
[Geef tekst op] 
 

De sportinstuif in de Hamalandhal is op:  

Zaterdag 25 november: van 10.00 tot 11.00 voor volwassenen  

                                         : van 11.00 tot 12.00 uur voor jeugd t/m 18 jaar  

Vrijdag 8 december      : van 18.30 tot 19.30 uur voor (jong)volwassenen vanaf 12 jaar en ouder                         

Woensdag 27 december : van 10.00 tot 12.00 uur voor alle leeftijden.  

Tijdens deze sportinstuif gaan we beachballen. De sportzaal is dan helemaal gevuld met zand!  

 

 

Aanmelden? Stuur een mail met je naam en leeftijd naar perron8@delichtenvoorde.nl.

   

 

Voor vragen kun je ook terecht bij de volgende personen: *sport* Loes Lageschaar 0544 769011 – *scholen* Johan 

van der Weerd – *zorg* Esther Ottink of kijk op www.perron8.nl 

Hé, doe je mee met de SPORTINSTUIF?  

Kennis maken met volleybal en handbal op 

een laagdrempelige manier voor mensen met 

een beperking. 

En nog gratis ook!  

Super leuk! Plezier staat voorop. 

Lekker bewegen met z`n allen! 
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