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SPOrtNIcUwWs

Tijdens de vergadering van de Gezamelijke  Belangstellenden dienen zich zo

Doetinchemse Sportvereniging: op 23 jan. spoedig mogelijk op te geven bij
jel. kwam aan de orde de stedenuitwis~ dhr. Raterink.

seling, die ditmaal naar Oss gaat. Het Dan staat er nog een soort Grens-
aantal teams is nog niet definitief land toernooi op stapel bij de
vastgesteld, maar het zullen er onge- Gez. Joet. Sportv. ve steden Arn-
twijfeld meer dan één zijn. hem, Nijmegen en Doetinchem zullen
Ook zal een jeugdteam afgevaardigd hun krachten gaan meten met drie
worden. e stedenuitwisseling vinddt Duitse steden. Alles is nog in het
plaats op 11 en 12 mei. Madere inlich- beginstadium, zodat verdere infor-
tingen volgen in de eerstkomende Expres. matie nog niet voorhande is.

Op waarschijnlijk 15 maart zal gestart “Voorts is er esn brief van de -
worden met de.kadergursus. Jus spe01aal Gemeente onderweg naar de sport-
voor hen, die zich meér willen verdie- vereniging met het verzoek kan-

pen in de leiding van een vereniging “didaten-te stellen voor de in te
etc. Voor deze belangrijke cursus Heeft ~.stellen Sportraad. Het bestuur van -
Orion drie kandidaten opgegeven. Orion verzoekt degenen, die interes-

= gé-stéllen in deze functle, ‘contact
op te willen nemen met het secreta~:
riaat. Mevr. I. Booij, Antlllenstr.

© %4 tels 2693%8 Doetinchem.’

teleac kursus —emblemen

Op 20 jan j.l. startte de televisie cursush .Nog steedsrzijn er leden, die

"Kijk op Sport'" met het doel het Neder- “zonder het voorgéschreven club=-
landse publiek in te lichten over de ~ embleem spelen. U kunt deze ver-
achtergronden van de sport. ~ krijgen bij W.L® Riemslag, Korte
De cursus wordt gegeven onder auspicién - - Hezestr. 8 Doetinchem, of vraag
van de N.S.F. en wordt gepresenteerd door  .anders aan uw coach »f dege wil .~
Fred Raké. bemiddelen en gezamelijk deze em-
Belangstellenden kunnen op iedere zater- blemen voor een team koopt.

dagmiddag om half 6 of dinsdagavond na L . A

het laatste journaal de cursus volgen.

Men kan het cursusboek bestellen door

storting van £9.90 op giro 544232 t.neV.e b - sy o i e
Teleac - Utrecht onder vermelding van
"Kijk op Sport".

Copy voor de volgende Orlﬁn Expres
fioet voor de 24 ste februari
‘binnen zijn bij W.L. Riemslag,-
Korte Hezestraat 8 Dotinchem.
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BAR-DANCING

DISCOTHEEK L~——-KEGELBANEN

DE OOSTHOEK

in TERBORG

NADERE INFORMATIE KRIJGT U VAN UW COACH OF TRAINER. LET DAAR OPIl!



basketbal

ovzZr ZICht

Tk dacht te kunnen stellen dat 1972.eeh
gned Jjaar is geweest voor de basketbalaf-
deling van Orion. Vooral de resultaten
van het eerste herenteam zijn veelbe-
lovend.

e laatste wedstrijd in december tegen
Real uit Ede was van bijzonder gehalte.
Mls deze 1ijn wordt aangehouden zijn

er volgend seizoen beslist promotie.-
kansen. '
Momenteel staat heren 1 op een 3e plaats
in de competitie. Vrijdag 19 jan. werd
in een uitwedstrijd Cheetak (2e plants)
verslagen na een bijzonder harde wed-
strijd. Het eerste team schijnt de in-
zinkingen die meestal in de 2e speel-
helft voorkwamen te boven te zijnm.
Op maandag 22 jan. was de uitwedstrijd
tegen de lijstasanvoeders Sphinx uit
wWageningen. Kennelijk zat de wedstrijd
van vrijdag nog in de benen want er zat
weinig tempo in Jde ploeg en er werd
zeer slecht geschoten. Undanks dat is

kOort nicLw

Nieuw systeem in Frankrijk. Stages ge-.
geven door Jo& Joenag aan senioren,
Jjunioren, adspiranten en minibasket-
ballertjes tesamen. Het schijnt een
succes te zijn

Over Frans basketbal gcsproken: in 1962
deden 99.859 mensen aan deze sport. Nu
zijn e Fransen al op 188.891 ledén ge-
komen. aar staan wij met ons 15.000.

Wilt chamberlain, superste van de

Los /Angeles Lahers, werd te Chicago
drie uur vastgehouden door ae lucht-
havenpolitie. ! en vressde dat Wilt een
vliegtuig wilde kapen. '

Er hebben zich in januari weer 3 nieuwe
leden gemeld bij de heren. Ben van hen
komt uit Twente, is jeugltrainer en is
scheidsrechter.

Ha, ha, Wwilly Steveniers reed zijn
sportwagen kapot. Het wonder hleef
ongedeerd.

C.ode strijd gelijk op gegaan. Het

was een geluk dat er 2 zeer goede
scheidsrechters waren (hetgeen
zelden voorkomt) zodat e wedstrijd
niet uit de hand liep. Vooral tnze
euromast Gerard heeft het telkens
zwaar te verdurcn onder de basket.

+Na een spannend slot eindigde de
‘strijd in een gelijkspel waarna een

verlenging van 5 min. noodzakelijk
was. In Jdeze verlenging gaf de con-
ditie toch geest zodat met een mini-
maal verschil eervol verloren werd.
Het blijft ook jammer dat wij niet
over een coach beschikken die het
spel vanaf de.lijn kan beoordelen,
daar fouten er moeilijk uit te ha-
len zijn.

Peter Vening‘heéftfeen nieuwe truc,
kij last zich gedurende de wedstrijd
enige malen vallen. »it veroor-
zaakt: zo'n klap, dat de scheidsrech-
ter van schrik fluit.

Het ligt in de bedoeling in april
weer een basketbaltoernooi te or-
‘caniseren. Bvenals vorig jaar zal
dit weer in Varsseveld mneten ge-
scjleden. |

In 1974 misschien in doetinchen.
Kan er tezelijkertijd een water-
polotoerno.'i georganiseerd worden.



Als het om uw banden gaét!!

KIES BANDEN VAN

B. F. GOODRICH
HET RESULTAAT VAN EEN

EEUW RESEARCH EN ERVARING!

\/ haanbrekers voor velllgnenl
HOOFDDEALER B. F. GOODRICH

'\ B.FGoodrich \J

baanbrekers voor veiligheid
SPEEDWAY N.V.

DOE‘I‘INCHEM Varsseveldseweg 87
Tel. 08340 - 2 63 91.
na 18.00 uur 3 08 15




Voor al uw varf en behang | on2e moderne
winke]. fon puime kevze, ook i
2klusiee hehanasoonton.

Wij zijn lid van INTERSPORT, Inaagh fevons nadw Deaaluy 2omnewerndd,
ok W uw auis vah Loepassing.

de grootste groep van gespe-
cialiseerde sportzaken van SCHILDERSBEDRIJF GH.TE MEBEL
Europa met 1200 leden inTl rozengaardsew.19-21 DOETINCHEM.
landen. Door kollektieve in- -
koop zijn wij in staat,U sport- ‘ A

artikelen te presenteren

tegen extra voordelige prijzen!

'BAMBINO
JEUGDMODE
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HEEFT 'T!

ENTRUM
horst

doetinchem

SPORT
ve

HEEZENSTRAAT 31, TEL. 25260 bgg. 23187.

VOOR VAKKUNDIG, SNEL
EN ONZICHTBAAR
HERSTEL VAN AUTOSCHADE

UTOSCHADEBEDRIJF
NTON SIEBELINK

RESTAURATIE VAN HISTORISCHE AUTOMOBIELEN

MODERNE SPUIT- MOFFELKABINE

VARSSEVELDSEWEG 87 DOETINCHEM TEL. 26881 na Guur 30376,




| Heren 21

Orion 2 is de eerste helft van de com-
petitie niet al te best doorgek men.
Er werden slechts 4 wedstrijdpunten
gehaald en dat was maar goed voour een
derde plaats van onderen. Toch heeft
dit team de kans om als goede midden-
ploeg te eindigen. Alleen al het feit
datze van goede clubs hehben gewonnen.
(Mountainstars 1 en Red Bagles 2) be-
wijst dat ze het wel kumnen. Ze hadden

icpscorers

Orion 1

Bijgewerkt over de ecrste 9 wedstrijden.

alleen nog wat pech als ze een
zwakke tegenstander kregen. Br
zijn nu voldoende spelers, zodat
er altijd. genoceg kunnen zijn om
een wedstrijd te spelen.

Het nieuwe jaar is inmiddels al-
goed begonnen met een 31 - 26
overwinning op het niet onder-

schatten B.C.A. 2.

Ken knappe prestatie. Ga zo voocrt

jongens!t!ilil!

aantal punten aantal wedst.

Jos Taken 106 9
TLeo Oudakker 105 9
Peter Vening 83 9
Gerard Geers 58 3
Jan Veukens 52 7
Henny Bergervoet 19 6
Henk Jonkhoff 13 9

Heren le klas

Sphinx 10 - 20
Cheetak 10 - 18
Orion 10 - 14
Real 10 - 14
B.C.A. 10 - 12
Centr. Beheer 10 - 10
Sphinx 2 10 - 8
Stud. Nijmegen 10 - 6
Wijba 2 10 - 6
Yellow lang. 10 - 4
Mopstomes 10 - O

Heren 2e klas

Red Eagles 9 - 18
Thomas & Yempis 9 - 16
Mount. Stars 9 - 12
Red Hagles 3 9 - 12
ned Eagles 2 9 -8
B.C.A. 2 8 -6
Tount. Stars 2 9 - 6
Orion 2 8 - 4
B.V.Z. 9 -4
Sphinx 6 9 -2

Dames le kadas

Wijba 2 10 - 20
Sphinx 10 - 18
Orion 10 - 14
B.C.A. 10 - 12
Mount. Stars 9 - 10
Cetr. Beheer 10 - 10
V.B.V. 9 -8
B.V.Z. 10 - 8
Sphinx 2 10 - 4
Yollow lang. 10 - 4
Cheetak 10 - O
Heren junioren B

B.C.A. a 6 - 12
Mount. Stars a 6 - 10
B.V.7. 6 -8
Orion 5 -6
Red Dagles a 7 -6
Red Eagles b T -4
Mount. Stars b 6~ 2
B.0O.V. b 7T -2




technicl

Ik wil proberen in elke uitgave van
de Orion-expres enige speltips mee te
geven., Ik houd me aanbevolen om sug-
gesties hieromtrent.

Wenken van de rebound

Verdedigingsrebound

Positie: tussen man en basket.
Uitbhlokken: naar de man toe.
Springen: de bal op het hoogste punt
met gestrekte armen pakken, snel naar
benelen, de bal beschermen door tegen
het lichaam te houden en e ellebogen
naar buiten draaien.Bij het neerkomen
naar buiten stappen en een ontletpass
geven door b.v. een bounspass of base-
ballpass.

Bucher: schoonhouden van aanvallers.

Aanvalsreboun.i

Bigen capaciteit: individuele aanvals-
techniek.

Timing: op het juiste moment de lucht
in gaan. Verijdelen van het wegslaan
van de bal.

Schieten: bij het bemachtigen van de
aanvalsrebound wegdraalen en opnieuw
schieten. )

Schijnbeweging: kunnen maken om de
rebound te bemachtigen.

ilgemene positie

Positie van dJde man die stilstaat::

bal met de ogen volgen en zo Jdicht
mogelijk op de aanvaller. Goede lage -
nouding. N
Positie van le man die beweegt:

tracht inzet van e "drive" te verhin-
deren door Jdribbel af te stoppen. 7o
dicht mogelijk bij de aanvaller met
lage houding.

Tijdens de training zullen enige. vOoOor
u onduidelijke termen door Leo Oud-
akker behandeld worden.




