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basketbal

sportuttwisseling met Ose

Onder de honderden sportenthousiasten

, die op 11 mei maar Oss trokken waren
ruim 20 basketballers en balsters om te
helpen de Doetinchemse eer hoog te hou-
den, ®n het moet gezegd: Orion heeft dat
heel aardig gedaan. Vrijdagsavond al
vroeg moesten de dames en de heren seni-
oren aantreden tegien de Osse basketbalclub
0.B.C. De dames wonnen hun werdstrijd
overtuigend met 28 - 24.

De heren deden het voor zover ze aanwe-
zig waren, ook goed. Ze wonnen met 48 - 41.
Het viel vooral op dat wij nog al wat
meer lengte in de ploeg hadden.

Na de wedstrijden een gezellig feest en
een gastvrije ontvangst in de huiseli jke
kring van onze tegenstanders.

Hoe gezellig het feest was geweest bleek
pas goed de volgende morgen. De kwaliteit
van het spel was duidelijk gedaald, zo-
wel bij Orion als bij 0.B.C. De dames
presteexrden het zelfs om in drie kwartier
met 2 teams niet meer dan 17 punten te
scoren. 12 voor Orion en 5 voor OBC.

Bij de heren werd er wel gescoord maar
mool basketbal is anders.
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Je bij het nemen van een vrijeworp
iets meer dan 5 meter van de ring
verwijderd staat (gemeten vanaf de
vrije worplijn tot aan de voorkant
van de ring).

Je baj Leo Oudakker nog altijd basket-
bal-stickers (plakplaatjes) kunt kopen
vonr maar heel weinigz geld? Iien mooie
reklame Boor onze sport.

Nieuwe leden nog altijd van harte
welkom zijn? Neem cens een vriendje
of vriendinnetje, broer of zus of
zelfs Jje moeder mee!

Tedereen die graag zijn zegje wil
doen in dit krantje terccht kan bij
Tobi Katsman.

Onze junioren traden die moregen
twee keer in het strijdperk tegen
het ecrste en tweede juniorenteam
van Oss. Beide bleken ze te sterk
vocr onze jongens, die overigens
ondanks het feest een zeer geede
indruk maakten.

Uiteindelijk leverde het basket-
bhal Doetinchem 67 punten en Oss
3% punten op.

Ben woord van dank aan onze gast-
heren en gastvrouwen is zeker op
zijn plaats en we zullen ze vol-
gend jaar graag in Noetinchem
terug zien.

Tobi Katsman.

7ij die wat ervaring willen
opdoen met fluiten van wedstrijden
eens kontakt moeten opnemen met
Bert lLangkamp. 7Ze kunnen dan wel
eems mee als cr gemakkelijke
wedstrijden moeten worden geleid.
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Indien een fout wordt begaan tegen ecn
speler die bezig is met ecn doelpoging

en er wordt niet uit doelpoging gescoord,
geeft de scheidsrechter 2 vrije wor-pen
aan (e gene tegen wie de overtreding werd
begaan.

In de laatste 3 minuten van de wedstrijd
worden voor elke fout twee vrije worpen
gegeven.

Ve doelworp moet worden genomen binnen

5 seconden nadat de bal op de vrijeworp
1ijn ter beschikking is gesteld van dege-
ne die de vrije worp moet nemen. De speler,
die de vrijeworp moet nemen plastst zich
achter de vrijeworplijn. Het staat hem
vrij elke willekeurige manier van werpen
te gebruiken, maar hij mag de vrijeworp-
1ijn of det veld voorbij de vrijeworplijn
niet raken, voordat de bal de ring, de
basket of het bord raakt.

ranerskursaus

Volgend seizoen zal een cursus Junioren
Vefenmeester (J.0.K.) worden gehouden.
Tedere senior (ook dames) die er belang-
stelling voor hebben kunnen nadere in-
lichtingen verkrijgen bij Bert Langkamp.
Bigenlijk zou van Orion 4 & 5 mensen
deze cursus moeten volgen.

Spelers mogen niet pogen de nemer
van de vrije worp af te leiden.
Spelers mogen hun plaats niet ver-
laten, voordat de bal de ring, het
bord of de hasket heeft geraskt.

Als te vroeg wordt ingelopen en de
vrije worp wordt henut, is het punt
geldig en de overtreding wordt over
het hoofd gezien.

Als de worp niet wordt benut en er
is ingelopen door medespelexrs van

de werper, is de worp ongeldig

en krijegt de tegenstander de bal aan
de zijlijn. VWordt er ingelopen door
de tegenstanders van de werper, dan
wordt door dezelfde speler een extra
vrije worp genomen.

Als de spelers van beide teams te
vroeg inlopen, wordt het spel hervat
met een sprongbal np de vrije worp-
lijn. Al deze bepalingen gelden uiter-
aard bij de tweede vrije worp.




Als het om uw banden gaét!‘!
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Voor al uw verf en behang b onze moderné
winkel. Eon puime kevze, ook in
aKlusiere hehangsoorton.

Wij zijn lid van INTERSPORT, Unaagl tevens naaw ‘tleqalu 2onmewerngén,
de grootste groep van gespe- ok T uw huis van Logpassihg.
cialiseerde sportzaken van SCHILDERSBEDRIJF GH.TE MEBEL
Europa met 1200 leden in11 rozengaardsew.19-21 DOETINCHEM.

landen. Door kollektieve in- -
koop zijn wij in staat,U sport- T
artikelen te presenteren

tegen extra voordelige prijzen!
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VOOR VAKKUNDIG, SNEL
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RESTAURATIE VAN HISTORISCHE AUTOMOBIELEN

MODERNE SPUIT- MOFFELKABINE

VARSSEVELDSEWEG 87 DOETINCHEM TEL. 26881 na 6uur 30376,




volleybal

Oss-Docetinchem

In het kader van deze ontmoeting vertrok
op vrijdag 11 nmei 'n colonne van 8 bussen
naar Uss. Onder de inzittenden bevond
zich een contingent Orionleden. ien ver-
‘wachtte 1ets van deze uitwisseling. Ge-
zelligheid, prestaties? Het is er alle-
maal -uitgekomen. We zijn allen erg gast-
vrij ondergebracht. De accomodaties die -
we aantroffen waren geweldig. De wedstrij-
den verlicpen sportictf en de uitslagen
waren naar wens. .

Ofschoon bij zo'n stedenontinceting een
succesvolle uitslag niet voorop staat wil
elke ploeg toch graag winnen. Complete
-competitieteams waren er niet. leder team
had aanvullin, waardoor de homogeniteit
"bij voorbaat niet vaststond. det was leuk
“om te zien hoe juist de mensen die dn 'n
vreemde plo.g speelden zich probeerden
waar te maken en ook groeiden naar cen
beter spel gedurende de wedstrijden. et
is goed om aan dit soort evenenenten deel
te nemen. Je leert anderen kennen.

Het jongens jeugdteanm h.eft beide wedstrij-
den met overmacht gewonnen 2 x (2 - 0).
De meisjes jeugd hesft er voor moeten
vechten, iet ging echter steeds beter.
Beide keren gewonnen met 3 - 1.

Het team dat tegen de Osse lste klassers
moest aantreden heeft het ook niet voor
niets gekregen maar klaarden het toch dank
z1j de hulp van vriend Schoenmaker en
Willem uit Zelhenm, 2 x 3 - 1.

De dames in de 2de klasse hebben het on-
danks verwoede pogingen niet kunnen hol-
werken. Zelfs mevr. Hofland en ecn Vero-
nica-shirt konden hier niets aan verhel-
pen, 2 x 1 - 3.

{et hoofdteam dames (drie van het cerste
en drie van het derde) heeft met groot
gemak de gepromoveerden uit Uss een tik
op de neus gegeven net 2 x 5 - 0 aan

e

J
de broek hebben de Ossenaren gemerkt dat
er nog iets aan geda.:n moet worden.

Het "top'"team heren heeft met zes aan-
vallers op een rijtje onder leiding van
cdhr. Booij 't onderste uit Jde kan moeten
halen om op de vrijdagavon! met 3 - 2

te winnen. de spanning in deze wedstrijd
was koren op de molen van het organisatie-
comité. 7Zij wilden n.l. van de laatste

wedstrijd tussen de heren een
demonstratie maken om het Osse
publiek wat meer volleybalminded
te krijgen. Het is hun gelukt.
Voor een volle tribune (+ 700
toeschouwers) marcheerden beide
ploegen zaterdag om 4 uur de hal
binnen, Orion hecft nooit voor zo-
veel publiek gespeeld. Nadat ze
ook nog aan het publiek werden
voorgesteld, waren ze zo onder de
indruk dat ze meteen maar de eers.
ste set verloren mat 7 - 15.

In het verdere verloop van de wed-
strijd werden de taken wat beter
verdeeld. Het blok werd doelmatiger
en na een spannende 4de set die
net 16 - 14 in het voordeel van
Jrion werd beslist was de wedstrij
met 3 - 1 binnen. :
De sport was dus ecn succes.

Ne feestavond niet minder.

In BSiusse was 't een flikkerend,
wervelend, grandioos dreunende
frstijn waar de jeugd van Joetin-
chen en Oss elkaar nader heeft
leren kennen. Ook in de Lievekamp
ging het er lustig aan toe tot in
de kleine wurtjes.

Dank aan Oss en a-n onze declne-
ners die zich c¢r nu al op ver-
heugen het volgend jaar aan de
return te kunnen deelnemen.

Jammer was het dat enkele van
onze leden zich op het laatste
moment nog hebben teruggetrokken.
Bij het woord hnort ook de daad.

J. Bloenm.



In verband met de grote groei en het 2. In principe altijd beschikbaar zijn

daardoor minder overzichtelijk worden voor de wedstrijden van hun team.
van onze afdeling, willen we pogingen Ook toernooien en eventuele oefen-
ondernemen het komend jaar tot een bete- wedstrijden.

re kommunikatie en betere opbouw te komen. 3. Verder zullen het spelers/sters moe-
Onze plannen: ten zim, die
o o . a. de bereidheid moeten kunnen op-
I. Organisatorisch van uit het bestuur: .
- .- . brengen opdrachten uit te voeren (te
door bestuursleuen aan te wijzen die .
] .. . ) geven door coach en/of tralner)
verantwoordelijk zijn voor een bepaald . . .
. S - b. dit allemaal als een verplichting
aantal trainingsgroepen in de vereniging. N 17 . t.0.v. de andere le-
Hieronder vallen dan automatisch de teams € wiiien zien b.o.v.
met hun begeleiding. Jeze hestuursleden den van hun tean.
c. het accepteren van het op de b

dienen een aantal personen om zich heen . .. .
. bank zitten. Bij goede coaching
te verzamelen (coaches, trainers, oud- ) . :
is dit een normale gang van zaken.
spelers/sters enz.) waar ze mee kunnen -
samenwerken (een "werkcormissie") d. Over voldoende volleybalcapaci-
teiten moeten beschikken. (Oordeel

Globale taak -omschrijving:

- trainers, coaches en bestuur in ou-
a. een teanm z-nder vaste coach laten :

“r-lirg overleg)

spelen. . /.
1p . N e. Het is mogelijk,dat spelers/sters
b. Begeleiden van deze coaches (ook R .. IS
s van 1lrainingsgroepenrdis bv. 2x per
codrdineren) . .
, . . week trainen door omstandigheden
c. Samenwerking tussen coaches en trai- - . .
o as . dit niet kunnen opbrengen, en wel
ners onderling en elkaar stimuleren. s .
o . alle wedstrijden mee kunnen doen in
d. Oplossen van moeili jkheden tussen e
) . de A-lijn te handhaven.
coaches, trainers en spelers/sters. B . . .
o ] . S .. Het is een onmngelijkheid voor de
e. Stimuleren vna cnderlinge wedstrij- I
den vereniging 6 teams met alleen maar
: , A- enthovsiastelingen op te brengen.
f. Verder alle andere zaken als vervoer, g P g
reiskosten ev.ntueel regelen. Algemeen:
De trainingsgroepen zullen door de
Jeze bestuursleden i j ntwoordi ) o
sohuldi " teb bilJven)Yirgﬁfwojidlng trainers in overleg met coaches en
( c . <
chu g aan he es ugr <Lt alles kan bestuur worden geformeerd.
alleen maar slagen indien meerdere le-
den willen meewerken. B. B - lin.
Hierin kunnen spelers/sters in kom-
IT. )Je afdeling volleybal onder te ver- petitieverband wedstrijden spelen
delen in sekties: met minder aanwijsbare verplichtin-
A. Prestatie volleybal (4 1lijn) gen maar toch met de morele ver-
B. «{ompetitie volleybal (B 1ijn) plichting #rainingen te volgen en

zoveel mogelijk zich beschikbaar te

C. Rekreanten volleybal (C 1lijn)
stellen voor de wedstrijden( Volley-

4.0 1113 i ine : ‘< -
Sub 4. Om mgellgikheien‘ian Eralners% bal is nu éénmaal een teamsport)
coaches Q0% elgen teamgenoten Automatisch zullen deze teams uit
te voorkomen denken we in deze
L lisn dd N . 1st meerdere personen moeten bestaan
A ers en sSpeelsters (minimaal 9?) om het lenen van an-
te laten spelen die verplichtin-
) dere teams te beperken.
gen op zivh nemen t.a.v.
1. training: 1 of 2 keer, afhankelijk Algemgen:
van het team waarin ze spelen en op De mogelijkheid van overstappen van
tijden die door het bestuur in over- B- naar A-lijn en omgekeerd moet en
leg met trainers worden vastgesteld. zal het hele jaar mogelijk zijn, zo-
o v o T T~ wel in kwalitatief opzicht als wat

T verplichtingen betreft.
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