Zondag 5 maart 2017

ion MBT - VCV MBT
rion JB1 - RTC Nijmegen
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Voorwoord

ACHTERHOEK SUPER SUNDAY CUP ORION 2017

door Minka de Weerd, organisator ASSC

Tribune Info

is een uitgave van

de Vriendenclub Orion
Coordinatie:

Jan Bosma
Jaél Veenstra

Fotografie:
Hans van Dijk
Gevel Fotografie

Vormgeving:

René Jansen

Druk:

Drukkerij Siebelink

Een bijzondere uitgave van de
Tribune Info dit keer, want van-
daag staat de Achterhoek Su-
pet Sunday Cup op het pro-
gramma!

Hoe kwam deze dag tot stand?
Een paar maanden geleden zag ik
een filmpje op facebook voorbij
komen, waarbij een Belgische club
een jeugdwedstrijd had georgani-
seerd met alles erop en eraan.
Dat inspireerde mij om een Super
Sunday voor de jeugd te organise-
ren. Het leek mij geweldig voor
hen om een wedstrijd op het cen-
tre court te spelen, zoals dat ook
op een reguliere Super Sunday ge-
beurt. Dus met 2 scheidsrechters,
2 lijnrechters, een heuse court
crew, muziek, entertainment,

en last but not least, een echte
Tribune Info.

De Orion MB1 en JB1 zijn daar-
voor gevraagd en zij vonden dit
meteen een gaaf idee. Ze moch-
ten zelf bepalen tegen wie ze wil-
den spelen, op voorwaarde dat de
tegenstander dan wel van gelij-
kwaardig nivo moest zijn. De mei-
den kozen MB1 van VCV Varsse-
veld en de jongens een team van
het Regionaal Talent Centrum Nij-
megen (waar 4 jongens van de
JB1 ook 2x in de week trainen).

De tegenstanders hebben de uit-
nodiging enthousiast ontvangen
en we heten Nico Lovink en Ro-
bert Pleizier dan ook van harte
welkom in onze Topsporthal met
hun speelsters en spelers!

We hebben vandaag een heel bij-
zondere court crew! De dames

van Dames 1 zullen de ballen rol-
len bij de meidenwedstrijd en de
heten van Heren 1 zullen dat
doen bij de jongenswedstrijd.
Veel van de spelers van de MB1
en JB1 zijn actief geweest als
court crew bij de wedstrijden van
D1 en H1, dus hoe leuk is het om
nu door de dames en heren zelf
de bal aangegooid te krijgen?!

Verder zijn er uit vele teams van
de vereniging mensen actief om
deze dag invulling te geven:

Heren 2, Dames 2, Dames 3,
Dames 5, MC1, CMV, scheids-
rechters, fysiotherapeut, onze huis-
fotografen, speaker en dj, velen
waren bereid om hun zondagmid-
dag hieraan te besteden. Allemaal
enorm bedankt voor jullie hulp!

Een speciaal woord van dank gaat
naar de opbouwploeg! Zij doen
het toch maar weer op hun vrije
zondag: het net opzetten, de boar-
ding klaar zetten, de tribunes zit-
klaar maken, stoelen, telborden
etc. En na de tijd, als iedereen al
in de kantine zit, is de opbouw-
ploeg cen afbouwploeg geworden
en wordt alles weer in ‘lege staat’
terug gebracht in de hal.

Dank jullie wel mannen!

Rest mij nog iedereen een gewel-
dige middag te wensen! Heel veel
plezier, geniet ervan, moedig luid-
keels aan en vergeet ons goede
doel niet: Make-A-Wish.
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Voorbeschouwing

ORION MEISJES B1 - VCV VARSSEVELD MEISJES B1

door Jaél Veenstra, coach meisjes Bl

Een bijzondere dag vandaag;
de Super Sunday voor de bei-
den B?’s! In plaats van mijn
eigen ‘ritueel’ voor zo’n wed-
strijd te doen, mag ik nu mijn
meiden begeleiden bij dat ri-
tueel. Super leuk natuurlijk,
toch weer een mooie en bij-
zondere ervaring voor de mei-
den!

Het idee voor de Super Sunday
viel gelijk goed en iedereen was
enthousiast. Vooral het idee om
D1 als courtcrew te hebben, op
het centercourt te staan en ook
met dezelfde entourage als D1
op het veld te staan sprak ze erg
aan. De meiden hebben geko-
zen voor VCV Varsseveld om-
dat deze tegenstander hopelijk
een leuke wedstrijd belooft.

Zij zijn vorig jaar kampioen ge-
worden in de Topklasse en het is
een mooie uitdaging omdat ze
zeker niet onverslaanbaar zijn!

Make A Wish Nederland is het
goede doel dat door beide teams
is gekozen. Dit goede doel helpt
zieke kinderen hun dromen, die
onmogelijk voor ze lijken, waar
te maken. Ik heb de meiden ge-
vraagd waarom ze voor dit doel
hebben gekozen en zij zeiden:
Wij zijn superfit en kunnen alles
doen. Deze kinderen kunnen
dat niet en dat wij ze op deze
manier een klein beetje kunnen
steunen is natuurlijk super!
Mooie woorden die geen ver-
dere uitleg nodig hebben.

Onze voorbereiding hield niet al-
leen trainen en spelen van com-
petitiewedstrijden in, maar ook
het spelen van Open Club- en
bekerwedstrijden: Alle meiden
hebben meegedaan aan de
Open Club, in de C of in de B.
Dit hebben ze heel verdienste-
lijk gedaan, maar helaas zijn bei-
de teams niet doot. Toch is het
weer een dag geweest waar ze
veel hebben geleerd en dit kun-
nen ze weer laten zien vandaag]

Ook zit de meisjes Bl nog

steeds in het bekertoernooi en
natuurlijk hopen ze op zo’n zelf-
de mooie bekerfinale met zo’n
zelfde resultaat als H1...

Op 14 maart wordt in Rijssen de
volgende bekerwedstrijd weer ge-
speeld. Een mooie voorberei-
ding, maar ook mooie vooruit-
zichten dus!

Ik wil u graag voor nu een hele
fijne wedstrijd wensen en om
met de woorden van de meisjes
B1 te spreken: Wij gaan alles ge-
ven!

Teamsponsor Meisjes Bl
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Seesing Personeel | Orion Meisjes B1

1 Mireya Haspels 5 Marre Radatz 9 Sophie de Munck
2 Demi Hermsen 6 Charlotte Feddema 10 Isa de Munck

3 Esmee Booms 7 Anouk Goldewijk 12 Hanna Booiman
4 Anna Volman 8 Marloes Meisters

Trainers: Karel Mollevanger en Onnie Verwey
Coach: Jaél Veenstra
Fysiotherapeut: Alex Drost

Officials:
Te Scheidsrechters: Marian Nekkers, 2e Scheidsrechter: Geert Thijssen, Lijnrechters: Robin Hekkers

en Irene Bloem. Telcommissie: Karin Bazen, Tellers: Flenr Leneman en [ulia Besselink.
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VCV Meisjes Bl

1 Nitta Burghardt 6 Tess Verholen 10 Maud Nijland
3 Tess Maalderink 7 Noa Leneman 11 Lobke Krus

4 Floor van den Brink 8 Liz Tieltjes

5 Eline Bruggink 9 Silke Lammers

Trainer/Coach: Nico Lovink

Court Crew:
Heleen Fokkinga, Iris Reulink, Anne Berndsen, Maureen Reulink, Bente | eenstra,

Maus Smeets en Dirkje Berendsen. Maxi van de week: Eric Robbers.
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Ieder kind wil kind zijn.
Ook kinderen met een le-
vensbedreigende ziekte.
Make-A-Wish Nederland,
voorheen Doe Een Wens, be-
staat al sinds 1989 en vervult
ieder jaar ruim 500 liefste wen-
sen van kinderen en jongeren
tussen 3 en 18 jaar met een le-
vensbedreigende ziekte.
Kinderen voor wie het leven
voor een groot deel bestaat uit
angst, zorgen en ziekenhuisbe-
handelingen. Make-A-Wish Ne-
derland haalt deze kinderen uit
de zorgen en laat ze door het
vervullen van hun liefste wens
weer kind zijn in plaats van pati-
ént. Dit geeft deze kinderen
maar ook het hele gezin kracht
en energie voor de toekomst.

Make-A-Wish Nederland kan
dit allemaal realiseren dankzij de
inzet van ruim 400 vrijwilligers.
Giften en fondsenwervende ac-
ties (geld, maar ook in natura)
van bedrijven, clubs, scholen en
(sport)verenigingen zijn samen
met de structurele steun van do-
nateurs en sponsoren noodzake-
lijk. Make-A-Wish Nederland
ontvangt geen overheidsbijdra-

ge.

In 1980 woonde er in Phoenix,
Arizona een klein jongetje:
Chris. Chris was 7 jaar oud en
was ernstig ziek. Hij had leuke-
mie. Chris had één grote wens:
hij wilde ontzettend graag poli-
tieman worden.

Door zijn zickte was de kans
daarop niet groot. Twee politiea-
genten in Phoenix hoorden van
zijn wens en waren erdoor ge-
raakt. Zij lieten een klein uni-
formpje maken en regelden een
motor waar Chris op paste.
Vervolgens namen ze hem een
dag mee op sleeptouw. De klei-
ne agent schreef boetes uit aan
alle voetgangers die hij tegenk-
wam! Chris genoot en vergat die
dag dat hij ziek was.

De blijdschap van dit jongetje,
ondanks zijn ziekte, was de aan-
leiding om The Make-A-Wish
Foundation op te richten met
het hoofdkantoor in Phoenix.
Inmiddels is Make-A-Wish
International een feit in 38 lan-
den en 5 continenten. In 1989
werd Make-A-Wish Nederland
opgericht.

Het hoofdkantoor zit in Woer-
den. Aan Make-A-Wish Neder-
land zijn ongeveer 400 vrijwilli-
gers verbonden verspreid over
heel Nedetland. Make-A-Wish
Nederland heeft een vrijwillig be-
stuur en er werken 27 vaste me-
dewerkers.

Momenteel vervult Make-A-
Wish Nederland meer dan 500

wensen per jaar.

Make-A-Wish Nederland steunt
op ongeveer 20.000 donateurs
en heeft momenteel ruim

47.000 facebook vrienden.

In plaats van mini’s van de
week, hebben we voor vandaag
twee Maxi’s van de week!

Bij de meidenwedstrijd verwel-
komen we Eric Robbers, de trai-
ner/coach van Dames 1!

Hij vond het gaaf dat hij Maxi
van de week mag zijn en de eer-
ste opslag mag doen! Eric is al-
Weer een paar jaar trainer van
Dames 1 en gelukkig is hij nog
niet klaar met de meiden en

blijft hij ook volgend seizoen

bij Otion. Een aantal meiden
van de B1 mogen ook al mee
trainen bij D1!Bij de jongens-
wedstrijd gaat Rob Jorna de eer-
ste opslag doen. Hij is libero bij
Heren 1 en mag natuurlijk in de
wedsttijd nooit opslaan en smas-
hen. Hij mag vandaag laten zien
dat hij dat wel degelijk kan...
Wij hebben in ieder geval in de
training gezien dat hij ook pri-
ma kan aanvallen!

Heel veel plezier Rob!



Praktijk Minka de Weerd

bewust. zwanger - zijn

zwangerschapshaptonomie en craniosacraal therapie

Minka de Weerd Hoofdstraat 92 7011 AG Gaanderen 06-361 190 39
www.minkadeweerd.nl info@minkadeweerd.nl

Orion-leden altijd 50% korting!




Voorbeschouwing

ORION JONGENS B1 - RTC NIJMEGEN JONGENS <15

door Colin Zuidgeest, trainer/coach Jongens B1

Super Sunday voor Jeugd-
teams, het is natuurlijk een
fantastische ervaring voor
mijn jongens en ook voor de
meiden B1. Super initiatief
van Minka en een hele goe-
de mogelijkheid voor de
kids te zien hoe het is om in
Heren/Dames 1 te spelen.
Dit gaat ze hopelijk nog
meer motivatie bieden om
nog harder ervoor te wer-
ken.

Onze voorbereiding op deze
mooie dag begon in principe
met het team verdeeld over
twee andere teams. Namelijk
in de halve finale van de Open
Club. Waar de helft bij de JC
en de andere helft bij de |B
hun kwaliteiten hebben kun-
nen laten zien. Wat heeft mo-
gen baten: allemaal door.

Hierna kwamen we weer terug
bij elkaar met ons volgende
doel, op de Super Sunday een
mooi potje volleybal te laten
zien. Hier gaan we ons goed
op voorbereiden met hard trai-
nen en elkaar ondersteunen in
de trainingen zodat dat in de
wedstrijd ook gebeurt.

Leuk dat een deel van de
groep met het RTC op trai-
ningskamp kan op 1, 2 en 3
maart.

Hopelijk leren ze hier nog wat
over de tegenstander.

Als we het toch over onze te-
genstander hebben, we gaan
spelen tegen een trainings-
groep van het RTC. Deze te-
genstander is door de jongens
zelf gekozen. Ze dachten hier
goede tegenstand van te krij-
gen en ik denk ook zeker dat
dat het geval zal zijn!

Ze staan onder leiding van
Robert Pleizier. Waarvan ik
weet dat het een erg goede trai-
ner is, dus ik neem aan dat hij
zijn jongens hier ook voor
klaarstoomt.

Gaat een mooie dag
worden dus!

Teamsponsor Jongens B1
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Seesing Personeel | Orion Jongens B1

2 Kees Merkx 6 Siem Ooijman 10 Jens Reinders
3 Alek Aleksov 7 Timo Lenderlink

4 Noah Wortelboer 8 Jeroen Luesink

5 Lucas Hoed 9 Tycho Karels

Trainer/coach: Colin Zuijdgeest

Fysiotherapeut: Alex Drost

Officials:
Te Scheidsrechter: Geert Thijssen, 2e Scheidsrechter: Henk Derfksen, Lijnrechters: Simon Eelderink en
Peter Paul Dijkman. Telcommissie: Karin Bazen, tellers Anouk Hissink en Nanna Wellink.
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RTC Nijmegen Jongens <15

1 Steijn van den Bos 5 Siem van de Wetering 9 Julian Roddeman
2 Mark Bierens 6 Tom Koops

3 Jouke Gorter 7 Mika Soesman

4 Bart Brinkman 8 Chiel Teunissen

Hoofdtrainer: Robert Pleizier
Assistent trainer: Hugo Schaap

Court Crew:
Pin Kamps, Rob Jorna, Stijn Held, Freek de Weijer, Joris Marcels,
Dik Heusinkveld, Tom Buijs.

Praktijk Minka de Weerd
bewust- zwanger- zijn
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Hans Albers
Albrand
All Sportswear
AutoDales

Anton Baars

Jaap en Renate Bakker
Barts

BAX Advocaten

Henk en Thea Bazen
Beauty Jolanda

Dries en Petra Berendsen
Familie Berndsen

Theo Besselink

Henk Beumer

Bistro De Cactus

Mark en Marian Bloem
Bloemm Boutique

Roel Booij, erevoorzitter
Marcel Booiman
Counter Bos

Wietze Bosga

Jan Bosma

Jos en Helmy Bosman
Bert en Jeanne Broens
Marco Buiting

©

KLEINPOELHUIS

Installatietechniek

Landgoed
Rhederoord

Vrienden en Sponsoren van

Ruud Buiting
G. Buiting
Buro Wittenburg
Bushuren.com

City Beach

Mienie en Cor Dales

Maarten Damen

Sven Dassen

De Heide Smid

De Hoge Voort

Lenny en Heino de Jong

De Kompaen

Apotheek De Linie

Wilhelm de Ruiter

Matloes de Vegt
www.voorhuisdesign

Hans en Wilma van Dijk

Peter Paul Dijkman

Marsha Dijkman-Faassen

Cecile Dijkman-Ter Mors
Halfords Doetinchem

EBC Doetinchem Edwin Caspers
Eetcafé De Groes

Eetcafé De Gebroeders

Erik en Ingrid Eijkelkamp

Elver

€asy Pin

Familie Wegman

R [TTENBURG

oot
a0t i Ging en training

Alicia Garcia

06 386 553150

Frits Bloemen

DOETINCHEM Tel. 0314 - 34 06 37

Frits Flinkevleugel

Gevel Fotografie

Frits Bloemen

Wijnand Geerdink

Ina Gerrits en Louw Fokkinga
Peter en Ursula Geubbels
Stichting Gira Sole Sport
John en Mia Greven
Groeiend Groen Kwekerij -
Hoveniersbedrijf
Hairfashion Garcia

Annie Hebing

Heilbron Assurantién
Freddie en Marjan Hekkers
Gera Hendriks en Robert Jansen
Joep en Teun Hendriksen
Annie Hendriks-Peek
Brigitte,Walter, Rick HendriXen
Schildersbedrijf Chevalking
Het Internethuis

Antoinette Hofland

Hollarts

Hemmie ten Hoopen

Ada Hotdijk-Voogt

Arend Hordijk

H. Horstink

Team IJsselkade

Jager Engineering

Bert Jansen

Henk en Paula Jansen

Kees Jansen

Industriéle automatisering
Software onderhoud & service

STICHTING VRIENDENCLUB ORION DOETINCHEM



de Vriendenclub Orion

€asy

Kitty Jansen

Banketbakkerij Jolink
Gerrit en Roos Jongebloed
Kapsalon Cor

Pieter en Tycho Karels
Klein Poelhuis Installatietechniek
Koterskinderspul.nl
Lambick en Vera Knepflé
Opa en Oma Koenders
Kort Hout

Kotec.nl

Daan Kraayvanger

Kramp

Landgoed Rhederoord
Ledsdeal

Wilma Leenslag

Ekomurz

Lindenhovius Opticiens
Familie Linsen

Paul en Annelies Lowenthal
Jan Luiten

Rob Lureman

Everhard en Dia Maalderink
Biostream/Matc Buevink
MEE

Medi-fit

Meek's meubelen
Martine Merkx-Willemsen
Auto Mido

Karel Mollevanger

Multi Ratio / Menno Koch
Myrtax Bewindvoering
Marjan Nekkers

ekomurz

Met de bijdrage van bovenstaande Vrienden en Sponsoren

QIOENRIK @

Ida, Henk, Gerfie en

Brigitte Nieuwland

Olde Tessel

Ingrid Oldenkotte
Bloemkunst Olthuis-Takken
Optick Evers

Gerrit Overbeek

Ronald Overbeek

Tony Overklift Vaupel Kleyn
Restaurant Pand 9

't Pannenkoekschip
Peuterwijs

Dicky en Jolanda Piek

Plus Bruil

Praktijk Minka de Weerd
Radmer Arbeidsadvies
Jeroen van Ree

Familie Reindsen

Erik Reitsma

Restaurant Gringo's
Restaurant Syrtaki

Bennie Reulink en Karin Reulink
Elly en Willy Rots

Edwin, Hanneke en Rik Ruesen
Rosendaal SchilderGroep
Van Aalst Schoenmakerij
Shoot Schoolfotografie
Service Centrum Doetinchem
Drukkerij Siebelink
Familie Siffels

Stadscafé Simons

Rutger Sloot

Bram Smink

Ben Spaai

Ineke en Aloys Spexgoor
Springer

Timon van der Ster

Sandra Stevering

Beauty Jolanda

SCHOONHEIDSSALON
'VARSSEVELDSEWEG 130A DOETINCHEM 06-57844875

Th. Stevering-Hogenkamp
Stichting SAZA/Topsporthal
Nienke ten Have

De Theepotwinkel

Patrick en Heleen Thijssen

Wim Tijken

Kees, Peter en Rik Timmers
Tuincentrum GroenRijk Steentjes
Wipo Tuindecoratie

Ubbink BV

Wolfgang Uhlig

J. van der Kamp sr.

Jan en Martine van der Velde
Timo van den Hazel

Mario en Jeanette van der Maas
Hennie en Rensje van Haarlem
De niet vette Vedette

Opa Veenstra

Erik en Rolien Veenstra
Vis-a-Vis Communicatie
Achterhoek Fotografie

Aukje Vollema

Oriongelofelijk Volleynanus
Mevrouw A.B. Vriezen-Buunk
Walck

Wapen van Heeckeren

Martien Wassink

Bertus Weerdmeester

Bob Wentink

Gerard en Annette Wesselink
René Wiggers

Silke Wijkamp

Niels Wiskamp en Carine Greven
Hetty Woltjer

De Wehlse Bijenkotf/Zit en Relax
Pauline Zoethout

ijrl/
ZITZRELAX

comfortabel zitten in Elst en Wehl

DE HOGE VOORT

O AUTOWASCENTRUM

DOETINCHEM-ZELHEM

ondersteunt Vriendenclub Orion Topteams Dames 1/2, Heren 2/5 en Talenten




WINST BlJ HET SPORTEN ZIT VAAK IN DETAILS,
IN HET WINNEN VAN SECONDES
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Hoe scherper en sneller de waarneming
hoe meer secondes je wint voor een goede
en snelle reactie.Ervaar nu Visual Edge!

Een uniek visueel oog-trainingsprogramma
voor een betere 0og- handcodrdinatie.
Exclusief bij Lindenhovius en exclusief voor
leden van Orion!

VIZUHL( :/EDGE :

ERVAAR GRATIS (T.W.V. 19,75 EURO)
HOE JE VISUELE (SPORT) PRESTATIES
KUNT VERBETEREN.

NIEUWSGIERIG? BEL: (0314) 3414 13

Heezenstraat 35 - Doetinchem
LI N D E N H VI U T:(0314) 34 14 13 - E: info@lindenhovius.nl
www.lindenhovius.nl

OPTlCl ENS facebook.com/ lindenhovius.optiek




