


Orion Expres

Officieel kluborgaan
van de Volleybalvereniging
Ubbink-Orion te Doetinchem

*

Nr 6, 17 maart 1984 | IN HOUD

Tournooien

Trainen
A Mini-interview

Bestuursmededelingen

ubbinl g
oxriox

Zomerkampen

Meisjes E

&

Redaktie:

Bas Bloem, telefoon 41885
Thelma Kuipers, telefoon 32224
Louw Fokkinga, telefoon 45075

XD
9.9.9.0.9,
Druk & Layout: XD
Ben te Lindert, telefoon 34636 :%’0”.:’:.’.:’:‘
Jos Bloem, 42422 0:*:.&%.0.:‘
Typewerk: Alice Aaftink \ 9 &.’. .‘.’. .’&‘
\ GRRRAKAXH

Verspreiding: diverse jeugdleden <

Redaktie-adres:
Bas Bloem, Wannedreef 71, tel. 41885

e



“Doorwoord

Diegene, die onze dames in de bekerwedstrijd tegen Starlift aan 't

werk zag in onze sporthal, moet weinig hoop hebben gehad op een fi-

naleplaats.

De dames zelf trokken zich van sombere voorspellingen niets aan en

verrasten de Voorburgse dames met 0-3. De finale was bereikt!!!

A1 vlot werd bekend dat de strijd moet worden aangebonden met Delta-

lloyd (AMVJ). Deze eindstrijd vindtplaats op zaterdag 7 april in

Sporthal Maaspoort te Den Bosch.

Als we de twee laatste finales, waarin een Orion-team optrad, in

herinnering roepen(1978 herenl winst in Zwolle en 1980 herenl ver-

liest in Woerden) dan weten we weer hoeveel supporters Orion toen

steunden. ’

Ook nu probeert de vereniging om zoveel mogelijk Orionezen naar den

Bosch te vervoeren. Enerzijds door verschillende wedstrijden van O-

rionteams te verschuiven, anderzijds door diverse bussen in te zet-

ten. Belangstellenden kunnen inlichtingen krijgen bij de thuiswed-

strijden in Rozengaarde en vinden in de regionale dagbladen.

Tot ziens, met spandoek, vlag en toeter in Den Bosch.

PS. na de damesfinale volgt de herenfinale t.w. Starlift tegen
Brother/Martinus.(ook erg interessant).

De eredivisie zit in 't laatste stadium en nog steeds valt er

voor Ubbink/Orion wat te verdienen. Na het verlies in Dokkum staat
ons damesteam er minder florisardt voor maar heeft alles nog in ei-
gen hand.

De heren kenden een enorme opleving in de thuiswedstrijd tegen Star-
1ift en proberen zo hoog mogelijk te eindigen, zodat er misschien
ook volgend seizoen Europa-Cup gespeeld gaat worden.

Voor de beide.schaduwteams 1lijkt de strijd gestreden. De dames zijn zo
goed als gedegradeerd naar het distrikt, terwijl de heren na 3 sei-
zoenen waarschijmlijk weer op landelijk niveau mogen acteren.

Op woensdag 29 februari bezochten behoorlijk veel leden de jaar-
vergadering. Deze wordt vervolgd door een buitengewone ledenver-
gadering. Zie hiervoor de mededeling van het bestuur.

Succes in de laatste competitiewedstrijden en voor diegenen die
gaan deelnemen aan een tournooil: schrijf een stukje voor 0.E.

Bas Bloem.
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Doetinchem, 8 maart 1984,
Aan de leden van S PO R TVERENTIGING UBBTINEK/ORTIDO N
Hierbij nodigen wij U uit tot het bijwonen van een
BUITENGEWONE ALGEMENE LEDENVETRGATD E-
R ING
op vrijdag 30 maart 1984 in de kantine van Sporthal Rozengaarde,
aanvang 20.00 uur.

A GENTDA

Opening

Mededelingen.

Ingekomen stukken.

Bestuursverkiezing. Zie bestuursmededeling.

Rondvraag.

. Sluiting.

ad.4.Hoewel Henk Penterman zich alsnog voor een jaar als secreta-
ris beschikbaar heeft gesteld blijft onverlet het recht van de le-
den gevolge art.6, punt 7 van de statuten kunnen door de leden
ook kandidaten worden gesteld voor de post van secretaris. Voor-
stellen dienen uiterlijk 5 dagen voor de -vergadering schriftelijk
bij de wnd secretaris te zijn ingediend en ondertekend te zijn door
minimaal 6 leden. Tevens dient gelijktijdig een schriftelijke bereid-
verklaring door de betrokken kandidaat(en) te worden overlegd

en dienen kandidaten op de vergadering aanweizg te zijn.

(0N O 2 N - S UV I \§ QY

Namens het bestuur,
R. Booy voorzitter.

BESTUURSMEDETDETLTIN

(]

Ingevolge afspraken gemaakt tijdens de Algemene Ledenvergadering
van 29 februari j.l. hebben inmiddels gesprekken plaatsgevonden
tussen het bestuur en Ruud Hofland. Het verheugt ons zeer U te
kunnen mededelen dat deze besprekingen tot volledige overeen-
stemming hebben geleid.

Hierbij is overeengekomen dat Ruud Hofland, voorlopig tot de Al-
gemene Ledenvergadering van begin 1985, als gewoon 1lid tot het
bestuur zal toetreden met de mogelijkheid zich dan kandidaat te
stellen voor de post van secretaris doch waarbij het bestuur zich
het recht voorbehoud t.z.t. eventueel ook andere kandidaten te
Stellen.

Het ligt in de bedoeling dat de leden- en keuringsadministratie
uit het secretariaatswerk worden gehaald en door Ruud zullen wor-
den overgenomen en dat hij verder alle werkzaamheden zal gaan ver-
richten die noodzakelijk zijn om per 1 januari 1985 op automatische
kontributie-inning en -administratie(waaraan de algemene leden-
vergadering van 29 februari j.l. haar fiat heeft gegeven) over te
gaan.




Doordat een belangrijk deel van de huidige secretariaatswerkzaam-
heden door Ruud zullen worden overgenomen (leden- en keurings-
administratie) is Henk Penterman bereid gevonden alsnog een jaar
als secretaris aan te blijven. Hierdoor komt het bestuur tevens op
het vereiste aantal van zeven.

Zowel de benoeming van Ruud Hofland als een eventuele herbenoeming
van Henk Penterman vereisen uiteraard de goedkeuring van de leden.
Hiertoe zal dan ook op korte termijn een Buitengewone Algemene Le-

denvergadering worden uitgeschreven.

Het verheugt ons zeer dat we elkaar in korte tijd hebben weten te
vinden en we zijn wederzijds vol vertrouwen dat er een goede basis
is gelegd voor een vruchtbare samenwerking in het belang van Ub-
bink/Orion.

Het bestuur.

Hulp gevraagd

AANHOUDING VERZOCHT VAN VRIJWILLIGERS

die willen assisteren bij het opbouwen en afbreken van het volley-
balveld en het bedienen van het electronische scorebord voor de
wedstrijden waarbij het eerste damesteam en/of het eerste herenteam
thuis speelt.

:Degenen die gezocht worden (lidmaatschap is niet vereist) moeten

. bereid zijn in een korte tijd (vlak voor en vlak na de wedstrijd(en)

de handen uit de mouwen te steken.

Voorwat betreft het bedienen van het electronische scorebord wordt
iemand gezocht die in het kleine glazen hokje het scorebord bedient
Meerdere liefhebbers hiervoor is zeer aan te bevelen aangezien af-
lossing dan aanwezig is.

Hopelijk zijn er bij de leden, ouders, broers, zusters, of verdere
aanverwante "artikelen" vrijwilligers te vinden voor voornoemde
taken.

Nadere inlichtingen en aanmeldingen bij

Aart van der Linden
Monte Cassinostraat 21
7002 ER Doetinchem
Tel. 08340-35351




Crainen

Trai nen voor de sport moet! ,is een veelgehoorde kreet en 1ljjkt ook
aannemelijk.

Trainen is ook een wekelijks, tot 3 keer per week, terugkomende be-
zigheid. De trainingen vallen wel eens op dagen of tjjdstippen die
niet zo gunstig zijn. Mjn vraag luidde: "Ga je dan wel of ga je niet
trainen?"

Willem Klaas v. Veldhuizen uit aspiranten C. Willem traint 2x per
week 1.15 uur en soms (als het even kan) nog een keertje extra bij
de Jjunioren.
Hij ziet een direkte relatie tussen trainen en prestaties.
Willem:Trainen moet; zeker als je hogerop wilt met volleyballen. Ik
wil graag hogerop dus ben ik altijd op trainen, dat heb ik er
best voor over.
Alleen als ik gruwelijk ziek of geblesseerd ben meld ik me af.
Ook het werk voor school deelt Willem zo in dat 'ie altijd naar trai-
nen of naar de wedstrijd kan. Wel staat de toekomst op school hele-
maal bovenaan en volleybal op nummer twee maar zolang ik het kan kom
bineren blijft het volleybal door gaan.
Ver jaardagen, feestjes zijn ook geen reden om niet te gaan trainen,
dan maar geen feest en anders kom ik later.

Raymond Agelink uit Heren 11.
Raymond traint 1 keer per week 1.15 uur.
Raymond: Volleybal is de enigste sport die ik leuk vindt. Als je
dan zo'n sport gaat doen moet je ook maar trainen gaan.
Het 1is tenslotte maar 1 keer per week, als het meerdere
keren zouden zijn was het moeilijjker om dat op te brengen.
Raymond vindt dat je je afspraken zo moet maken dat je toch nog
kunt trainen. Je weet immers dat je moet trainen dus zorg ik er
voor dat m'n huiswerk af is.
Natuurlijk zijn er redenen om niet te gaan trainen en hij noemt de
volgende: Ziekte
Ouderavond voor school.
Ver jaardagen van familie, vrienden e.d.
Je eigen verjaardag.
"Ja kijk, als je een keer geen puf hebt dan moet je je daar over
heen zetten en gewoon gaan trainen."

Marco v. Westen uit Heren 7.

Marco traint 1 keer per week 1.15 uur.

Hij traint voor verbetering van techniek en voor conditie en heeft
er geen moeite mee om 1 keer per week te trainen. Als er meer ge-
traind zou moeten worden zou dat problemen kunnen geven in verband
met de studie. Echte redenen om niet te gaan trainen zijn dezelfde




die Raymond hiervoor al noemde.

Pim Raterink uit Herent.

Pim traint 3x per week 2 uur.

Pim: Kijk; je zegt toe één jaar of nog een jaar te spelen, dat brengt
de verplichting met zich mee om te trainen. Dat is geen ver-
plichting in de zin van een contract of zo maar veel meer een
morele verplichting. Een morele verplichting voor je teamgeno-
ten en je trainer en zonder dat je er bij stil staat ook naar
buiten toe.

Het volleybal op dit nivo is een groepsgebeuren. De groepsmentali-

teit (hechtheid van de groep) is bepalend voor wat je er als indi-

vidu voor over hebt.

Er is dus een strakke dicipline, een discipline die nodig is om

hogerop te komen.

Pim: Die discipline kan wel eens wat verslappen; daar wordt dan o=
ver gepraat om er daarna weer met nieuwe energle tegen aan te
gaan. Onlangs hebben we drie keer op rij van Martinus verlo-
ren en dat 1is natuurlijjk een flinke dreun. Toen hebben we 00k
besloten om ons daar snel overheen te zetten door o.a. flink
te trainen. Ondanks de jaarvergadering die op onze trainings-
avond viel hebben we besloten om toch te trainen. Dat was
voor ons op dat moment belangrijk.

Absentie moet geaccepteerd kunnen worden. want je gaat ervan
uit dat die persoon daar een goede reden voor heeft.

Dat zijjn eigenljjk alleen maar redenen die te maken hebben met
je maatschappelijke positie.(b.v. verplichtingen vanuit je
werk; vergadering, ouderavond)

Daar komt nog een keer bijj dat de trainingen zeer specifiek
ziin! Het niet aanwezig zjjn van één persoon is gelijk een "ge-
mis" bjj de trainingen en dat weet bij ons iedereen heel goed.

Louw Fokkinga

Adressen van de bezorgers

Wijk 1 :Ronald Rietman, Varsseveldseweg 25, tel. 25670
Wijk 2 :Jeanet Mulder,Zjoekowstraat 41, tel. 24746.
Paul en Jeanine Schotanus, Vondelstraat 230, tel. 32069.
Wijk 3 :Luc en Erik Wortelboer, Schimmelpennicklaan 9 , tel. 30053.
Wijk 4 :Monique Stoverinck, Kastanjelaan 44, tel. 42969.
Wijk 6 :Marco Boone, Salemate 44, tel. 32411.
Wijk 7 :Henny v.d. Belt, Nelsonstraat 8.
Wijk 9 :Sven Booy, Antillenstraat 34, tel. 26938.

Peter Neervoort, Kruisbergseweg 190, tel. 23516.
Claudia Derksen, Loolaan 11, tel. 30768.
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Al vroeg in het seizoen beginnen de selectie-trainingen voor de meis-
jes en jongnes Jjunioren en adspiranten teams.

Het zijn twee selectie-trainingen, door de eerste training kwam het
hele meisjes adspiranten team van Orion, Marian Weerdmeester en Irma
Smidstra kwamen door de junioren selectie heen, de rest van het team
kwam door de adspiranten selectie.

Na de tweede training waren er nog drie adspiranten meisjes van Ori-
on over. Later werd Jeanne Thijssen er nog bijgevoegd.

Er volgden trainingstages, trainingen, oefenwedstrijden enz. Na die
oefenwedstrijden die niet zo super verliepen, hadden we de hoop om
door de voorrondes te komen al bijna opgegeven.

We gingen dan ook zonder hoge verwachtingen met de bus op 3 maart
naar Weurt. Blijkbaar had onze leiding, Henny te Veldhuis en Gerrie
Reith, meer vertrouwen. In de bus kregen we nog een toespraak van

Wim Naves, die bleek ook nogal veel te verwachten.

Aangekomen in Weurt gingen we een kleedkamer zoeken die werd al

gauw gevonden. We kleedden ons gauw om want we moesten de eerste
wedstrijd om 10.00 uur spelen. We speelden tegen Noord-Limburg, wonder
boven wonder wonnen we deze wedstrijd heel gemakkelijk met 2-0. Dat

was een goed begin. We hadden al 2 punten dat was al meer dan sommi-
gen verwacht hadden.

De tweede wedstrijd om 11.40 uur moesten we tegen Oost-Brabant. Net
als de eerste wedstrijd konden we de tweede wedstrijd gemakkelijk win-
nen door een super goede opslag.

De derde wedstrijd daar integen,, we moesten tegen de Veluwe. In de
voorbereiding hadden we al eens tegen hen ge=-speeld en dik met 2-0
verloren. Dus we wilden revanche nemen. De eerste set wonnen we dik
met 15-4. De tweede set was erg spannend. Ondanks drie wissels kon-
den we deze set niet winnen en verloren met 15-12.

We stonden toen nog steeds bovenaan omdat de Veluwe al een keer eer-
der gelijk had gespeeld.

De vierde wedstrijd om 15.00 uur moesten we tegen Zuid-Limburg. Ook
deze wedstrijd werd door ons gewonnen. De eerste set met 15-1, de
tweede set ging heel de basis aan de kant. Deze set wonnen we met
15-10.

Na deze wedstrijd waren we al zeker van toelating tot de eindronde,
het Nederlandse kampioenschap voor distriktteams.

Toch moesten we de laatste wedstrijd winnen om zeker van de 1e plaats
te worden. Anders zou er naar set gemiddelde gekeken worden. Ook dat
stond er voor ons wel gunstig voor, dus we hadden alle kans.




We speelden de laatste wedstrijd tegen Rijn-Maas-Waal. De eerste set
verloren we met 16-14, de tweede set werd door ons gemakkelijk ge-
wonnen met 15-4

Door dit resultaat werden we op set gemiddelde eerste.

Wie had dit verwacht: Niemand behalve........ccv0. ....de leiding."

Ook het jongens junioren team en het jongens adspiranten team van
Oost-Gelderland zijn door de voorrondes gekomen. De jongens adspi-
ranten begonnen wat moeizaam maar =zijn toch nog tweede geworden net
zoals de jongens junioren.

Het meisjes junioren team werd 3e en was daardoor uitgeschakeld
voor deelname aan de eindronde.

Het distriktteam van de meisjes adspiranten bestaat/bestond uit:
Renate ten Have, Femke Hoekstra (Longa '59)

Lianne Wienholts, Annette Hetterscheid (Zios)

Mariska Jansen, Renske van der Maas (Avanti)

Isabel Scheerder (Victoria)

Martine Swennen, Jeanne Thijssen (U/Orion)

Mareille te Winkel en Willie Bakker (U/Orion)

See you in Kampen/IJsselmuiden (eindronde)

Mareille/Willie

Kursus (wqe‘eidev

Door het neerleggen van zijn funktie als kursus-begeleider 1is in de
plaats van de heer G. Lagerweij een vakature ontstaan.

Wil het kursusgebeuren voortgang vinden dan is het noodzakelijk op
korte termijn een vervanger resp. vervangers, die worden toegevoegd
aan de D.S.A., aan te stellen.

Zonder uw hulp is dat niet mogelijk, ongetwijfeld kent uw vereniging
leden die bereid zijn als kursusbegeleider hun medewerking aan het

kursuswerk te verlenen.

Als er verspreid over het distrikt zich een aantal kandidaten mel-
den houdt dat in: Korte reistijd en een zeer beperkt aantal uren.

Mochten geen of onvoldoende aanmeldingen binnenkomen dan is het ze

ker niet denkbeeldig dat reeds geplande kursussen moeten worden EE-
annuleerd en met de scheidsrechtersopleidingen moet worden gestopt.
Hetgeen ondenkbaar en onmogelijk is.

Voor aanmeldingen en informatie kunt u zich wenden tot de heer M.
Zwiersen, tel. 08346-1979.

Groetend de D.S.A.




Kontributie

Senioren (Geboren voor 1 januari 1966) F192,~--
Jeugdleden geboren in de periode 1 januari 1966

t/m 31 december 1969. F150,--
Jeugdleden geboren op of na 1 januari 1970 F108,--
Rekreanten F130,--

Bovenstaande bedragen zijn inklusief de bondskontributie zodat men

deze in de toekomst niet meer apart behoeft te betalen.

Dit houdt in dat de feitelijke kontributie niet is verhoogd doch

dat de bondskontributie in de verenigingskontributie is opgenomen.

Dit heeft het voordeel dat een groot aantal mensen als coaches,

lijnmensen,ledenadministrateur en penningmeester van een boel admi-

nistratieve rompslomp af zijn en de leden de bondskontributie gelei-

delijk over het jaar betalen en dit niet meer in één keer behoeven

te doen.

De betaling van de kontributie dient als volgt te geschieden:

a. Als men het jaarbedrag in 4 termijnen wenst te betalen dan moet
dit gebeuren voor 1 maart, 1 mei, 1 juli, 1 september.

b. Per half jaar: voor 1 maart en voor 1 september.

c. Per jaar: voor 1 maart.

P.S.: U kunt betalen: per giro nr.3957446 t.n.v. SV Ubbink-Orion.
Per bank nr. 93.60.37.318 t.n.v. SV ubbink-Orion.

Inlichtingen worden U gaarne verstrekt door Mevr. I. Booy,

Antillenstraat 34, Doetinchem, tel. 08340-26938 of door de pen-

ningmeester tel. 08340-24618.

Als U voor meerdere leden uit één gezin betaalt wilt U dan S.V.Dp.

bij de betaling vermelden: voor wie, hoeveel en voor welke periode.

Op de jongste ledenvergadering is het bestuur met het voorstel ge-
komen om de kontributieverwerking te gaan automatiseren.

Het zal de mensen die daar hun tijd aan besteden het werk vergemak-
kelijken. Bovendien zal het geld regelmatiger binnenkomen. Op het
eind van het jaar zal er dan niet meer zo'n grote achterstand te
melden zijn.

In de loop van 1984 zullen wij ons hierop voorbereiden. Informatie-
ve hulp is ons door de vergadering toegezegd. In de loop van dit
jaar zullen alle leden worden benaderd en zal hen gevraagd worden
om hun volledige medewerking zodat we in 1985 kunnen starten met
een geautomatiseerde betaling van de kontributie.

In de loop van de komende maanden komen we op het bovenstaande nog
nader terug.

J. Bloem
penningmeester

COPY VOOR 14 APRIL!




Recreanten

Alweer de voorlaatste keer dat er dit seizoen een rekreantenkompe-
titieavond in Terborg was. Door 2 blessures had ons team maar 5
speelsters. Gelukkig was Diny bereidt ons uit de problemen te hel-
pen en konden we toch met 6 dames spelen.

De eerste wedstrijd kwamen we tegen Brevo 1in het veld. In eerste in-
stantie was ons spel nogal rommelig, de passes slordig en we lie-
pen elkaar behoorlijk in de weg. Na een poosje begon het erop te 1lij-
ken dat we onze draai gevonden hadden. Het lukte allemaal wat bheter
en de aanval werd goed afgerond. Zo konden we de eerste set winnen
met 12-8.

De tweede set kwamen we met 5-0 achter, maar door hard werken lie-
pen we al snel in naar 5-5. Ondanks misverstanden in de verdediging
wonnen we ook deze set, 8-6.

Na deze wedstrijd moesten we direkt weer spelen. Dit keer tegen het
team waar we mee trainen. We waren behoorlijk warmgespeeld en konden
onze aanval in punten omzetten. De eerste set wonnen we met 11-5

en de tweede met 14-5.

Hierna was het tijd voor koffie. Om 21.30 uur was onze laatste wed-
strijd. Ook nu weer als tegenstander een Orion team, maar wel van

een andere trainingsavond. Hoe we ook ons best deden, het wilde

niet zo best meer lukken. Ondanks hard werken en grote inzet ver-
loren we allebei de sets. De eerste met 7-11 en de tweede met 12-15.
Door het verliezen van de laatste wedstrijd kwamen we op de tweede
plaats in onze poule. De laatste avond (10 april) spelen we dus in
de C-poule.

A A Namens U. Orion=-3 rekreanten
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BEDANKT

Op donderdagavond 1 maart was er een onderling damesrekreanten-
tournooi in Rozengaarde.

Ik wil voor het goed slagen van deze avond de volgende mensen be-
danken: Klaske, Ben, Wim, de scheidsrechters, de zaalbeheerder en
natuurlijk alle deelneemsters. '

Mar ja Gerritsen.
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Mini Interview

5.

Naam:

Leeftijd:

Hoeveel jaar al
bij Ubbink/Orion?
Actief bij Ubbink/
Orion als....
Waarom houd je je

bezig mgt volile¥bal?

10
11

12.
13.

14.

15 4
de
16.
de
17.

Favoriete team

bij Ubbink/Orion?
De reden van ant-
woord 67
Favoriete speler/
Speelster?

Omdat hij/zij....

.Sterkste punt van

Jezelf?

der?
Beste trainer?
Sterkste coach?

Arthur Vreeke
22 jaar

10 jaar
Midaanvaller
Voetbal was afge-
last.

Heren?

Coach mij altijd op-
stelt.

Gabi Saltarelli.
ook links is.

Opdrukken.

-Mijn grootste blun-Dat ik midaanvaller

ben.
Menotti

Henk v.W. met pet.

Advies aan het be-Kampioensfeest re-
stuur?

Sterkste punt van
vereniging?
Landskampioen bij
heren en dames?
Je reactie na ge-

wonnen wedstrijd?
18.Voorbereiding voorVoeten wassen.
een belangrijk duel?

19.

Ik douche graag

(115 o
20.Favoriete yell?

2.1

Onmisbaar voor de

vereniging?

geling.
Leden.

Dames Orion
Heren B. Martinus.

Kantine,

Pim Rozendaal
MACHO

Ballen.

Hester van Halteren
13 jaar

5 jaar

Speelster
Onwijs gaaf gewoon.

Meis jes aspirantenB
Toffe meiden.

Jacqueline.

gezellige griet en
speelt goed.

Moet nog ontdekt wor-
den.

Moetru?komen?!

Jacqueline.

Meneer Arentsen omdat
hij op judo zit.

Zo doorgaan.

Het clubblad.

Dames Orion

Heren Martinus.
Jiipiiéééé 0Ollleece.
Heel erg melig zijn.
Ilse, omdat je met

haar kunt lachen.
HIPPO

Leden.

V.B.C. LEYSIN,

uitkomend in de Zwitserse eredivisie, zoekt een ervaren
eredivisiespeler per 1 augustus 1984.

Baan voorhanden als - sportieraar of
- leraar "science’ (natuurkundige of

biochemicus)

De spreektaal is Engels.

Inlichtingen: ;
George de Jong, Beaulieu 126, 1854 Leysin, Zwitserland
tel. privé 09-4125341839, tel. kantoor 09-4125342223

"



Wist u dat

..veel Orionleden spontaan carnaval vierden na de overwinningen
op Starlift?

..enkele Orionleden drie dagen lang carnaval vierden?
....2ij hun conditie al weer op peil hebben?

..een Orionselectie tegen de beheerders van de sporthal voet-
balden?

...2ij een 10-11 nederlaag leden?
....dit te wijten was aan het slechte mikken?

..veel kansen werden verprutst?
....Henk Breuker goed keepte?
....Bert Broems een fabelachtige (Braziliaanse) techﬂiek heeft?
....Heren2 nog steeds meebekert?
....2zij onlangs erg veel moetite hadden met 't Peeske?

...Henk Wagenvoorde bang was voor een 5e set?
....de spelers er wel vertrouwen in hadden?

...de eigenaar van hotel de Roos heerlijke bitterballen ronddeelt?
....heren .2 binnenkort naar Denemarken gaat?
....2ij nog geldschieters zoeken?
....Bart van Halteren (weer) in het Nederlands jeugdteam speelt?
.e...nij van 2 t/m 6 mei in Griekenland speelﬁ?

...meisjes adsp. B pas naar Duitsland is geweest?

...2ilj daar van Werth verloren?
....0op de jaarvergadering (op verzoek) niet mocht worden gerookt?
....dit heel gezond is?

....sommigen veel moeite hadden om de pijp cq sigaret in de zak te
houden?

....het rpookverbod slechts één uur gold?
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..men vooraf dacht dat dan de vergadering wel afgelopen zou zijn?
..deze vergadering veel langer duurde?

...Aukje Vollema en Hans Jansen zich netjes hadden afgemeld?
..alle jeugdleden weer naar een NeVoBo zomerkamp kunnen?
.+..20'n kamp echt de moeite waard is?

..in 't verleden al véél Orionleden zo'n kamp bezochten?
..ledereen enthousiast terugkwam?

..na Tina Turner de Oriondames mogen optreden in de Maaspoort?
«+.2ij net zo jeugdig enthousiast zijn als Tina Turner?

..Wij (=redactie) zo'n 4345 bussen supporters verwachten?

...in 1978 in Zwolle zo'n 400 Orionsupporters waren?

...dit toen een groot feest werd? |

. «Wij nu weer zoiets verwachten?

..onze dames volgend jaar wel weer Europa-Cup zullen spelen?

| S
| REREE.
| S D A 1 N O R
| o o o 8

1T

| ama

C
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Fier aan kop

Even een tussenbericht van de Meisjesgroep van Klaske te Lindert.
Sloten zij het jaar 1983 af met een kampioenschap in december, dat
er niet om loog, momenteel gooien deze meisjes opnieuw heel hoge

ogen in de Tweede klasse C.

Begonnen met de vrees dat een sterkere kompetitieindeling hun de
nodige hoofdbrekens zou kosten, gaan Meisjes E op dit ogenblik
fier aan de kop van de ranglijst!

Het elan en de grote wilskracht waarmee iedere keer weer de tegen-
stander tegemoet wordt getreden, is een lust voor het cog om naar
te kijken.

Stuk voor stuk geven deze meisjes alles wat ze hebben en vechten
tot het uiterste tegen vaak "oudere" tegenstanders. Alleen dit al
moge voor de ouders/verzorgers een punt zijn om eens naar hun mei-
den te komen kijken!

Onvermeld mag natuurlijk ook niet blijven de oefenstof die door Nien-
ke, Jacqueline en soms Eelco wordt gegeven.

Het gaat nu om de knikkers en Meisjes E 1s zich daar -onder aanvoe-
ring van Nicolette duidelijk van bewust.

Uiteraard kan de fanatieke coaching van Klaske niet ontbreken,
doch de meiden hebben hierdoor soms toch die prikkel die nodig is
om te winnen.

Nicolette, Patricia, Nicole, Marian, Karin V., Ingeborg, Helga,
Karin K., Marijke ga zo door en maak er wat van!

Richt je op de toekomst en wie weet kan de jeugdlijn van Ubbink-
Orion nog heel wat van jullie verwachten.
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Zomerkamp

Beste meisjes en jongens,

Dit artikel is bedoeld voor de jeugdleden van de vereniging en na-
tuurlijk ook voor hun ouders, trainers en bestuursleden.

Jullie zijn 1id van een volleybalvereniging en je doet enthousiast
mee aan de training en aan wedstrijden. Hebben jullie er wel eens
aan gedacht om ook in de zomer bezig te zijn met jullie peliefde
sport?

Dat kan tijdens de volleybalkampen van de Nevobo!

Er worden dit jaar zeven kampven gehouden. Er zijn kampen voor
mini's, aspiranten en junioren.

Tijdens de zomerkampen wordt er natuurlijk veel aan volleybal gedaan.
Er zijn trainingen en ook vele wedstrijden. We hebben ook leuke onder
linge toernooien. Je kunt het bij voorbeeld meemaken, dat "ontbijt-
volleybal" op het programma staat. Na elke toernooi-ronde maken de
verliezers dan een boterham klaar

voor de winnaars

Ook allerlei andere sporten en spe-
len worden beoefend. Ook zijn er
avontuurlijke tochten. De junio-
ren en aspiranten gaan bij voor-
beeld op '"Hike' Dat is een tocht
van opdracht en naar opdracht
waarbij in de openlucht wordt ge-
slapen!

Ook 's avonds is er een programma.
Je doet misschien mee aan een
avontuurlijk bosspel. Ook zijn er
kreatieve avonden en wordt er aan
muziek gedaan. Natuurlijk

wordt er tijdens de kampen enorm
veel gezongen! En wat dacht je
van het kampvuur?

Deelnemers kunnen alleen komen,
maar ook met een groepje.

Nieuwsgierig? Vraag dan de folder
met foto's aan bij: Bondsbureau

Nevobo, Postbus 70,

3440 AB Woerden.

Je kunt ook bellen: 03480-11994.

Je moet je ovbgeven vé6r 14 avoril.
KAMPKOMMISSIE NEVOBO
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Tournooien

Inlichtingen over de volgende toernooien bij Hennie van Haarlem. Zie
ook publicatiebord in de sporthal.

zaterdag 18 aug. Essen Belgié&,buiten, 1-7, nationaal,district,recre-
zondag 19 aug. anten.

zaterdag 2 juni, HVC Haalderen,buiten, 15-5, jeugd
zondag 3 juni HVC Haalderen,buiten 15-5 district,recreanten

maandag 23 april, Agilitas Arnhem,binnen, 1-4, district

zaterdag 2 juni, Braklenstein Nijmegen, 15-4, nationaal,district,re-
zondag 3 Jjuni buiten creanten.

zaterdag 9 juni, SKV Wageningen,buiten, 16-4, district, jeugd, re-
creanten.

zaterdag 2 juni, ODI Beers, buiten, 10-4, Jjeugd geboren na 31-9 '62
zondag 3 Jjuni .

zaterdag 16 juni, Primavo Apeldoorn, buiten, 15-4, district, jeugd,
recreanten.

donderdag 31 mei, Hevo Heino, buiten, 2-5, alle niveau's

donderdag 31 mei, SVV Soest, buiten, 7-4, nationaal, jeugd, district.

x ¥
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