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Voorwoord

Voor de meeste teams zit het seilzoen 84/85 er weer op en staan er diverse
toernooien op het programma. Voor teams, die zich nog willen inschrijven
voor een toernooi staat in deze Expres een lijst met mogelijkheden.

Kijk in dat geval goed na de inschrijfdata, want het is kort dag.

Na het kampioenschap van dames 2 met promotie naar de derde divisie

volgden nog meer teams die hoge ogen gooiden. In de volgende editie een com-
pleet overzicht van de Orionresultaten. Speciale aandacht nu nog even voor
dames 6 en heren 2 die volop bezig zijn om hogerop te komen. Voor heren 2
staan de volgende data in ileder geval vast: maandag 29 april thuis en zater-
dag 4 mei uit. Dus supporters.......

Het traditionele eind- of mixtoernooi vindt plaats op vrijdag 21 juni van-
af 19.30 uur in Rozengaarde. Noteren.

Dan vraag ik Jjullie aandacht voor de sponsorloop op zaterdag 1 juni. Hier-
over lezen jullie in dit nummer meer.

Op de Jongste ledenvergadering zijn geen definitieve afspraken gemaakt over
de kontributie bedragen. Voor diegenen die onze penningmeester toch met een
bedrag willen verblijden, verwijs ik naar de bedragen die staan vermeld in

de vorige Orion-Expressen. Uiteraard onder voorbehoud van de nieuwe afspra-
ken.

Tijdens de jaarvergadering werd bekend gemaakt dat Luc Smink de opvolger
is van Henk Penterman als secretaris van onze vereniging. Succes.

Ab Been interviewde de ex-secretaris en ook met Cocky Linzel werd een ge-
sprek gevoerd. Zelf probeerde ik Louw Fokkinga het een en ander te weten

te komen.

Verder in dit nummer nieuws van dames 2, het sceidsrechtersgilde, de recre-
anten en de Europese Kampioenschappen.

Het laatste nummer dit seizoen wordt een dubbelnummer met de nodige inter-
views en hopelijk veel inzendingen van zonnige toernooien.

Bas Bloem.




Henk Penterman

Op de vraag of ik eens een gesprek met hem mocht hebben i.v.m. zijn afscheid als
sekretaris was de eerste reaktie van Henk:"ach moet dat nou? "Van mij hoeft het
niet." Maar na enig aandringen kon ik dan toch woensdagavond 10 april komen.
Blijkt op die avond net de halve finale Europacup 2 tussen Bayern Minchen en
Everton uitgezonden te worden. Ik tref Henk dus aan lekker voor de tv gezeten,
"genietend" van de match. Riet 1is naar bed gegaan wegens rugklachten.

In de pauze vraagt Henk nog relativerend zullen we nu ons gesprek maar even
houden? Het bleek tenslotte wel iets langer te duren dan de door hem voorgestel-
de 15 minuten. :

Doordat ik Riet wel kende en Henk niet, is mijn eerste vraag of hij soms via Riet
als sekretaris bij Orion gekomen 1is.

Henk:"Niet direct via Riet, maar haar jarenlange betrokkenheid bjj Orion heeft
bij mijn beslissing vanzelfsprekend wel een belangrijke rol gespeeld.

Het was een direct gevolg van een toevallige ontmoeting met Roel Booy bij siga-
renmagazijn Dimmendaal aan de Terborgseweg, waar 1k de lotto ging inleveren.
Door het vertrek van Jaap Zuyderduin was er een vakature in het bestuur. Roel
vroeg toen eigenlijk meer informatief of dat niets voor mij was.We kenden elkaar
reeds langer o.a. via het CDS.Verder kwam ik min of meer regelmatig naar wedstrij
den kijken en vergezelde Riet naar verenigingsavonden.

Roel wist dat ik sekretaris van de CDS was geweest of hij toen wist dat ik reeds
sekretaris van de damvereniging was, i1s me niet bekend.

Heb je veel belangstelling voor het volleybal.

Henk:"Redelijk doch niet meer zo overdreven als vroeger, 1k ben toen zelfs nog
een jaar coach geweest van een team met o.a. Hennie v. Haarlem en Geert Thijssen.
Dat is al wel weer zo'n jaar of tien geleden. Ik heb het ook maar €én jaar ge-
daan want de speelavond werd verzet naar donderdag en dat is mijn damavond. Kwam
me eigenlijk ook wel goed uit want er ging toch nogal wat tijd inzitten en uit-
wedstrijden werden nogal eens op zaterdag gespeeld.Bovendien vond ik dat ik er te
weinig verstand van had. Zelf heb ik nooit gevolleyd. De belangstelling is ont-
staan via de kinderen, nog in de Phoenixtijd. Riet en 1k zijn in het verleden wel
een tijdlang helemaal volleybalgek geweest. Het is wel eens gebeurd dat één van
mijn dochters, die toen in Utrecht speelde, in Hengelo (Ov.) moest spelen. Na die
wedstrijjd raceden we dan als een gek naar Apeldoorn waar dames één tegen Dynamo
speelde. Even naar Utrecht om de dochter te zien spelen vonden we toen ook heel
gewoon. Overigens was Riet toen ook een grotere volleybalgek dan ik. Ik vind

het gewoon gezellig om zaterdags naar de sporthal te gaan. Het is er lekker

warm en je kletst hier en daar eens wat. Volleybal is leuk, maar dan samen met
de dingen er omheen.

Zijn de sekretariaatswerkzaamheden je mee- of tegengevallen?

Henk:"Het is me niet tegengevallen. Ik had de nodige ervaring. Maar het was wel
meer dan het "Effe zus en effe zo" zoals Roel het schilderde. Doch daar was ik
me van te voren echt wel bewust.Ik heb wel meteen een limiet gesteld en gezegd
i1k wil het drie jaar doen, zodat jullie de tijd hebben uit te kijken naar een jon-
ger iemand. Uiteindelijk is het dan uitgelopen tot vier jaar.

Mijn eerste belangstelling geldt de damsport. Bij de damvereniging ben ik aktief
als dammer, daarnaast dus sekretaris en ik rijd wel eens mee met de jeugd als dat
nodig 1Is.

Via, via komt het gesprek op hoe Riet bij Orion gekomen is. Dat gebeurde via Roel
Raterink. Destijds speelden de dames nog in Varsseveld. Riet ging vaak kijken en
als Henk tijd had ging hij mee. Bij de kassa zat dan die en dan die. Er was behoel-
te aan een vaste bezetting bij de kassa op een gegeven moment vroeg Roel Raterink
aan Henk of hij de kassa niet wilde doen. Henk voelde hier niets voor want dan




was hij te veel gebonden. Maar in de kantine van Varsseveld heb ik toen met Riet
besproken en die zag er tenslotte wel iets in.

Hoe sta je tegenover volleybal als topsport in de achterhoek?

Henk:"In pricipe ben 1k voor topsport. Maar ik ben niet bepaald enthousiast
over de manier waarop topvolleybal wordt bedreven. In het algemeen (dus niet
alleen Orion) vind ik dat de kosten toch een beetje de pan uitrijzen.

Ondanks het feit dat bij Orion zowel de kilometer— als trainers vergoedingen
zeker niet overdreven zijn, gaat het wel erg veel geld kosten. Ik vind dat er
meer gedaan zou moeten worden aan jeugdopleiding. Er wordt mij te weinig geke-
ken naar veelbelovende spelers in de regio en te gemakkelljjk goede spelers van
veraf aangetrokken waarvan je meteen weet dat het weer een flinke aanslag doet
op je begroting voor wat petreft de reiskostenvergoeding. Het loopt een beet-
je de spuigaten uit. Er zou wat meer lange termijn politiek bedreven moeten wor-
den.

Overigens hangt die topsport natuurlijk nauw samen met het al of niet hebben van
.een goede sponsor. Vind je die niet dan kun je die topsport goeddeels vergeten.
In Nederland zijn maar enkele verenigingen waar de sponsor zoveel wil besteden
dat die clubs ook echt topsport kunnen bedrijven en de rest hangt daar een beet-
je achter. Met voldoende geld van een sponsor is het mogelijk een kampioenschap
te kopen en of je daar zo gelukkig mee moet zin is een tweede.

Over topsporters zelf wordt nog opgemerkt dat Henk vindt dat er te veel mensen
zijn die niets doen binnen de vereniging en daarnaast vindt hij het jammer dat
als er wel iets gedaan wordt, men meteen een vergoeding wil hebben terwijl er
zoveel zijjn die gratis bereid zijn om bijv. jeugdteams op te vangen. Dit vind Henk
scheve verhoudingen. Hij erkent echter ook dat dit misschien een al te simpele
voorstelling van zaken is. Hij bljjft echter bij de geringe bereidheid in het al-
gemeen.

De leukste en de slechtste herinnering aan Orion.

Henk: "Dat vind ik moeilijk om daar zo ineens antwoord op te geven. Nu zeg 1k
iets en morgen denk ik misschien aan jets heel anders. Het behalen van het
landskampioenschap van dames 1 vind ik echter wel een van mijn mooiste herin-=
neringen. De slechtste herinnering is voor mij heel simpel. Dat is het niet
tot stand komen van een technische commissie in deze 4 jaar dat ik sekretaris
geweest ben. Dat zit me heel hoog, dat men geen kans gezien heeft om een goe-
de TC tot stand te brengen. Voor zo'n grote vereniging 1is scouting noodzake-
lijk. Men moet proberen veelbelovende spelers in de regio bjj Orion te krijgen.
Dat is op zich veel goedkoper en Op de duur zal het ook meer bevrediging ge-
ven. In heren 1 zit maar een kleine Doetinchemse kern. De rest komt overal
vandaan. Men moet veel meer in de regio kijken. Je hebt natuurljjk wel mensen
nodig die dit willen doen en kunnen doen. Als je een leuk team hebt in de
jeugd en je hebt = nog een bepaalde speler nodig, zoek dan in je direkte om-
geving. Maar dat is natuurlijk wel gemakkelijker gezegd dan gedaan.
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Wat wens je voor de volgende sekretaris?

Henk:"In de eerste plaats een goed kopleerapparaat en verder de automatise-
ring van de kontributie-administratie. Zal hij zelf misschien doen, hji zit in die
materie.

Hoe zie je zelf een bestuursfunktie? Kies je voor een grote continuiteit of ben
Jje meer voor een rouleersysteem?

Henk:"Daar heb ik wel bepaalde ideeén over. Ik zeg zelf ik stap na drie jaar op
hoewel hier om een andere reden. Maar je moet het gewoon niet te lang doen.
Daar staat tegenover hoe langer je het doet hoe meer ervaring je krijgt. Op een
gegeven moment 1s het dan mooi geweest.

Ik ben bijv. €6 jaar sekretaris geweest van de CDS en ik heb een tijjd in de com-
missie voor sport en recreatie gezeten. Ik ben zelfs nog benaderd om voorzit-
ter te worden van de voetbhalvereniging Doetinchem. Je ziet dat ik vrij alge-
meen sport-minded ben. Het is niet alleen volleybal.
Van huis uit ben ik voetballer. Ik heb vroeger in Lichtenvoorde nog met de va-

~der van Carla Manschot in hetzelfde team gespeeld. Ik kom zelf oorspronkelijk

uit Eibergen. Vroeger heb ik ook nog gevoetbald bij de vereniging Oosseld tot aan
de fusie met de Graafschap. Oosseld speelde toen 4e klas en er dreigde degrada-
tie. Ze hebben me toen gevraagd of ik mee wilde doen. Ik heb zo nog een maand of
drie gevoetbald. In de laatste kompetitiewedstrijd kreeg ik een trap tegen mijn
scheenbeen waardoor het brak. Ik heb toen 6 weken in het gips gelopen en daarna
was het met voetballen wel gedaan. De Graafschap 1is toen gefuseerd met Oosseld
omdat elke profclub ook een amateurafdeling moest hebben. Uiteraard had de Graaf
schap die niet en was dit voor hen de oplossing.

Zie je jezelf nog eens terugkeren in een of andere funktie binnen de vereniging?
Henk:"Het eerste jaar zeker niet. Ik zie mezelf ook niet terugkeren in een be-
stuursfunktie. Ik wil eerst wat afstand nemen. Daarna sluit ik het niet uit.
Maar het kan best zijn dat ik er over een jaar anders over denk.

Wat zijn je andere liefhebberijen?

Henk:"Met dammen is mijn tijd aif aardig gevuld. Daarnaast heb ik allerlei dinegen
gedaan. Nu wil ik eens wat meer gaan rondtoeren op mijn racefietsje. In feite heb
je als sekretaris te weinig tijd om te fietsen, want als je eens vrij bent wil je
00k niet zeggen ik ga fietsen. Dan zegt Riet terecht dat ze je ook nooit ziet,

Hoe vind je de huidige supporters?

Henk ;"De mensen die komen kijken hebben er voor betaald. Degenen die in het veld
staan moeten het maken. Zij moeten de steun van het publiek afdwingen en niet
andersom. Als het team lekker draait komt het publiek ook. Maar het team moet
beginnen. Vroeger ging ik veel naar de Graafschap. Op een gegeven moment kreeg
1k het idee: die jongens worden ervoor betaald, maar vertonen totaal geen inzet.
Dan zit je voor je verdriet te kijken. Toen ben ik maar weggebleven. Ik ga dan
liever naar de amateurs kijken. Maar misschien valt het nu allemaal wel weer mee.

Tenslotte.....
Henk:"Ik had eigenlijjk nog een briefje willen schrijven, maar nu je hier toch bent
kan het mooi meegenomen worden.

In de eerste plaats wil ik het bestuur en de leden bedanken voor de fraaie bure.
austoel en verder iedereen voor de prettige samenwerking. Er zijn natuurlijk wel
eens harde woorden gevallen, maar dat hoort erbijj. Als je ergens niet mee eens
bent kun je dat zeggen. Maar als de vergadering is afgelopen moet het vergeten
zijn. Ik mag echter wel zeggen datik die 4 jaren als een leuke tjjd ervaren heb.

Ab Been




Dames 2

Nu we een jaar le klas hebben gespeeld waarin ons werkelijk alles heeft mee-~
gezeten zijn we weer terug op ons oude stekkie. Want wat is n.l. het geval:
in het seizoen '83-'84 hebben we ook al 3e divisie gespeeld. Dat was nou
niet bepaald een seizoen om over naar huis te schrijven. Ontzettend veel
pech. Behalve blessures wilde ons het bedrijven van het volleybal in een
groep nou niet zo goed lukken. Met het gevolg dat we kwamen te degraderen.
Dat was nou eigenlijk niet ons idee geweest, maar Jja. Dus in het seizoen
'84-'85 namen we ons voor kampioen te worden. Want ergens voelden we ons

te goed voor de 1le klas.

Versterking kwam en ging. Roos vertrok omdat ze in blijde verwachting was.
Daarvoor in de plaats kwamen Karin (Juventus) en Helene (Labyellov) en na-
tuurlik niet te vergeten Winny.

Met een ploeg dat negen koppen telde zou Theo (de tiende) ons wel eens even
laten "zien" hoe er naar het kampioenschap gewerkt moest worden. De trainin-
gen werden op het oude niveau weer hervat. En met veel resultaat. Het geluk
was met ons, de 3-0 overwinningstanden vlogen om onze oren.

Het verliep allemaal prima volgens schema. We kregen af en toe een oefenwed-
strijd voor onze neus geschoteld tegen een 2e of 3e divisie ploeg om het vol-
leyballen toch echt niet te verleren. Het waren soms ook best leerzame par-
tijt jes.

Toen de stelling "We moeten kampioen worden" geen nut meer had, omdat geen
van de ploegen die onder ons stonden nog gevaar met zich mee zouden brengen,
bedachten we een volgende stelling n.l. "Ongeslagen kampioen". Aan het eerste
wordt nog gewerkt. Het tweede is bereikt.

Zaterdag 2 maart. Een mooie dag maar dames? knijpt 'm een beetje. Voorberei-
dingen worden getroffen, video wordt gereed gemaakt en Jan plaatst zich er
achter, hij probeert het trouwens ook eens van voren misschien om de Juiste
vergeliking te kunnen trekken tussen benen en vingers.

Het inspelen wordt onderbroken door de fotograaf met de mededeling:'"alles

uit dames even een fotootje voor de krant". Daar stonden we dan. Effe lachen
en weer verder ballen. En na een vlot verlopen wedstrijd werd om 17.30 uur da-
mes2 kampioen der 1e klasse.

Wij blij natuurlijk. Bloemen, handjes en zoent jes werden in ontvangst genomen.
Allen nog hartelik bedankt!!! Men. Bloem hield nog een korte toespraak en
overhandigde ons namens het bestuur ons verdiende "loon".

o
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e

, Na veel zang en dans in de kleedkamer werd met de taart onder de arm de
weg naar de kantine gezocht. En onder het genot van een heerlik stuk taart
ontvingen we een gelukstelegram van Winny. Ontzettend leuk van Je hoor!

's Avonds naar de Joegoslaaf met zo'n 16 koppen. En na een tikkeltje ge-

emotioneerde maar welgemeende speech van Theo werden de maaltijden genuttigd.
Wat zeer gezellig verliep. Al met al een dag om nooit te vergeten!!

Martha Hiddink.




Aktie Armslag

-Doetinchem, 19 april 1985
Aan alle leden van Ubbink-Orion.

Op zaterdag 1 juni organiseert Orion een sponsorloop, dat wil zeggen een
prestatieloop waaraan leden van Orion deelnemen, en middels sponsorring door
familie of het bedrijfsleven geld bij elkaar lopen voor de vereniging.

Het klinkt misschien ingewikkeld maar dat valt bij nadere beschouwing wel mee,
want de bedoeling is, dat diegenen die mee willen lopen zelf een bedrijf of
familie benaderen. Met dit bedrijf maak je dan een afspraak dat zij de vereni-
ging een bepaald bedrag geven voor elk rondje dat jij loopt. Een rondje is
ongeveer 450 m. een afstand die ieder 1id een aantal keren moet kunnen af-
leggen, gelopen wordt er in de binnenstad, een rondje van de Markt(Simons-
plein), door de Boliade, Hamburgerstraat en weer over de markt waar je een
stempel krijgt voor een volbrachte ronde.

Om te beginnen heeft het voltallige bestuur van de vereniging al toegezegd
om het evenement al lopend te openen. Gestart en gefinished word er op het
Simonsplein/Markt. De start spreid zich uit over een periode van enkele uren
omdat er ook gewinkeld moet kunnen worden in de binnenstad. Al met al een
evenement dat erg leuk en gezellig belooft te gaan worden.

Als je besluit om mee te doen moet je als volgt handelen: Je geeft je naam
en team of trainingsgroep op aan het kontaktadres, want wij willen graag we-
ten hoeveel leden er mee doen. Daarnaast geef je op of Jje een sponsor zoekt
en geef je op welk bedrijf/winkel je wilt benaderen, dit om te voorkomen dat
meerdere mensen het zelfde bedrijf benaderen. Doet dit bedrijf het niet dan
moet je deze naam weer doorgeven.Doet het bedrijf het wel dan vul je naam en
adres van dit bedrijf in op de intekenlijst die je krijgt, niet vergeten het
bedrag in te vullen dat dit bedrijf geeft voor ieder door jou gelopen rondje.
Deze 1lijst lever je in als je vindt dat je genoeg sponsors hebt. Doch uiter-
lijk de dag voor de wedstrijd, 28 mei.

Je hoort van ons bijtijJds hoe laat je start, tevens zorgen wij er voor dat ie-
dere loper een startnummer krijgt, en dat er een lijst komt met de namen van
de deelnemers, sponsors en startnummer. Iedere loper/ster krijgt een speciale
kaart waarop het aantal afgelegde ronden wordt bijgehouden, dit zal zo gebeu-
ren dat er niet gerommeld kan worden met het aantal afgelegde ronden.

Op de trainingen zal aan iedereen uitgelegd worden hoe de Sponsorloop func-
tioneert, tevens worden dan Verzamellijsten voor Sponsoren/sponsorbedrag uit-
gereikt.

Komt allen,

Namens de Sponsorloopkommissie
Geert Thijssen.




Mini Intervieuw

1. Naam:

2. Leeftjjd:

3. Hoeveel jaar al bijj
Ubbink/Orion?

4. Actief bij Ubbink/
Orion als....

5. Waarom houd je je be-
zig met volleybal?

6. Favoriete team bij
Ubbink/orion?

7. De reden van antwoord
67?

8. Favoriete speler/

speelster?

Omdat hij/zjj. ..

o)

10.Sterkste punt van
jezelf?

11.Mijjn grootste blunder?

12.Beste trainer?
13.Sterkste coach?
14.Advies aan het bestuur?
15.Sterkste punt van de
vereniging?
16.Landskampioen bij de
dames en heren?
17.Je reactie na gewon-
nen wedstrijd?
18.Voorbereiding voor een
belangrijk duel?
19.Ik douche graag met...
20.Favoriete yell?
21.0nmisbaar voor de
vereniging?

Janine Schotanus
13 jaar

4 jaar

aanvalster
Omdat het een te gek-
ke sport is.

Meisjes F
Omdat ze een goede
coach en trainer hebben.

Henry Brouwhuis.
een goede aanvaller 1is.

Heb 1k niet.

Altjjd een gekneusde vin-
ger.

Gerard Klomps.

Dinie Arentsen.

Zo door gaan.

Jeugdbestuur.
Dames : Tromp Olympisch
Heren:Martinus

Op naar de volgende.

Hoeft niet we winnen
toch.

de kleren aan.
O-R-I-0-N ORION.

De kantine

Bert Broens
41 jaar

10 jaar

masseur/verzorger.
Machtige zaalsport.

Heren 1.
Toffe groep waarin iedereen
toch zichzelf kan zijn.

Gerard Wesselink.

ondanks zijn leeftijd het
niveau nog makkelijk kan bij
sloffen.

Met twee linkse handen toch
de goeie richting in masse-
ren.

Dat ik toch een zweepje in
ITtalié heb gekocht.

Quigue FEdelstein/Murphy.

P. Murphy.

Dé Stoop niet als voorzitter.

Dat we nog eredivisie spelen.
In 1992 BOVO en in 2001 bij de
dames Heren7.

Iets vlotter in de kantine.

Wat meer geld in de gok-
automaat.

Leo Groeneveld(altijd laatst)
Hippo.

Al die hardwerkende hobby--
isten.

f

loatdere
/

Kkans met
ooy )

Kopy voor 21 mei




Louw Fokkinga

Vanaf de thuiswedstrijd tegen het Bredase Brevok loopt hij rond bijj ons eerste
herenteam als manager: Louw Fokkinga. Opvolger van interim-manager Roel Booy,
die na het vertrek van Henk Breuker de heren 1 belangen behartigde. Het ge-
sprek met Louw vindt plaats in Sneek, in de hal waar dames 1 jaren geleden
naar de eredivisie promoveerde na winst op Olympus. In dezelfde J.C. Kanhal
was vanmiddag hetzelfde Olympus te sterk. In de kantine werd onder het genot
van een rode en een witte cola het volgende vastgelegd.

Hoe ben je er als manager ingerold? Louw:"Het herenteam zat een beetje omhoog
omdat Roel Booy het te druk had om deze functie met die van voorzitter te com-
bineren. Ze hadden iemand nodig. Eerst heb ik met Gerard en met Pim gepraat.

© Ik reageerde belangstellend maar ook afwachtend, want het omvatte erg veel
werk. Ik voelde me wat onzeker en dacht van mezelf:"Kan 1k dat wel?". Bij Theo
Vriezen heb ik toen de nodige informatie ingewonnen, het werd allemaal al wat
duidelijjker toen. Hierna volgden weer gesprekken met Roel Booy en tot slot
kwamen er twee lijsten op tafel met wensen : één van het bestuur en één van de
spelers. Zelf had 1k natuurlijk ook wat vragen. Alles stond netjes op papier
en na mijn instemming kon ik aan de slag. Ik werd gelijjk in het diepe gegooid,
veel dingen moesten voor het nieuwe selizoen geregeld worden naast de lopende
zaken."

Hoe kijk je op je eerste periode als manager terug? Louw:"Ik had een werklijst-
je bij de hand en heb enkele zaken opgepakt. Dat was al moeilijk, want om als
nieuweling prioriteiten te bepalen valt niet mee. Er liggen nu nog wel zaken
die moeten gebeuren, maar 1k ben lekker op gang gekomen. Na de bekerfinale
tegen Brother/Martinus in Nieuwegein hebben we met de hele groep het een en
ander geévalueerd. Er bleek dat er veel werk was verzet en dat het geheel in
een wat rustiger vaarwater terecht was gekomen. Wat de activiteiten betreft
ben ik voornamelijk bezig geweest met het uitwerken van de medische begelei-
ding, 'trainingsopzet voor volgend jaar, begeleidingscommissie en de na-kom-
petitie. Er zijn bijvoorbeeld wedstrijden verkocht naar Eibergen en 's-Heeren-
berg. Ook wat de p.r. betreft is er al arbeid verricht, maar dit moet nog
verder afgestemd worden."

Als manager word je geacht om je niet met de technische zaken te bemoeien.

Hoe zit je tijdens een wedstrijd op de bank? Louw:"Van de tribune naar de bank
1s maar een klein stapje, maar in mijn geval merk je dat de betrokkenheid

bij het gebeuren veel groter is geworden. Als manager liggen er voor de wed-
strijd enkele taken, zoals: het vervoer, het eten, ontvangst van de scheids-
rechters etc. Hierdoor lever je een bijdrage aan het geheel, aan het resultaat.
Op het technische vlak ben ik een leek, toch heb ik wel wat geleerd. Ik vraag
wel eens wat aan Leo op de bank. Ik volg het spel wel met interesse.

Wat is het leuke van de managersfunktie? Louw:"Dat alles kan plaatsvinden.

Door de week ben je van alles aan het regelen-en in het weekend zie je het re-
sultaat, dat geeft plezier. Soms zie je de groep weinig of niet tijdens de trai-
ningen en dan heb je toch bjj de wedstrijd een gezamelijjk iets. Zo af en toe is
het ook wel ondankbaar werk: alles wordt normaal gevonden, zo van: regel het
maar effe. Of: bel eens effe. Het minst leuke is een wedstrijd verzetten. Je
blijft bellen.




Met Theo Vriezen heb ik een goede samenwerking, we hebben een heel plan op pa-
pier gezet, wat betreft halruimte, financién etc.. Dat werd bij spelers en be-
stuur met respect doorgenomen. Het functioneren verloopt van mijn kant naar
wens."

Hoe is de relatie met de spelersgroep? Louw hierover:"Ik heb met de groep een
ander contact dan de jongens onderling hebben. Zij zijn veel meer uren samen aan
het werk tijdens de trainingen, Ik heb dus minder contact, maar het contact is
wel goed. Als manager moet je niet middenin de groep staan, dat past niet zo bij
de functie. De spelers liggen me wel goed, met sommigen heb je wat makkelijker
omgang dan met anderen, dat is normaal. Door de functie word ik wel geconfron-
teerd met het verschijnsel ontevredenheid. Dan moet er iets geregeld worden bij
het bestuur. Dan ben ik wat je populair noemt: het pispaaltje. Op die momenten
laat ik duidelijjk merken wat ik er van vind. Wensen die zij soms normaal vinden,
vind ik niet altjid normaal. Spelers hoeven niet altijd in een gespreid bedje te
. komen. Daar moet je goed voor oppassen, anders moet je straks hun veters nog
strikken. Gelukkig komt dat ook niet voor en zjin de taken duidelijk omschreven."”

Je bent nog maar een paar jaar in Doetinchem. Vertel eens wat over jezelf.
Louw:"In Kampen bracht ik mijjn jeugd door en startte daar ook mijn volleybalcar-
riere bij Reflex (de huidige club van Gabi Saltarelli). Na de middelbare school
ging ik in Groningen studeren en heb daar gevolleybald bij eh....hoe heette die
CLUDI s s 5 o ja bjj Oranje Nassau. Dat ging knap waardeloos en ik stopte toen
met spelen. Na de studie kwam ik in Doetinchem terecht als docent informatica en
handelswetenschappen aan de MEAO-Oost Gelderland. Orion9 werd mijn ploegje en
daar heb ik lekker gespeeld. Via Ina leerde ik veel mensen bijj de vereniging ken-
nen en kwam ik bij de Orion-Expres in de redaktie. Vanwege een knieblessure speel
1k niet meer. Hierdoor ben ik nog steeds verenigingsgericht, maar wat meer indi-
vidueel want het spelen in een team had toch wel z'n charmes."

Wat vind je van volleybal als topsport in Nederland?

De pas 27 jaar geworden manager:"het is schitterend dat er in Doetinchem door da-
mes en heren op eredivisie-niveau wordt gevolleybald. Dat moet zo blijven. Helaas
is het volleybal in Nederland nog niet volgroeid. Door de regering, de pers(tv)
is er nauwelijks steun en als er geen sponsors waren zou het helemaal niks meer
voorstellen het zou dan op korfbhal gaan lijken. Toch wordt er door de betrokkenen
bestuur en spelers professionalisme opgebracht. Er zit net zo veel tijd en energie
in als bjj het voetbal. Het is topsport bedrijven met een minimum aan middelen.

In een land als Belgié is alleen de televisie al veel aktiver. Daar zie je hele
(Europacup) wedstrijden op de buis en Ri€r.......u...

Hier zie je de laatste twee punten van Starlift. Maar goed, de Europese Kampioen-
schappen straks zorgen misschien voor meer publiciteit. Het is in ieder geval
waardevol dat er hier in Doetinchem hard gewerkt wordt op niveau.

Louw als manager en Ina stopt bij damesl, wat steekt daar achter?

Louw:"Als we allebei bij het eerste zouden opereren zien we elkaar alleen nog
maar op zondagmiddag en dat zou te gek zijn. Vooral omdat we op 28 september
gaan trouwen. Het wordt een echt Orionfeest en ik plan die dag uiteraard niks
voor herenl. Ook de dames zijn deze bijzondere dag volleybalvrij. Het wordt tevens
Ina's afscheidsfeestje van damesl.”

door Bas Bloem.
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Toernooien

Evenals voorgaande jaren zal er voor de distriktteams een afsluitend toernooi
(tje) plaats vinden op een donderdagavond (Aanvang half acht)

Het schema is als volgt:

9 mei dames 4, 5, 6 en 7

23 mel dames 2

30 mei dames 8 en 9

6 juni dames 10

heren
heren

9 en 12
4 en 6

heren 7, 8, 10 en 11

heren

3 en 5

Mocht een van de teams niet mee kunnen dien, laat dit dan uiterlijk 1 mei weten.

Het jaarljjkse mix-toernooi ter afsluiting van het seizoen is ditmaal op vrijdag-
avond 21 juni, aanvang half acht. Na die datum worden er geen trainingen meer

gegeven.

Uitnodigingen voor toernooien.

datum Vereniging
11/12 mei White-Star
25 mei SvC
2 juni SVO
8 juni Wilhelmina

8/9 juni Aksios
8/9 juni Bovo
15/16 juni DKV
15/16 juni Hajraa
15 juni Bravo
22/23 juni Detac
3/4 aug. SV Werth
17/18 aug. Essen SV

(Benemeubel )

Plaats
St-Amandsberg
Den Haag

Ooy

Zutphen
Millingen a.d. Rijn
Aalten
Groningen
Eindho-ven
Braamt
Zeeland(N.Br,)
Isselburg-werth
Essen (Belg.)

Uiterste inschrijfdatum

1
1
29
25
Ll
24
1
1
1

mei
mei
april
april
meil
april
meli
mei
mei

wie het eerst komt..

il
1

mei
Jjuli

Voor alle toernooien geldt dat ze open staan voor teams uit alle klassen.
Voor nadere informatie en inschrijfformulieren kun je terecht bijj

Hennie van Haarlem

tel.:25801

Verhuellweg 9

S i s et o i i

6984 AA Doesburg Tel. 08334-1080

11



Rekreanten

Voor het aankomende seizoen zijn er door de NeVoBo andere regels opgesteld
t.a.v. de scheidsrechters voor de rekreantenkompetitie.

Eerder leverde de vereniging de scheidsrechters (in ons geval Orion).

Het is nu zo geworden dat de teams zelf voor een scheidsrechter moeten
zorgen (voor elk team dat speelt moet er een scheidsrechter zi;n) dat kan
iemand uit het team zelf zijn (iemand met b.v. een licentie) dat kan ver-
der ook de trainer of coach of iemand die de spelregels goed kent zijn.
Het was de bedoeling geweest dat er een cursus rekreantief-scheidsrechter
voor de regio bij zou komen, maar dat gaat niet door vanwege de geringe be-
langstelling en ook van te weinig kader dat die kursus moet geven. Het is
best mogelijk dat er in de loop van het seizoen toch nog zo'n kursus komt
.maar dat wordt dan aan de verschillende kontaktpersonen doorgegeven.

Voor het komende seizoen is het dus zaak om als team zijnde zelf voor je
scheidsrechter te zorgen. De scheidsrechter hoeft niet te fluiten als zijn
eigen team speelt. Het is wel zo dat een team dat geen scheidsrechter le-
vert ook niet kan en mag spelen op die avond; zorg dus dat je bijtids je
zaakjes voor elkaar hebt zodat je niet voor verrassingen komt te staan.

Marja Gerritsen.

R |

21 juni: Mix-toernooi )\

Op dinsdag 2 april was de laatste kompetitieavond in Terborg.

De eerste wedstrijd tegen Vollverijs begon goed. We wonnen met 17-11 de
eerste set en de tweede wonnen we met 23-6. Door deze uitslagen zagen
wij het best zitten.

Maar in de tweede wedstrijd tegen Brevo moesten we konstateren dat alles
mislukte, zodat we met 20-5 en 12-10 een gevoelige nederlaag leden.

De laatste wedstrijd tegen Blok ging toch wel beter, het liep allemaal en
ook de aanval kwam wat uit de verf. De eerste set wonnen we met 11-7.

De einduitslag viel ons eigenlijk wel mee; we waren toch nog tweede in
onze poule geworden. Volgend seizoen gaan we dus verder in de D-poule.

Namens rekr. U. Orion 3
Mar ja.
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Cocky en de jeugd

Dit gesprek vindt plaats met Cocky Linzel, in het dagelijks leven verzekerins-
inspekteur bij Delta Lloyd. Wanneer AMVJ hier speelt brengt dat hem wel eens
in (geringe) morele problemen.

Cocky zit nu zo'n 6-7 jaar bij Orion, waarvan de laatste drie jaar voorzitter
van de jeugdlin.

Destijds speelden 3 kinderen bij Orion (nu niet één meer) waardoor hij af en

toe eens voor vervoer moest zorgen. In de Orion-Expres las hij toen een grote
kop: Kaderleden tekort. Hij voelde zich toen minof meer aangesproken i.v.m. die
3 kinderen. Heeft toen zichzelf aangeboden om wat te doen maar niet teveel.
Maar dat is aardig uit de hand gelopen als hij bekijkt hoeveel tijd hij gemiddeld
per week in Orion investeert.

. Begon als coach bij de pupillen, werd vervolgens codrdinator van de jongens-
lijn en tenslotte voorzitter.

Zijn taken als voorzitter zijn: CobSrdineren van de verschillende jeugdlijnen,
kontakten met het hoofdbestuur, het leiden van vergaderingen en tevens met Joop
Hulzink de codrdinatie van de jongenslijn, waarbij Joop eerste man 1is.

Naast Joop en Cocky zitten de volgende mensen in het jeugdbestuur:

Ab Bakker en Bob Wentink voor de meisjesliin.

Benno Duurkens en Dinie Arentsen voor de pupillenliin.

Tinie Wentink als sekretaresse, daarvoor heeft Cocky gezorgd toen hij voorzit-
ter werd.

Hij wilde alleen als er iemand kwam voor het schrijfwerk, zodat hjj zich bezig

kon houden met zjn taak als voorzitter, het leiden van de vergadering.

Op dit moment zijn er bijj de'jeugd 7 jongensteams en 11 meisjesteams, zowel
junioren als aspiranten, 68 pupillen, waarvan 28 jongens en 40 meisjes.
Bjj elkaar ongeveer 200 jeugdleden, m.a.w. ongeveer 40% van de vereniging.

In hoeverre is de jeugdafdeling zelfstandig en geen verantwoording schuldig
aan het bestuur?

C. :"We doen alles zelfstandig, behalve financién en zaalaccomodatie. Dat
wordt geregeld met het hoofdbestuur. Je mag dus wel spreken van een vereni-
ging in de vereniging. Op zich is dit niet zo erg omdat het een grote groep
1s en je als jeugd toch vrij veraf staat van de senioren.

Hij kan daardoor zelfstandig draaien. We zijn erg tevreden met die zelfstan-
digheid, behalve wat betreft de technische codrdinatie b.v. junioren die
geplaatst moeten worden in seniorenteams.

We missen zo'n technische commissie. Die komt niet van de grond. Dat vind ik
persoonlijk wel een gemis. Je moet trainingen cobrdineren e.d.

De jeugd zorgt zelf wel voor codrdinatie in de vorm van de groepsindeling:
wie bij wie moet trainen. Dat wordt doorgegeven aan Roel Booy en hij kijkt dan
of het haalbaar is. Je mist echter een totale technische leiding van minies
t.e.m. junioren. Zo'n T.C. moet beginnen met de pupillen en zeggen waaraan
gewerkt moet worden naar een volgende trainer.

Bij ons is toch te weinig cobrdinatie tussen de trainers onderling. De trai-
ningsaanpak is te individueel per groep en per trainer. De 1ljjn moet goed
doorgaan naar boven. Ondanks dat zitten we toch steeds weer aan de top door-
dat er een groot aanbod is en je behoorlijjk kunt selekteren.

Kopy voor 21 mei
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Kopy voor 21 mei

In verband hiermee. Welk effekt zal de oprichting van HUEVO '85 hebben op het
aantal jeugdleden?

C. : Tot op heden zijn er nog geen jeugdleden vertrokken naar HUEVO. Dat houden
we nauwlettend in de gaten. Maar je krijgt natuurlijk wet te maken met een gerin-
gere aanwas. We vragen ons wel af hoe HUEVO met aspiranten en mini's mee wil
draaien, als je bekijkt hoe moeilijk het 1is, ook bij verenigingen om ons heen,

om behoorlijjke pupillen en asp. teams op de been te brengen. Dan kun je wel aller
lei faciliteiten hebben als trainer en zaal, maar de jeugd moet ook komen. Voor
HUEVO 1jjkt het ons moeilijk om behoorlijk asp. teams op de been te brengen. Maar
waarschijnlijk zullen we wel wat nieuwe aanwas van jeugdleden aan HUEVO verspelen.
Die bljjven op de Huet hahgen. Aan de andere kant zijn we er toch niet zd bang
voor, doordat je als vereniging Orion toch een voorsprong hebt. Je kunt nu leu-
ke teams samenstellen. Bij hen duurt het misschien nog wel een jaar voor ze met
kompetitieteams kunnen starten.

Hoe zie je de inpassing van de jeugd bij de senioren. Moet je een kompleet team
inpassen of meer verspreid over de andere teams.

C. : Wi hebben een brief gestuurd naar de DSW. Daarin staat dat we eigenljjk
vinden dat je de keus moet hebben om met de kampioen van de junioren in de 3e of
4e klas van het distrikt te gaan spelen.Een sterk asp. team zou dan eventueel
in de 4e klas kunnen starten als er een 5e klas komt. Dit voorstel komt in de
distriktsraadvergadering. We geven het echter weinig kans want Orion heeft bijna
altjjd een sterk juniorenteam. Dus zeggen de verenigingen : Het is jullie pro-
bleem en dat moet de vereniging zelf maar oplossen. Wij vinden het zonde als een
sterk team, dat zeker in de 3e klas thuishoort onderaan moet beginnen. Dat is
voor hen een verloren jaar. Kijk maar naar het huidige H5. Dat draait nu toch
mee aan de top v.d. 3e klas. Die zjjn bijna doorgestoomd naar de 2e klas.

Wat vind je van de overstapzelf. Je verliest bijv. een goede coach.

C. :"Op zich is het jammer dat met zo'n team gelijk een sterke coach meegaat.
Die ben je dan een tjjdje kwijt. Maar dat is een tijdelijjke zaak, over een tijdje
komt hjj weer terug bij de jeugd om opnieuw een team te gaan opbouwen. Dat mee-
gaan is natuurlijk wel een verenigingsbelang en daarom hebben we er ook geen
moeite mee. Het team prevaleert want dat heeft een sterke coach nodig in het
distrikt. Dat Bert meeging met H5 lag in de lijn der verwachtingen. Bert hoor-
de bjj dat team, net als Bob destijds met de meisjes meegegaan is. Als een heel
team naar het distrikt gaat zullen wij als jeugdlijn er alles aan doen om te
zorgen dat zo'n team goed terecht komt. We volgen zo'n team dan ook nog een
tjdje maar dat verdwijnt natuurljjk op den duur. In de derde klasse zijn de jon-
gens sterk vooruit gegaan. Ze stijgen duidelijker in een sneller tempo. Als

14



zo'n team nog een jaar bljjft hangen bij de junioren of in de 4e klas is dat
voor hen een verloren jaar. Het huidige juniorenteam is weer zo'n sterk team
We moeten eens gaan bekijken wat daarmee volgend jaar gaat gebeuren. Dat hangt
natuurlijk ook samen met wat er gaat gebeuren met H5 en de andere distrikts-
teams. Als het even kan zien we graag dat een kompleet jeugdteam wordt inge-
past in het distrikt. Je moet zoveel mogelijk een team bijelkaar houden, mits
het daarvoor geschikt is.

De kleinere verenigingen in de regio hebben vaak hele sterke jeugdteams.

Heb je hiervoor een verklaring.

C. : Geen idee, waar het precies in zit. Bij Sparta heb je b.v. Han Bulten die
zich zowel met de top als de jeugd bezig houdt. Bij Longa is dat Marja Harme-
link die zich helemaal bemoeit met de jeugd.

Bjj Orion is die situatie er ook geweest toen KIki Edelstein trainer was. Die
heeft toen de basis gelegd voor onze huidige topteams v.d. jeugd doordat hij
zich al bemoeide met de pupillen en dat bedoel ik dan met die technische be-
‘'geleiding. Kiki heeft toendertijd een aantal trainers helemaal wild kunnen Krij-
gen met zijjn technieken voor de jeugd. Dat helemaal van de top naar beneden
gaan, dat mis je nu bij onze jeugd.

Persoonlijk zou ik graag zien dat bijjv. Pim Raterink helemaal onderaan zou begin-
nen met de pupillen en die dan begeleiden t.e.m. de junioren. Een soort rouleer-
systeem met twee of drie trainers die steeds meegaan naar boven en blijven bege-
leiden en daarna opnieuw beginnen.

Wat is het beleid van het jeugdbestuur?

C.: Dat vind ik altjjd een mooie kreet. In feite voeren we geen beleid in die
zin dat we eens een mooi 5-jarenplan gaan opstellen. Als je het zakelijk gaat
bezien zou ik het wel willen maar dan moet je er nog meer tijd insteken en zit
je met de financién.Maar allereerst de tijd want je zult iets moeten opstellen
van wat willen we bereiken: meer jeugdleden meer scouting meer training, meer
toptrainers etc. Dat willen we niet omdat je er dan nog meer tijd moet insteken
en dan ga je je afvragen waar je eigenlijk mee bezig bent, met een amateurvere-
niging of wil je professioneel worden.

Ik ben niet professioneel en dat wordt ik ook niet. Daarom zeggen we de jongens
en meisjes in Doetinchem die willen gaan volleyballen, kunnen bij ons terecht.
Ze worden dan zo goed mogeljjk opgevangen en begeleid. We geven ze de kans om
zowel rekreatief te ballen dan wel hogerop te komen. We zeggen niet:Iedereen
in Doetinchem moet bij Orion komen en we moeten de grootste en sterkste ver-
eniging worden.

De aanvulling voor de hogere teams komt vanzelf dat zie je vooral bij de meis-
jes waar —_speelsters uit de omgeving zich bij ons melden om hogerop te gaan
volleyballen. Zo denkt het hele jeugdbestuur erover. Je kunt stellen dat er
een fantastische samenwerking is, er een fijne sfeer heerst en dat we met ple-
zler naar de vergaderingen gaan. Door het plezier dat je erin hebt komt er
toch wel zoveel uit dat Orion €én van de weinige verenigingen in Nederland

is waar zowel de dames als de heren eredivisie spelen en waar praktisch wel
elk jaar een jeugdteam landelijk kampioen wordt. Dat zie je bij weinig eredivi-
sie verenigingen. Elk jaar zijn er van ons bij de landelijke kampioenschappen.

In meer Orion-promoting in de regio ziet het jeugdbestuur niet veel. Dan moet
je als vereniging ook meer faciliteiten te bieden hebben zoals meer training
en toptrainers. Dan komen de spelers vanzelf. Dan moet je je nog afvragen of
een speler het niet leuker vindt om te spelen in het topteam van de eigen vere-
niging dan te spelen in Orion3, 4 of 5, ook al speelt hij dan hoger.

Over veelbelovende spelers worden we trouwens toch wel getipt door de coaches
en spelers en bovendien zie je die jongens en meisjes ook bij ons doordat onze
teams hoog spelen.

Ab Been
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Promotieduels Heren 2

Als debutant startfe het tweede herenteam deze competitie zeer voortvarend in
de derde divisie C ; een klinkende 3-0 zege op Odysseus. Zo makkelijk zouden de
mannen van Henk Wagenvoorde het verder in de competitie niet meer krijgen.

Na de lastige uitwedstrijd tegen Trivos (2-3 nederlaag) met rode kaarten voor
Arthur Vreeke en invaller Jaap Bakker volgden goede ne minder goede wedstrijden.
Halverwege bezette het team dan ook een zesde plaats, maar de achterstand was
niet al te groot. Alleen Dynamo leek probleemloos op de titel af te stevenen.
Heren twee had het voordeel dat de bovenste ploegen allemaal nog naar Rozen-
gaarde moesten komen. Thuis was al tijdenlang geen nederlaag geboekt. Dat zou
dan helaas toch gebeuren tegen het geroutineerde Sarto, dat met 2-3 nipt won
(13-15 in de vijfde set).

. Op het moment dat koploper Dynamo naar Doetinchem kwam, had deze ploeg al en-
kele steken laten vallen en zou Orion bij een 3-0 overwinning zelfs de kop o-
ver kunnen nemen. Na een 23 uur durende strijd stond er een 3-2 overwinning
op het telbord en was de achterstand slechts één punt en was alles nog moge-
lijk. De concurrentie tussen de bovenste zes teams was enorm en wekelijks wer-
den dan ook met grote aandacht telefoontjes gepleegd naar diverse spoérthallen
in het land.

Toch gaf Orion twee onnodige punten weg en na de koude douche in Velp bij Sa-
victo (3-1 verlies) leek alle kans op promotie vergokt. Ook nu was vrouwe
Fortuna aan onze zijde want de naaste belagers lieten punten liggen.

In de laatste twee wedstrijden konden we ons geen misstap meer veroorloven.
Tegen Labyellov en tegen Odysseus haalden we dan ook de maximale 6 punten.
De tweede plaats was een feit en dat betekende : het spelen van promotie-
wedstrijden. Hoe spannend het wel niet was blijkt uit de ranglijst na 22 duels:
Dynamo 49 pnt. , Ubbink-Orion 48 pnt. , en Sarto 47 pnt.

In de strijd om promotie bindt Orion 2 de strijd aan met Thornax uit Woerden
en de winnaar van de beslissingswedstrijd tussen Setash / Huissen en Olympia/
Soest.

Eerst is er op maandagavond 29 april de thuiswedstrijd tegen Setash of Olym-
pia in sporthal Rozengaarde (aanvang 19.30 uur). Zaterdag 4 mei wordt in
Woerden tegen Thornax gespeeld. De winnaar van deze driekamp speelt volgend
seizoen in de tweede divisie. Uiteraard verwacht heren 2 veel steun van sup-
porters bij deze twee duels. Bij de laatste thuiswedstrijden kwam er steeds
meer publiek en terecht, want qua amusementswaarde scoort dit team hoog.

En dat niet alleen binnen de lijnen. Zo wilde de ploeg in deze elfstedenwinter
de bevroren Maas via een veerpont oversteken. Helaas.

De volgende is ook leuk: Speelt Celtona nu in Boxmeer of in Cuyk? Auto 1 en
2 ontmoeten elkaar tussen deze twee plaatsen in tegenovergestelde richting.
Commentaar in auto 1:Haha, die gaan verkeerd. Commentaar in auto 2:Haha, die
gaan verkeerd.Gevolg: na een mini warming-up een benauwde overwinning op een
degradant.

Wekelijks gekrakeel: wWie vertrekt waar, hcoe laat en waarom en worat docor wie

29 april, om 19.30 uur:
Heren 2 - Setash of Olympia
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Klubkleuren

De enquéte over de huidige kleding van Ubbink-Orion-teams, gehouden onder
district- en een aantal jeugdteams, heeft uitgewezen dat 75% van deze teams
voor verandering is van de huidige kleurencombinatie (oranje/blauw).

Om op een komende ledenvergadering (waar de leden beslissen kunnen of er
wel of niet een nieuw tenue komt) hierover met een zo goed mogelijk voorstel
te komen vragen wij hier om uw persoonlijke mening nog eens te geven.

Hiertoe kan onderstaand formulier worden ingevuld en worden ingeleverd op
de volgende manieren:

~-de Ubbink-Orion brievenbus in de sporthal onder het mededelin-
genbord.

-bij Hanneke Velthorst (tel.35683/Bunderhorst 70)

bij Jolies te Paske (tel.24690/Mackaylaan 58)

bij Joke Harbers (Ed. Schilderinkstr. 40)

SVP inleveren voor 16 mei.

0 handhaven
0 veranderen

(N R PN R A S A . v s e e 8 (evt. eigen voor-
keur)

(SVP voorkeur aankruisen)

Reuma. Ruim 300.000 Nederlanders lijden aan de-
ze vaak zeer pinlijke ziekte en leven met twijfels; kom ik
straks in een rolstoel terecht® U kunt helpen een reuma-
patiént op de been te houden.

Door véél te geven. Dan kan het
Nationaal Reumafonds ervoor zorgen
dat reumapatiénten weer vaste grond
onder hun voeten voelen.

A LA B G HET REUMAFONDS GEEFT NIEUWE KANSEN
ONDER JE VOETEN VANDAAN. LANDELIKE COLLECTE :
UW HULP KAN DAT VOORKOMEN " i i simo o™ e
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Baas op de Bok

Bij aanvang van het seizoen 1984-1985 zijn er

enige wijzigingen van de internationale spel-

regels aangenomen. ‘ ‘ "Z:)

Deze wijzigingen zijn ook bekend gesteld in /@ /
~’

ons distrikt en moeten zodoende ook worden

. T/
toegepast. T T T T

Jammer genoeg zijn er nog velen die deze re-
gels niet kennen waardoor er in het veld of er omheen nogal veel onenigheden ont-
staan, terwijl dit eigenlijk helemaal niet nodig is.
Eén van deze regels is:

HET VOOR DE EERSTE MAAL SPELEN VAN EEN VAN DE TEGENPARTIJ KOMENDE BAL.
Regel 15.3.2. luidt:

De bal mag meerdere delen van het lichaam aanraken, mits dit gelijktijdiyg gebeurt,
de aanraking korrekt is en het terugkaatsen duidelijk zichtbaar is. Als de bal
niet bovenhands met de vingers wordt gespeeld, zijn bij het voor de eerste maal
spelen van de bal, die van de tegenpartij komt, opeenvolgende aanrakingen toege-
staan, zelfs als de bal werd geblokkeerd. |
Globaal gezegd betekent dit: Tenzij de eerste van de tegenpartij komende bal bo-
venhands op de vingers wordt gespeeld, kan er bij het spelen van een dergeli jke
bal geen sprake zijn van een fout in de technische balbehandeling.Dit geldt zowel
bij het opvangen van de opslag als in een rally.

Toch heeft deze spelregel betreffende de balbehandeling veel stof doen opwaaien
en heeft de spelregelcommissie deze regel van een uitgebreide interpretatie voor-
zien.

Het begrip "tijdens dezelfde speelactie" is essentieel geworden.

Regel 15.3.2. kunnen/moeten wij nu zo lezen:

Het voor de eerste maal spelen van een van de tegenpartij komende bal moet - Als
dit niet bovenhands op de vingers geschiedt - uiterst soepel worden beoordeeld.
Meerdere opeenvolgende aanrakingen tijdens dezelfde actie zijn toegestaan.

Dit houdt onder meer in dat springen van de ene op de andere arm, springen van de
onderarm op de bovenarm of een ander deel van het bovenlichaam, rollen over de
arm, rollen over de ene arm tegen het hoofd en terug over de andere arm, etcetera

tijdens één speelhandeling mag.
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Zelfs een iets langer balkontakt mag niet worden afgekeurd.

Het duidelijk vasthouden en/of weggooien van de bal blijft echter fout.

In feite kan, als de bal niet bovenhands op de vingers wordt gespeeld, een paral-
lel worden getrokken met wat bij blokkeren is toegestaan.

Het bewust tweemaal spelen van de bal (onderhands opvangen en vervolgens boven-
hands verder spelen) mag echter niet.

Wij dienen echter ook rekening te houden met het feit dat deze regel niet alleen
geldt voor de opvang van de opslag van de tegenpartij, maar voor elke eerste bal
die van de tegenpartij afkomstig is, dus‘ook tijdens een rally of voor een bal,
die vanaf het eigen blok in het speelveld komt. De blokaanraking telt voor de eer-

.ste maal spelen niet mee.

Een tweede regel die aangepast is, is:
EEN AANVALLENDE ACHTERSPELER IN DE VOORZONE (AANVALSVAK) IS NU ALTIJD FOUT.
Of wel:

Een achterspeler, die zich in de voorzone (aanvalsvak) bevindt of op de aanvals-
lijn afzet, en een bal geheel boven het horizontale vlak van de bovenkant van het
net speelt, maakt niet alleen een fout als hij de bal geheel over het net speelt,
maar ook als hij de bal tegen het blok van de tegenpartij speelt.

In feite mag hij op die plaats een dergelijke bal helemaal niet naar het veld van
de tegenpartij spelen.

Het gaat hier duidelijk om de plaats , hoogte van de bal in het aanvalsvak.De bal
moet boven de netrand zijn en als dat zo is en wordt deze bal door een achterspe-
ler in de voorzone richting tegenpartij gespeeld dan is het fout. "Ja maar,ik sta
nog op de grond" of "ik spring toch niet" is niet van toepassing. De bal moet bo-
ven de netrand zijn en dan kan de fout door een achterspeler worden gemaakt.

Zie tekening: ?
fog;é> gqgga |

g?ed>
| {7 5 N\ -e—Dbovenzijde netrand
W, / 7 ‘
achterspeler
|
¢ 3 m .
voorzone

Ik hoop dat deze twee regels meer duidelijkheid hebben gegeven en het volleybal—
spel veraangenamen.

R. Hofland
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VOLLEYBAL

 Wanneer

Eil Ui

29 september-1 oktober : Voorrondes
2 oktober : Rustdag
3-6 oktober : Eindrondes

Amsterdam, Sporthallen Zuid
Heren A-finale

Arnhem, Rijnhal

Dames A-finale

Beverwijk, Sporthal Beverwijk
Damesvoorrondel

Den Bosch, Sportcentrum Maaspoort
Heren voorronde ll|
Enschede, Twente Hallen
Dames voorronde ||
Groningen, Martinihal

Heren B-finale

Leeuwarden, Frieslandhal
Damesvoorronde |

Sittard, Nationaal sportcentrum
Sittard

Dames B-finale

Voorburg, De Viiegermolen
Herenvoorronde |

Zwolle, IJsselhal
Herenvoorronde ll

VOORRONDES

Dames
Poule | (Beverwijk): DDR, Buigarije,

Poulelll(Leeuwarden) Hongarije,
Nederland, ..., ....

Heren
Poule 1 (Voorburg): Rusland, ltalié,

Poule l1(Zwolle } Polen, Tsjechoslo-
wakije, ..., ....

PouleIII(Den Bosch): Bulgarije,
Nederland, ..., ....

De hier vermelde ploegen hebben zich
direct geplaatst op grond van de eind-
stand van de afgelopen EK. Nederland
is als organiserend land automatisch
geplaatst.

Devoorrondepoules worden aange-
vuld tot vier.

EUROPESE
KAMPIOEN SCHAPPEN
VOLLEYBAL

De kwalificatietoernooien hiervoor
worden in mei 1985 gespeeld.

Inelke voorronde wordteen halve ;
competitie gespeeld met twee
wedstrijden perdag volgens
hettijdschema

z0. 29 sept.
17.00en 19.00 uur

ma. 30 sept. 53
19.00en 21.00 uur= /'*
di. 1 okt. % :

19.00en T N

21.00 uur

Deloting voor de aanvuiling van de
voorrondes en de vaststelling van het
wedstrijdprogramma vindt plaats op
zaterdag 22 juni 1985.

EINDRONDES

A-finale dames: Arnhem
A-finale heren: Amsterdam

. B-finale dames: Sittard

B-finale heren: Groningen
Denrs.1en2vaniederevoorronde
plaatsen zich voor de A-finale om
plaats 1-6, de nrs. 3en 4 voor de B-
finale om plaats 7-12.
Ookindefinale-ronde wordt een halve
kompetitie gespeeld. De uitslagen van
wedstrijden die ploegen in de voorron-
de tegen elkaar hebben gespeeld, tel-
len meein de finale-poules.

Elke finaledag kent drie wedstrijden,
die als volgt zijn ge-

pland:

do.30okt. :15.00,19.00en21.00 uur
vr.4okt. :15.00,19.00en21.00 uur
za.50kt. :15.00,17.00en 19.00 uur
z0.60kt. :12.00,14.00en 16.00 uur

Enschede
]

[ ]
Armhem

Sittard
|
@ = dames
@® = heren
volw. jeugd
Voorronde t/m1iSjr.
dagkaart(1) f 20, £10,-
passe-partout f 45, f 25,-
B-finale
middagkaart(2) f 5,- f 5,-
avondkaart (3) f20,- f10,-
dagkaart(4) f25- £12,50
passe-partout f60,- f35,-
A-finale
middagkaart (2) f10- f 7,50
avondkaart(3) f25- f20,-
dagkaart (4) f30,- 22,50
passe-partout f90,- {70,

(1) = 2wedstrijden

(2) = 1 wedstrijd, alléén do. en vrij.
(3) = 2wedstrijden, alléén do. en vrij.
(4) = 3wedstrijden

Kwalificatie-toernooien Eif'85

Dames

Poule I: Griekenland, 13-17 mei ‘85
Roemenié, Zweden, Finland, Oos-
tenrijk, Zwitserland en Griekenland

Poule li: Frankrijk, 27-31 mei '85

Itali€, Turkije, Noorwegen, Belgig,

Israél en Frankrijk
Poule l1l: Portugal, 20-26 mei '35

Tsjechoslowakije, Polen, Jcegoslavié,

Spanje, Engeland en Portugal

Heren

Poule I: Zweden, 10-16 mei 85
DDR, Frankrijk, Belgié, Engeland,
Noorwegen en Zweden

Poule ll: Joegoslavié, 15-19 mei '85
Finland, Hongarije, Denemarken,
Spanije, Portugal en Joegoslavié
Poule lil: Oostenrijk, 21-27 mei '85
Roemenié, Griekenland, W.-Duits-
land, Israél, Turkije en Oostenrijk.

Denrs. 1en 2van elke poule plaatsen zich voor de EK’ 85.
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Verzeker u nuvan een plaatsje bijde EK

Beter vroed dan nooit

Met ruim 170.000 volleyballende Nederlanders om u heen kuntu maar
beter op tijd zijn met het kopen van EK-kaartjes. Hoe doet u dat?

a) Vanuit uw luie stoel met behulp van onderstaand bestelformuller. Inde
kolom(men) van de speelplaats(en) van uw keuze vult u het/de dooru
gewenste aantal(len) in. Het bestelformulier stuurt u naar hetbonds-

bureau NeVoBo, Postbus 70,3440 AB Woerden. Hettotaalbedrag
maakt u over op gironr. 5459340 t.n.v. NeVoBo Evenementen. Na
ontvangst van uw betaling worden de kaarten toegezonden.

b) Rechtstreeks bij de regionale voorverkoopadressen vanaf 1febr.1985:

Amsterdam : Distriktskantoor NeVoBo, Oranje Vrijstaatkade 27, Amsterdam.
ARKE Reizen, Ceintuurbaan 264, Kinkerstraat 314, Linnaeusstraat 98, Slotermeeriaan
127a, Amsterdam.
Arnhem : Distriktskantoor NeVoBo, Jaromirgaarde 405, Apeldoormn
ARKE Reizen, Winkelcentrum Presikhaaf, Arnhem; Wilhelminaweg 36, Dieren; Maan-
dereind 76, Ede; Hoofdstraat180, Velp. Beekstraat 112, Brinklaan 39, Apeldoorn.
T.van Dijk, Wilhelminastraat 87, Amhem.
Beverwijk : Distriktskantoor NeVoBo, Kerkweg 47c, Heemskerk
ARKE Reizen, Barteljorisstraat 6, Haarlem
. DenBosch : Distriktskantoor NevoBo, Von Suppéstraat 26, Drunen
ARKE Reizen, Hinthamerstraat 79, Den Bosch.
J. Melissen (Volleybal Promotions), Molenstraat 48, Zevenbergen.
Enschede : Distriktskantoor NeVoBo, Wilthuisstraat 37, Deurningen
ARKE Reizen, Deurningerstraat 16; Haverstraatpassage 23; Winkelcentrum Wesseler-
brink, E hede; Markt 13, Haaksbergen; Burg. Jansenpiein 26, Hengelo; St. Plechelmus-
plein 13, Oldenzaal.
Groningen : Distriktskantoor NeVoBo, Laan van de Sport 6, Hoogezand
Lesuwarden : Distriktskantoor NeVoBo, Spanjaardslaan 136, Leeuwarden.
Sittard : Distriktskantoor NeVoBo, Batterijstraat 30, Maastricht.
Voorburg : DeVliegermolen, Burg. Feithplein, Voorburg.
ARKE Reizen, Venestraat 15, Den Haag.
Zwolle : Distriktskantoor NeVoBo, Holtenbroekerstraat 35, Zwole.

ARKE Reizen, Luttekestraat 16, Zwolle.

Adres

Elf-voorverlioop

Voor ondernemende volleyballers

Ballenalstie

Voorwat, hoort wat. Verzamel
devraag naar EK-kaartjesin
uwomgeving en u kunt één of
meer Mikasa wedstrijdballen
(de officiéle wedstrijdbal van
de EK '85) verdienen.
Een bestelling van mini-
maal f 500,- wordt ge-
honoreerd metéén
wedstrijdbal, bedraagt
de bestelling meer dan
f 1.000,- levertdittwee '
wedstrijdballen op en
meteen bestelling van
meerdan f 1.500,-
verdient men het maxi-
mum van drie wedstrijd-
ballen. Een,,aktie’’-
bestelling kuntu alleen
perbestelformulier doen.
Deze aktie loopt tot
1juni 1985.

A
A4

s e sec 0o

000000000080 00c0000005 00000

Postcode en Woonplaats:

Tel.nr.
VOORRONDE : I I n v v v
29 september dagkaart volw. X 20,00 = f
jeugd x 10,00 =
30 september dagkaart volw. X f 20,00 =
jeugd x 10,00 =
1 oktober dagkaart volw. x § 20,00 =
jeugd X £10,00 =
29 sept.-1 okt. passe-partout yolw. x f 45,00 =
jeugd x f 25,00 =
EINDRONDE Vil Vil X X
3 oktober middagkaart volw. x f 10,00 X f 5,00 =
' jeugd X f 7,50 x f 5,00 =
avondkaart volw. X f 25,00 % f 20,00 =
. jeugd X f 20,00 X £10,00 =
dagkaart yolw. x f 30,00 X f 25,00 =
jeugd x f 22,50 x f12,50 =
4 oktober middagkaart volw. % §10,00 x f 5,00 =
‘ jeugd x f 7,50 x f 5,00 =
avondkaart volw. X f 25,00 X 20,00 =
jeugd X f 20,00 x £10,00 =
dagkaart volw. x f 30,00 x §25,00 =
jeugd x f 22,50 x 12,50 =
5 oktober dagkaart volw. x f 30,00 ‘% £25,00 =
jeugd x f 22,50 X §12,50 =
6 oktober dagkaart volw. x f 30,00 x £2500 = f ..
jeugd X f 22,50 X £12,50 = f
3-6 oktober passe-partout volw. X f 90,00 X 60,00 = f .............
jeugd x f 70,00 X §£35,00 = f ...
N.B.: Jeugd = t/m15jaar - % ;
| = Beverwilk.Ii = Enschecs; Iil = Lesuwarden; IV = Voorburg; V. = Zwolle; Vi =~ ~dministratiekosten = § = 2,00

DenBosch; VIl = Arnhem; Vill = Amsterdam; IX = Sittard; X = Groningen.

Vergeet u niet naam en adres in te vullen??

uiteindelijk totaal we ] e
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Adressen bestuur

Voorzitter : Roel Booy

Antillenstraat 34 tel.26938
Secretaris : Luc Smink |

Verzetslaan 20 tel.46679
Penningmeester . Jan Bloem

Groen van trinstererlaan 14

tel.24618

l.eden

Henule van Haarliem

Zuivelweg 89 tel.25801

Martin Bel jer

Molengaarde 45,Dcesburz tel.08334-3712

Cocky Linzel

Monte Casinostraat & tel.33140

Ruu Hoflandg

Eintnovenlaan 17/ tel.33209

Adressen bezorgers

Wik 2 : Paul en Jeanine Schotanus, Vondelstraat 230
Dorine Folkertsma, Burg. Kehrerstraat 43
Wik 3 : Luc en Eric Wortelboer, Schimmelpennincklaan 9
Wik 4 : Monique Stoverink, Kastanjelaan 44.
Wik 6 : Marco Boone Salemate 44
Anita Verburgt, Onstein 13
Wik 7 : Ab Been, Burg. de Bruynstr. 66
Wik 9 : fam. Mensert, Arubastraat 3
fam. Gerritsen, Grevengoedlaan 32
fam. te Lindert, Coopsstraat 33
Claudia Derksen, Loolaan 11
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