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Onon moet dit Jaarvooral opde klemtJeS letten

Spelverdeler Frank Den-
kers van Orion begint het -
seizoen zaterdag tegen zijn
oude club Dynamo. Winst
is mooi, maar nog veel be-
langrijker is het volgens
hem om dit seizoen ook de
‘kleintjes’ te pakken.

Door JAAP RADEMAKER
DOETINCHEM e De 34-jarige spel-
verdeler Frank Denkers van vol-
leybalclub DOC STAP Orion be-
gint aan zijn tweede seizoen bij
de Doetinchemse eredivisionist.
En misschien plakt hij daar nog
een jaar aan vast. ,Als mijn li-
chaam het aankan en als ik er
‘nog steeds schik in heb, ga ik ge-
woon door.” Denkers heeft zijn
draai gevonden in Doetinchem.
Via de sponsor van Orion heeft
de Bemmelnaar een baan. ,Ik ga
nu kijken of het werk met topvol-
leybal goed valt te combineren.”
De ploeg vond vorig seizoen in
de tweede competitiehelft ook
zijn draai en spurtte met een
fraaie eindsprint naar de vierde
plaats in de competitie en plaat-
sing voor de CEV Cup. Orion stel-
de prompt de doelen bij.
Dit jaar willen de Doetinchem-
mers derde proberen te worden.
Die race begint zaterdag wanneer
Orion het seizoen opent met een
thuiswedstrijd tegen PZ/Dyna-
mo, de club waarvoor Frank Den-
kers tien jaar lang speelde. Toch
is dat voor hem geen special du-
el. ,Dat hoofdstuk heb ik afgeslo-
ten. Bovendien is daar in twee

Spelverdeler Frank Denkers van Orion ontvangt zaterdag in sporthal Rozengaarde zijn oude club PZ/Dynamo bij de seizoensouverture van

de volleybalcompetitie.
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| jaar tijd heel veel veranderd. Er
zijn daar nog maar weinig men-
sen met wie ik vroeger gespeeld
heb.”

In de Nederlandse competitie

| steekt Nesselande met kop en
schouders boven de rest uit. De
verwachting is dat Orion samen
met Omniworld en Dynamo om
de plekken daarachter gaan strij-
den. Een overwinning op Dyna-
mo zaterdag zou dan gelijk een
mooi begin zijn om een van de
concurrenten op achterstand te
zetten. Frank Denkers vindt de
wedstrijden tegen de mindere

| teams echter belangrijk. ,Natuur-
lijk is het prachtig wanneer je Dy-
namo gelijk verslaat, de winnaar
heeft even meer prestige dan de

verliezer. Maar het is van een veel
groter belang om punten te pak-
ken tegen de minder sterke tegen-
standers. Daar hebben we vorig
jaar veel te veel punten laten lig-
gen. Als je gewoon van die teams
twee keer wint, ben je al een heel
eind op weg naar een goede posi-
tie voor de play-offs.”

Vorig seizoen liet Orion vooral in
de beginfase van de competitie
veel punten liggen. ,We speelden
toen ook met wat achteraf een bij-
zonder smalle basis bleek. Nie-
mand kon verzaken. Pas na de
winterstop ging het als een trein.”
Dit jaar heeft Orion een op pa-
pier veel bredere selectie met
twaalf spelers. Denkers spreekt
van een goede groep. ,Ze zijn aan

elkaar gewaagd. Ze kunnen soms
best lastig voor elkaar zijn, maar
de sfeer is uitstekend.” De moge-
lijke opvolger van Frank Denkers
in de selectie is Erik Groenen die
dit seizoen overkwam van het Nij-
meegse VOCASA, een club waar-
voor Denkers in het verleden ook
uitkwam. ,Dat is een jongen met
veel potentie”; vindt Denkers.
,Hij moet dat het komende jaar
om gaan zetten in leiderskwalitei-
ten op het veld.” i

Orion wil dit seizoen proberen
om derde te worden, al durfde
trainer Appie Krijnsen tijdens de
spelerspresentatie eerder deze
maand in het Hart van Doetin-
“chem zelfs voorzichtig aan een
tweede plek te denken. Daar-

naast wil Orion ook ver komen in
de beker. Denkers: ,We willen op-
nieuw de final four bereiken. Hoe
ver je komt dit seizoen, hangt er
van af hoe je als speler met de
druk om gaat. We kunnen alle-
maal volleyballen, anders speel je
niet in de eredivisie. Omgaan met
de druk bepaalt of je slaagt.” De
Doetinchemmers moeten het dit
seizoen hebben van een goede
concentratie. ,Dat ging in het be-
gin van de voorbereiding niet al-
tijd even goed, maar de periodes
dat we er even niet zijn, worden
steeds minder en korter.”

Over bekertoernooien gesproken,
de Doetinchemmers spelen voor
het eerst sinds jaren weer om een
Europese bokaal. De Doetinchem-

se sporthal Rozengaarde is van 11 ‘

tot en met 13 november het strijd-
toneel waarin Orion, Paris Volley
(Frankrijk), Dukla Liberec (Tsje-
chié) en Krka Novo Mesto (Slove-
nié) strijden om één plek in de
volgende ronde van de CEV Cup.
Denkers verwacht dat Paris Vol-
ley dat zal zijn. ,Dat is een heel
goede ploeg, hoor. Ze hebben vo-
rig jaar wat minder gepresteerd
in de Franse competitie omdat ze
veel blessures hebben. Maar het
blijft een topteam. Laten we eerst
maar eens proberen de eerste
wedstrijd te winnen van Dukla Li-
berec. Misschien winnen we ook
wel van die Slovenen en dan-is
het laatste duel tegen Paris Volley
een mooie finale.”




Eredivisie Heren Topvolley!

Zaterdag 29 oktober a.s. Vi
Aanvang: 20.00 uur D-0-C-STAP

D*0°C-STAP Orion

RijnmondVolleybal

Sporthal Rozengaarde
Doetinchem Seizoen 2005 - 2006

Netwerken, topsport en D.O.C. STAP Orion:
een prima combinatie.

In het weekend van 11, 12 en 13 november zal Doetinchem drie dagen lang in het teken
staan van Europees topvolleybal voor mannen. In sporthal Rozengaarde gaan de lange
mannen van DeOeCeSTAP Orion de strijd aan met:

Paris Volley (Frankrijk)

KRKA Novo Mesto (Slovenié)

Dukla Liberec (Tsjechié)

Het toernooi wordt omgeven door veel publiciteit (waaronder TV) en beloofd een groot
spektakel te worden.

Voor u als ondernemer is het evenement bovendien een uitstekend platform om uw bedrijf
te presenteren en biedt uitgebreide mogelijkheden om nieuwe contacten te leggen. Het
toernooi is ook een geschikte gelegenheid om uw relaties uit te nodigen voor een heerlijk
avondje topsport in een warme en gezellige sfeer. De mogelijkheden zijn legio en we
vertellen er u graag meer over. :
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Tokatie: Landleven Pavilioen
Business Meeting Point arrangement (€ 75,00 p.p. )
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Vrijdag 11 november 2005

15.00 uur ontvangst in LandlevenPaviljoen

17.00 uur Aanvang van een luxe warm en koud buffet.
17.30 uur Paris Volley - KRKA Novo Mesto

20.00 uur DeOeCeSTAP Orion - Dukla Liberec

Zaterdag 12 november 2005

15.00 uur ontvangst in LandlevenPaviljoen

17.00 uur Aanvang van een luxe warm en koud buffet.
17.30 uur Dukla Liberec - Paris Volley :
20.00 uur DeOeCeSTAP Orion - KRKA Novo Mesto

@
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Zondag 13 november 2005

15.00 uur ontvangst in LandlevenPaviljoen met koffie en luxe broodjes
15.00 uur KRKA Novo Mesto - Dukla Liberec

16.30 uur Aanvang van een luxe warm en koud buffet.

17.30 uur DeQeCeSTAP Orion - Paris Volley

Tijdens alle dagen kunt u tussendoor luisteren naar zeer interessante sprekers. Waaronder:
trainer Appie Krijnsen van D.0.C. STAP Orion

Marcel Sturkenboom, directeur NOC-NSF

Harry Brokking, bondscoach Nederlands heren volleybalteam
en worden bedrijven uit de regio aan u voorgesteld door middel van
een interview.

Voor meer informatie,
Voor arrangementkaarten,
Voor het complete programma,

kunt u contact opnemen met
Jos Tiemessen, directeur Stichting Topvolleybal Orion: 06 51 54 16 26
Of u kunt mailen naar: orion@ratiogt.nl

ppie Krijnsen

D-0-C-STAP




Zaterdag 19 november a.s.

D-O-C-STAP

Doetinchem Seizoen 2005 - 2006

11 Jullie steug, was geweldig!!

'Wij willen het publiek bedanken
’ voor de geweldige steun
~ en entourage in onze sporthal

Spelers en staf van -:DOOOCOSTAP Orion
Tot zaterdag

Het Europese avontuur van DeQeCeSTAP Crion in de CEV Cup is voorbij. De mannen
i van trainer- coach Appie Krijnsen verloren in de finale met 3-0 van het favoriete

Paris Volley. Een team dat voor Doetinchemse begrippen sportief en financieel een
\ maatje te groot bleek.



De Fransen komen meestal in de Champions League
uit, maar belandden dit seizoen in de CEV Cup.
Bovendien beschikt het team over een begroting van
een kleine twee miljoen euro waardoor het de Fransen
heel gemakkelijk gemaakt wordt vele buitenlandse

i Nationaliteiten (Brazilianen, Let, Tsjech, Zweed,

= == Sloveen, Duitser) in het team te laten uitkomen.

o g Tegen zoveel overmacht, op een bepaald moment
stond er geen enkele Fransman in het veld, bleek geen kruid gewassen. DeOeCeSTAP Orion
bleef in de eerste set van de droomfinale tegen Paris Volley heel lang bij. Op 23-23 leek een
stunt in de lucht te zitten, maar Goran Aleksov sloeg zijn keiharde smash uit. Daarop maakte
Paris Volley het karwei af.

Het verlies van de eerste set maakte winnen, voor het in de tweede en derde set punten
sprokkelende DeOeCeSTAP Orion, een kansloze missie. Bas Hellinga, Justin Sombroek en Alex
Stein scoorden wel maar lang niet zoveel als de Braziliaan Thiago Aranha en de linkshandige
7weed Marcus Nilsson. Paris Volley werd daardoor met zijn fullprofs uiteindelijk heel gemak-
kelijk toernooiwinnaar. uls

Appie Krijnsen die zijn ploeg vooraf 40% winstkans toedichtte indien DeQeCeSTAP Orion
boven zichzelf zou uitstijgen zag aan het eind van de eerste set de vermoeidheid bij zijn spe-
lers toeslaan. “Dat is logisch als je drie topwedstrijden in drie dagen speelt. Helaas konden
wij het niet afmaken.”

De Europacupcommissie kan door een perfecte organisatie en zeer geslaagd volleybalevene-
ment met een goed gevoel terugkijken. DeOeCeSTAP Orion deed na een afwezigheid van 15
jaar op het Europese volleybaltoneel weer eens van zich spreken. Het volleybal in
Doetinchem werd nadrukkelijk op de kaart gezet. De opgedane ervaring in deze drie
Europese wedstrijden neemt het team mee in de Nederlandse competitie die aanstaande
zaterdag zijn vervolg krijgt in de thuiswedstrijd : i =
tegen Omniworld Volleybal. b

PR

Eindstand CEV Cup in Doetinchem:

I. Paris Volley (Frankrijk) 3-6 et
2. DeOeCeSTAP Orion 3-4
3. Dukla Liberic (Tsjechi€) 3-4
4. KRKA NOVO Mesto (Slovenié) 3-3



ORION

SanJer Sikking groeit in
de rol van aanvaller

Door JAAP RADEMAKER
DOETINCHEM e Volleyballer
Sander Sikking van Orion
ontpopt zich naast blokkeer-
der steeds meer als aanvaller.
~Spelen op meer posities
maakt het nog leuker.”

De volleyballers van DOC STAP
Orion beginnen vanavond de
tweede seizoenshelft met een
uitwedstrijd = tegen Rijnmond.
De Doetinchemmers hebben
sportief gezien een geweldige
seizoenstart achter de rug. On-
danks blessureproblemen staat
de ploeg van trainer Appie Krijn-
sen stevig op de tweede plaats
in de eredivisie achter het onge-
naakbare Nesselande.

Orion mist voorlopig echter
Bas Hellinga en Marvin Som-
broek die langdurig geblesseerd
zijn. De club heeft inmiddels de
Serviér Kemal Seceragic voor de
rest van het seizoen aangetrok-
ken, omdat Krijnsen een brede
selectie nodig heeft om de twee-

de plaats te verdedigen.

En dat een kwalitatief brede se-
lectie belangrijk is, bewees San-
der Sikking vorige maand toen
hij - wegens absentie van Hellin-
ga - veel speelminuten maakte.
De 2.14 meter lange blokkeer-
der is inmiddels aan zijn vijfde
seizoen bezig bij Orion en ont-
popte zich de laatste wedstrij-
den tot een belangrijke aanval-
ler. Sikking: ,Het was voor mij
in het begin een vreemde posi-
tie, maar het is wel leuk om te
doen.”

Sikking ontwikkelde zich de
afgelopen jaren steeds verder.
~Zelf heb ik het idee dat het niet
zo hard gaat. Maar ik hoor van
anderen dat ik vooruit ben ge-
gaan. Het gaat geleidelijk, ik
merk wel dat ik dingen nu kan
die ik eerst niet kon.”

Daar hoort ook spelen op ande-
re posities bij. De laatste wed-
strijd voor de winterstop tegen
Martinus speelde Sikking als
aanvaller op de diagonaalpositie
en was goed voor zeventien pun-

ten. ,In het begin kreeg ik wat
minder ballen, maar dat was
Juist goed, dan kun je in de wed-
strijd groeien. Ik vind volleybal
een fantastisch spel en het is
mooi om op verschillende posi-
ties te mogen spelen. Dat maakt
het nog leuker. Al zal ik niet zo
snel achterin de verdediging
staan, met mijn lengte is het
moeilijk om lage ballen te pak-
ken.” De 2 meter 14 zijn wel een
voordeel aan het net. ,Maar aan
de andere kant heb ik niet zo-
veel sprongkracht, dus die leng-
te heb ik wel nodig.”

Vorig jaar kende Orion een
dramatische competitiestart, dit
seizoen kan het haast niet beter.
Sikking: ,Het verschil is dat we
een groot team hebben van
twaalf man, dan kun je op de
trainingen zes tegen zes spelen.
Bovendien is er veel concurren-
tie in die zin dat iedereen in aan-
merking komt voor de basis.
Daar wordt het team ook beter
van.”

Daarnaast

speelt de goede

ef)//', /’/fﬂé._“........ i

Sander Sikking (rechls) viert samen met Alex Stem de overwmnmg op Martmus in de laatste wed-

strijd voor de winterstop. Sikking was daarin goed voor 17 punten.

sfeer in de selectie een belangrij-
ke rol, vindt Sander Sikking.
»Het zijn allemaal verschillende
personen en samen klikt dat erg
goed. We moeten nu die tweede
plaats vast zien te houden in de

competitie, dat is erg belangrijk
voor de play-offs, omdat de kans
dan groter is dat je de finale
haalt. Nesselande is te sterk,
maar tweede worden zou fantas-
tisch zijn. De wedstrijden tegen

Foto: Jan van den Brink

mindere tegenstanders zijn de
lastigste. Daar moeten we de
concentratie vast zien te hou-
den. We zijn geen team om ach-
terover te leunen, we moeten
het hebben van hard werken.”
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Ik weet hoe bitter het is om ie
verliezen. Dit is veel mooier
Longa-trainer Mathias Eichinger
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Doetinchemse volleyballers wacht na 1-3 verlies beslissingsduel tegen Omniworld

Door WIM KAPPERT
DOETI NCHEM ® De volleybal-
lers van DOC STAP Orion moe-
ten op herhaling. De Doetin-
chemmers verlore in de kwart-
finale van de play off teleur-
stellend van Omniworld: 1-3.

De stand tussen beide teams is
nu 1-1. Woensdag valt in Almere
de beslissing. Door een beter on-
derling resultaat in de competi-
tie heeft Omniworld recht op
thuisvoordeel in de beslissende
wedstrijd om een plaats in de

halve finale. Orion won het eer-
ste duel in met 0-3. ,We hebben
bewezen dat we in Almere kun-
nen winnen”, wist Krijnsen.
,2Daar moeten we ons aan vast-
houden.” Met die opmerking
sloeg de kleurrijke trainer de
spijker op de kop. Het Doetin-
chemse team gaf alleen in de
eerste set de indruk vol voor de
winst te gaan. Daarna werd het
niveau van Orion per set min-
der. ,Na de eerste set stonden
dezelfde spelers in het veld,
maar zag ik een ander team. Wij
hebben Omniworld sterk ge-

maakt.”

Aanvoerder Justin Sombroek
stond met griep in het veld. De
passerfloper kon daardoor niet
voluit spelen. ,Dit is balen”, zei
Sombroek ,Het liep voor geen
meter. We moeten deze wed-
strijd snel vergeten en ons opla-
den voor woensdag. Ik heb er
vertrouwen in dat we er dan
weer staan.”

Sombroek werd in de tweede
set gewisseld voor Edward Kam-
phuis. In de derde set kwam
Sombroek in het veld voor Go-
ran Aleksov. Dat gaf aan dat bij

Orion niemand in de wedstrijd
zat. Spelverdeler Frank Denkers
koos in de laatste twee sets
meestal voor de buitenkant.
,Dat kwam, omdat onze midaan-
vallers Alex en Itamar Stein al
veel ballen hadden uitgeslagen”
zag Krijsen. Goran kwam er aan-

' vallend ook niet meer door. On-

ze aanval werd te voorspelbaar.”
Kemal Seceragic verving Sander
Sikking in de derde set, maar
kon geen indruk maken.
Krijnsen verwacht dat de mis-
ser tegen Omniworld een inci-
dent is. ,We hebben de laatste

drie wedstrijden goed gespeeld.
Ik weet niet wat er in de hoof-
den van spelers omging. Tot
woensdag kunnen we ons opla-
den.”

Krijnsen kan niet veel meer
doen. ,Aleen in mentaal op-
zicht. Dan praat je over oppep-
pen en mentaal oplappen.”

Als Orion woensdag wint
wacht zaterdag de confrontatie
in de halve finale met Nesselan-
de. Extra rust zit er dan niet in.
Orion-Omniworld 1-3 (25-20, 20-25,
21-25, 24-26)
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Itamar Stein van Orion concentreert zich op het moment van

smashen, Goran Aleksov kijkt toe.

Orion verandert net op tijd in vech

Door DOLF SCHELLEKENS

ALMERE ® Op het moment
dat Orion gisteravond de af-
grond van uitschakeling in
leek te tuimelen, stond de
ploeg op. Met de halve finale
van de play-offs als beloning.

Een seizoen waarin Orion ver-
schrikkelijk goed volleybal liet
zien, leek gisteravond te eindi-
gen in een enorme deceptie. Na
winst in de eerste set stortte de
ploeg op bezoek bij Omniworld
in elkaar. Op een slecht mo-
ment, want verlies van de wed-
strijd stond door de 1-1 stand in
de play-offs gelijk aan einde sei-
ZOE1.

Weinigen die Orion aan het be-
gin van set vier - en met een 2-1

achterstand - nog als winnaar
tipten. Het vertrouwen leek vol-
ledig verdwenen en net als in
set twee en drie leek de ploeg de
set en daarmee nu ook de wed-
strijd al vroeg weg te geven.
Coach Appie Krijnsen liep hoofd-
schuddend langs de lijn. Berus-
tend bijna, een houding die niet
past bij de gedreven coach. ,Ik
was verschrikkelijk kwaad. We
vielen uit elkaar en dat pik ik
niet. Verliezen mag, maar je
moet wel vechten met heel je
hart.”

Hij zei een paar gemene dingen
tegen zijn spelers. ,Ik vertel niet

| wat, maar een paar jongens ging

1

over de rooie. ¥~ v a
niet in geloven, =2l
niet te doen.”

Zij er
Aat ook

| De provocatie hielp, net als het

inbrengen van een deel van de
ziekenboeg. Frank Denkers
heeft al tijden last van zijn en-
kel en kon eigenlijk niet spelen.
~Maar het moest”, zei Krijnsen,
die Erik Groenen als stand-in
goed zag beginnen. ,Hij deed
het prima. Maar in de vierde set
hebben we toch Frank moeten
brengen, met hetfisico dat er
iets kapot gaat.”

De gok pakte prima uit. Denkers
zorgde na de donderspeech van
zijn coach hoogstpersoonlijk
voor de ommekeer. Hij kwam
aan serve bij een 7-4 achter-
stand en gaf die pas bij 7-12
weer af. ,Dat was het breek-
punt”, vond Denkers zelf ook.
,Op dit niveau is het niet nor-
maal dat je een serie van acht
punten maakt. Maar de serie

was ook niet normaal. Soms wa-
ren de punten van heel hoog en
soms van heel laag niveau.”
Voor de hoogtepunten zorgde
ook een andere invaller aan Doe-
tinchemse kant. Justin Som-

| broek was twee dagen ziek ge-

weest, maar daar was gistera-
vond weinig van te merken.

De serveserie en de invallers bra-
ken Omniworld. De thuisploeg
had de halve finaleplaats in han-
den gehad, maar die laten glip-
pen. Orion kreeg nieuwe moraal
door de winst in de vierde set en
pakte daarna vrij eenvoudig de
wedstrijd.

»De gelukkigste heeft gewon-

n- \ g° Denkers toe. ,We krij-
| ge.sdu.  Jeder geval nog drie

mooie wedstrijden. Als je van-
avond had verloren, had je een

Foto: Pro Shots

ploeg

naar gevoel overgehouden aan
een seizoen waarin we vijf
maanden heel goed hebben ge-
volleybald. Als we er tegen Nes-
selande uitvliegen, is dat toch
anders. Van die ploeg verliezen
is geen schande.”

Krijnsen hoopt vooral dat een
aantal spelers opknapt en er
geen nieuwe blessuregevallen
bij komen. ,Bas Mollevanger
speelde, maar was eigenlijk ook
geblesseerd. Maar ik heb er niet
zoveel.”

Dus speelde de libero de hele
wedstrijd. De fysieke gesteld-
heid van zijn ploeg maakte
Krijnsen extra tevreden. ,,Dit
was een echte teamprestatie.”
Omniworld-Orion 2-3 (18-25, 25-18,
25-18, 22-25, 9-15).
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ONNODIG VERLIES

Door JAAP RADEMAKER
ZEVENHUIZEN @ De volleybal-
lers van Orion hebben in de
eerste halve finale van de
play-offs een kans laten lig-
gen om Nesselande pijn te
doen. Orion verloor met 3-1.

Wanneer DOC STAP Orion na af-
loop van de halve finales tegen
Nesselande met lege handen
staat, is dat niet alleen het ge-
volg van kwaliteitsverschil in de
selectie. Gisteren in Zevenhui-
zen misten de Doetinchemmers

Het lijkt wel alsof ze met deze 3-1
nederlaag tevreden zijn
Appie Krijnsen (trainer Orion)

naast Bas Hellinga ook de spel-
verdeler Frank Denkers en libe-
ro Bas Mollevanger (die na twee
sets alsnog moest opdraven om-
dat Tijs Abeling zijn enkel ver-
zwikte).

Ondanks die personele proble-
men speelde Orion twee uitste-
kende sets tegen de landskam-
pioen, waarvan het er één won.
Het probleem was alleen dat de
ploeg van trainer Appie Krijnsen
de andere twee sets afwerkte als-
of het een trainingspotje betrof.
Het was die wisselvalligheid die
Orion opbrak in de oude Swan-

la-hal in Zevenhuizen, waar Nes-
selande eenmalig naar uit was
geweken omdat de Rotterdamse
hal bezet was.

Orion werd in de eerste set
weggetikt en kon bij 21-11 de
stand nog een beetje een draag-
lijk aanzien geven. Terwijl ieder-
een in de zaal al op de klok keek
om te zien wat ze met de rest
van de middag gingen doen, be-
gonnen de Doetinchemmers op-
eens goed te volleyballen. Dat
ging in de tweede set nog net
mis (25-22 na 22-22), maar de
derde set werd gewoon verdiend

door de gehavende selectie ge-
wonnen. Daarna ging het licht
weer uit bij de Doetinchem-
mers.

LHet lijkt wel alsof ze met de-
ze 3-1 nederlaag tevreden zijn”,
concludeerde trainer Krijnsen
na afloop samen met de gebles-
seerde aanvoerder Frank Den-
kers. Krijnsen: ,De eerste set wa-
ren de spelers niet bij de les.
Daarna blijken ze wel degelijk
iets te kunnen. En aan de spe-
lersselectie ligt het niet, want in
de tweede set spelen we ook ge-
woon zonder Frank Denkers en

Wlsselvalllgheld breekt mannen Orlon op

Bas Mollevanger. Maar we kun-
nen hier gewoon niet tevreden
mee zijn.” En daar had hij een
goed punt, want Orion deed Nes-
selande bij fases gewoon erg

.veel pijn, vooral door het mid-

den via de broers Stein en over
de linkerkant met een goed spe-
lende Goran Aleksov. Jammer ge-
noeg duurde dat maar twee sets
lang.

25 22, 20- 25, 25- 16). Punten Onon:
Aleksov 13, I. Stein 12, J. Sombroek 9,
A. Stein 7, Sikking 5, Groenen 2.
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PLAY-OFFS

Orion pakt weer
een set tegen
Nesselande

Door onze verslaggever

DOETINCHEM @ De volleybal-
lers van DOC STAP Orion heb-
ben ook hun tweede duel in
de play-offs van Nesselande
verloren. Het werd opnieuw
3-1 voor de Rotterdammers.

In het tweede duel tegen Nesse-
lande in de halve finales van de
play-offs gingen de Doetinchem-
mers een stuk beter van start
dan in de eerste wedstrijd in Ze-
venhuizen. Daar kwam de ploeg
van trainer Appie Krijnsen traag
uit ~  artblokken om pas in de
dere..sétecht te viammen.

De kersverse winnaar van de
Doetinchemse sportprijs was gis-
teravond in Rotterdam in het be-
gin een wel goed bij de les.
Orion won het eerste bedrijf
met 25-27. Daarmee was de
koek echter op voor de gasten
die de volgende drie sets verlo-
ren, waarvan de tweede zelfs
met een verschil van tien pun-
ten.

,Het verschil zat hem in de ser-
vicedruk”, constateerde speler
Sander Sikking na afloop. ,Die
liep in de eerste set bij ons heel
goed en daar pakten we ook de
eerste set mee. Het probleem
was alleen dat we dat niet de he-
le wedstrijd vol konden houden.
We waren te wisselvallig om het
Nesselande de hele wedstrijd las-
tig te maken. Na de eerste set

SR

draaide Nesselande de rollen om
en kwamen wij onder druk te
staan. En dan kan het hard
gaan.”

Orion moest het opnieuw zon-
der de geblesseerde spelverdeler
Frank Denkers stellen. Libero
Bas Mollevanger: kon wel weer
een volledige wedstrijd uit te-
gen Nesselande spelen, na drie
eerdere mislukt pogingen. Voor
de rest begon Krijnsen met de-
zelfde basis als de eerste wed-
strijd in Zevenhuizen. De trai-
ner bracht later nog wel Edward
Kamphuis voor Justin Sombroek
en Kemal Seceragic voor Sander
Sikking in het veld, zonder dat
daardoor de wedstrijd kantelde.

Komende zondag speelt Orion
thuis tegen Nesselande. De wed-
strijd, die om 18.00 uur begint
in sporthal Rozengaarde, kan ge-
lijk de laatste zijn voor de Doet-
inchemmers. Wanneer de Rot-
terdammers winnen, hebben ze
de serie gewonnen en is het sei-
zoen voor Orion voorbij. De Ach-
terhoekse ploeg presteerde het
echter vorig jaar ook om Nesse-
lande in de halve finales van de
play-offs een nederlaag toe te
brengen.,Zondag willen we:
voor eigen publiek in ieder ge-
val proberen om te winnen. Het
liefst twee keer natuurlijk.”

25-15, 25-22, 25-18). Stand halve fi-
nales: 2-0



elderlander

Orion-aanvoerder Bas Hellinga viert, expressief als altijd, het halen van de bekerfinale na de zege op Lycurgus.

s

foto Jan van den Brink

Hellinga wil nu geschiedenis schrijven

' Aanvoerder Orion
beleeft gouden tijden
met zijn ploeg.

door Jaap Rademaker

DOETINCHEM - Volleyballer Bas Hel-
linga is met zijn 32 jaar een van de
‘oudjes’ bij DOC STAP Orion. De
aanvoerder van het Doetinchemse
team lijkt echter elk seizoen fana-
tieker te worden en is met geen
stok uit het team te krijgen. De
passer/loper heeft een heerlijke
week achter de rug; plaatsing voor
de bekerfinale én de play-offs om
de landstitel. ,,Je hoopt dat het ge-
beurt, je traint er hard voor en als
het dan lukt, is het helemaal fan-
tastisch.”

Bas Hellinga komt uit Doetinchem
en doorliep zijn jeugdopleiding bij
Orion. Na omzwervingen bij ande-
re clubs keerde hij in 2004 weer te-
rug in Rozengaarde bij een ploeg
die toen vijfde was geworden in
de competitie. De huidige aanvoer-

der is nu aan zijn vijfde seizoen be-
zig bij Orion. Eén prijs pakte hij
met zijn ploeg; de Nederlandse Su-
percup in 2006. De aanvoerder is
aangenaam verbaasd over hoe snel
het gaat met Orion. ,Iet gaat bij
ons met kleine stapjes omhoog. Je
zou kunnen zeggen dat we nu
voor op schema liggen.”

Maar een topteam is Orion nog
niet. ,,Daarvoor zijn er soms nog
te veel pieken en dalen. Aan de an-
dere kant is dit een ploeg die voor
elkaar door het vuur gaat. En we
doen het met zijn allen, niet met
zeven basisspelers en de rest. We
hebben eigenlijk geen wisselspe-
lers, want die zijn net zo belang-
rijk als de basisspelers. Tegen HvA
zaterdag komt Chris Lamont het
veld in en laat de wedstrijd kante-
len en dan vallen Mark Posthuma
en Harmen Arendshorst weer ge-
weldig in. Het halen van de beker-
finale” n de play-offs is een team-
Fpiest =¥

De goede resultaten komen na een

zomer waarin Orion een groot
deel van de selectie kwijtraakte en
zes nieuwe spelers in moest pas-
sen. Dat maakt het succes nog op-
vallender. Hellinga: ,,Het moet klik-
ken tussen de spelers. En ook de
hele technische staf daaromheen
speelt een belangrijke rol.”

En zo komt het dat Orion, met

Schema play-offs

» Orion en Nesselande spelen in
de play-offs een best of seven;
de ploeg die als eerste vier ze-
ges behaalt, is kampioen.

Za. 4 april: Nesselande-Orion
za. 18 april: Orion-Nesselande,
zo. 19 april: Nesselande-Orion
za. 25 april: Orion-Nesselande
70. 26 april: Nesselande-Orion
(indien nodig)

za. 2 mei: Orion-Nesselande
(indien nodig) >

b zo. 3 mei: Nesselande-( 1
(indien nodig) ==

YVYYYVYY
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slechts één Nederlandse neo-inter-
national, voor twee prijzen gaat.
Waarbij de realiteitszin overheerst.
Hellinga: ,Nesselande is in de
play-offs natuurlijk de topfavoriet.
Zij hebben de beste selectie. Maar
dat betekent niet dat we kansloos
zijn of dat we niet gaan proberen
om de titel te pakken. Ik bedoel,
als_ je er toch bent, “in «de
play-offs...”

De cijfers voorspellen een span-
nende strijd. Orion won thuis
twee keer tegen Nesselande en ver-
loor uit twee keer. Behalve voor de
beker waar Orion in Rotterdam
won. Orion werd nog nooit kam-
pioen. In 1982 was de ploeg er -nog
het dichtst bij. De beker ging één
keer naar Doetinchem, in 1979.
Daarna volgden vijf verloren fina-
les. Hellinga vindt finaleplaatsen
mooi, maar een trofee is mooier.
,We hebben nu twee kansen op
een prijs. Het wordt twee keer
moeilijk. Maar we kunnen nu echt
geschiedenis schrijven.”



UITGESCHAKELD

Orion neemt afscheid van
play-offs met één set /.

Door WIM KAPPERT

DOETINCHEM e Het seizoen is
voor de volleyballers van
DOC STAP Orion voorbij. De
spelers van Appie Krijnsen
verloren gisteren voor de der-
de keer van Nesselande (1-3).

In de derde set gingen de ge-
dachten in sporthal Rozengaar-
de even naar de derde wedstrijd
in de halve finale in de play-offs
van vorig jaar. Toen versloeg
Orion de Rotterdamse landskam-
picen in een zinderende pot
met 3-2. Het Doetinchemse
team knokte zich toen na een
2-0 achterstand terug in de wed-
strijd. Nu bleef de opleving be-
erkt tot een set.

De mannen van Krijnsen lie-
ten in de derde set zien hoe Nes-
selande partij geboden kon wor-
den. ,De spelers hadden toen in
de gaten dat er voor ieder punt
gevochten moet worden”, zei de
trainer. ,Nesselande ging voor
elke bal en er was altijd iemand

in de buurt om te helpen. Dat
miste ik bij ons in de eerste
twee sets.”

Sander Sikking vond dat Orion
thuis te timide begon. ., Toch zit-
ten we er dicht tegenaan. Ik heb
iedere keer het gevoel dat we
Nesselande kunnen verslaan. In
de bekerfinale waren we er
dichtbij. Het is natuurlijk een
compliment voor hun dat ze ons
steeds de baas zijn. Er staat bij
Nesselande wel een flink portie
kwaliteit.”

Sikking verwacht dat Orion
volgend seizoen het gat met het
team van Peter Blangé verkleint.
.Het is de bedoeling dat we vol-
gend jaar progressie maken.”
Daar zijn waarschijnlijk nieuwe
spelers voor nodig. ,We zoeken
een opvolger voor Frank Den-
kers”, bekende Krijnsen. De ge-
blesseerde spelverdeler verving
in de tweede set Erik Groenen
,Frank heeft besloten om niet te
starten”, zei Krijnsen. Orion is
teveel afhankelijk van de in-
breng van de routinier. ,Frank

is de motor van het team.”

Het is de vraag of Groenen die
status ooit zal bereiken. ,En we
zullen de selectie moeten verjon-
gen.” Goran Aleksov en Edward
Kamphuis zijn de dertig al gepas-
seerd. Tegen Nesselande wissel-
de het duo goede met slechte
momenten af. Met Justin Son}-
broek was er een roulatiesys
teem. ,Als er één door het ijs
zakte, wilde ik het met een ar-
der proberen. Meer smaken had
Krijnsen niet voor de buiter-
kant, want Bas Hellinga is nog
geblesseerd. Daarnaast moet
Onon de diagonaalplek onder
de loep nemen. Marvin Soni-
broek en Kemal Seceragic hiek
den hun shirt droog. Krijnsern:
,Sander Sikking speelde primd,
dus hoefde ik niet te wisselen.”

De voormalig midaanvaller is
de enige speler die dit seizoen
duidelijke progressie maakte.
Die groei vertaalde zich in de re-
sultaten. ,We hebben een beter
seizoen gedraaid dan vorig jaar,
De bekerfinale was een hoogte-

50-0-C-STAP
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Onon speler Itamar Stem doet een poging om het tweemansblok van Nesselande de doorbor

punt.” Voor de start repte Krijn-
sen over een mogelijke tweede
plaats. Het werd de vierde. ,We
hebben tegen Lycurgus en Vre-
vok onnodig punten laten lig-
gen.” Daardoor trof Orion al in

de halve finale Nesselande. De
spelers van Blangé bleken een
maatje te groot voor de Doetin-
chemse volleyballers Nesselan-
de won de halve finale met 3-0.
.Het is beslist geen schande om

Foto: Theo Kock

van hen te verliezen want zij
trainen tweemaal zoveel als
wij”, wist Sikking.

QOrion - Nesselande 1-3 (17-25,
20-25, 26-24, 17-25)
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VOLLEYBAL

Appie Kriinsen
stopt als coach
k. mannen Orion

Door JAAP RADEMAKER

DOETINCHEM e Appie Krijn-
sen stopt als coach van de
Doetinchemse volleybalclub
Orion. Hij vindt het trainer-
schap te moeilijk te combine-
ren met zijn andere werk.

Appie Krijnsen was twee':jaar
trainer van de Doetinchemse
eredivisionist waarmee hij‘twee
keer vierde werd en . vorige
maand nog de bekerfinale haal-
de. Afgelopen zondag werd
Orion in de have finales van de
play-offs uitgeschakeld. Gisteren
beslont de coach in overleg met
het sar om de samenwer-
king riiet voort te zetten.
Krijnsen beleefde twee tropen-
jaren. Hij combineerde een
baan bij de Hogeschool Arnhem
Nijmegen met het trainerschap
van Orion. ,Ik had werkweken
van zestig uur, en dat was niet
meer op te brengen”, aldus de
trainer die in Brabant woont en
daardoor noodgedwongen veel
tijd in de auto zit. ,,Op deze ma-
nier doe je veel mensen tekort,
ook de spelers van Orion.”
Krijnsen had het goed naar
zijn zin in Doetinchem, maar na
afloop van de verloren bekerfi-
nale tegen Nesselande zinspeel-
de hij er al op om een jaartje
rust te nemen. Het was voor
hem wel een optie geweest om
bij Orion te blijven wanneer hij

daar als full-time trainer aan de

slag had gekund. Krijnsen: ,Die
situatie is echter niet aan de or-
de. We hebben het daar binnen
de club wel over gehad. Als
Orion verder wil groeien, moet
je verder professionaliseren.
Maar zover is de club momen-
teel nog niet.”

Krijnsen blijft wel coach van
de vrouwen van Jong Oranje,
waarmee hij inmiddels twee trai-
ningen achter de rug heeft. Wat
hij volgend seizoen gaat doen, is
nog niet bekend. Hij is benaderd
door het Franse Beauvais Oise,
de nummer zes in de eredivisie
bij de mannen. ,Maar dan moet
ik huis en haard achterlaten, en
daar zit ik niet om te springen.”
Krijnsen wil om privé-redenen
liever in Nederland blijven. Hij
is ook al genoemd als mogelijke
kandidaat voor het Nederlands
mannenteam dat sinds het ont-
slag van Harry Brokking zonder
coach zit. Maar van de NeVoBo
heeft Krijnsen niets gehoord.
.1k weet ook nog niet wat ik ga
doen, daar ga ik de komende
tijd over nadenken.”

Jos Tiemessen, directeur van
de Stichting Topvolleybal Orion,
betreurt het vertrek van Krijn-
sen, maar heeft daar alle begrip
voor. ,We hebben samen veel
bereikt.” Orion gaat nu aan de
slag om binnen zo kort mogelij-
ke periode een nieuwe trainer
aan te stellen.

vrudag 5 mei 2006 de Gelderlander

Hansma
keert teru
hij Orion

Nieuwe coach volleybalmannen

Door JAAP RADEMAKER

DOETINCHEM ® Henk Hansma
is de nieuwe coach van DOC
STAP Orion. De oud-speler
van de Doetinchemse volley-
balclub tekende gisteren een
contract voor één jaar.

De nu 41-jarige Henk Hansma
eindigde zijn carriére als volley-
baller bij Orion waar hij nu te-
rugkeertt als coach. De spelverde-
lert.  azijn loopbaan bij Zwol-
le en belandde via een jaartje Al-
mere in Doetinchem waar hij
van_ 2000 tot 2002 speelde. In

seizoen 2002-2003 was Hans-
iia assistent-trainer bij Orion
van coach Jac van Gompel, tot-
dat hij in januari 2003 de kans
kreeg om bij zijn oude club
Zwolle trainer te worden.

Met Zwolle presteerde hij het
een jaar later om de finale van
de play-offs te halen, waarin Nes-
selande te sterk bleek. Daarna is
Hansma er twee jaar tussenuit
geweest. ,Jk wilde wat afstand
nemen van het volleybal om
ook met andere zaken bezig te
zijn. Ik denk dat ik in de laatste
twee jaar vijf wedstrijden heb
gezien. Maar het begon toch wel
weer te kriebelen en ik wilde
weer wat gaan doen in het vol-
leybal. Bij Zwolle heb ik de laat-
ste tijd nog bij het tweede mee-
gelopen als assistent.”

Toen Hansma vier weken gele-
den een telefoontje kreeg van
Orion-manager Veenstra, kwam
dat ook als een aangename ver-
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rassing. Jos Tiemessen, directeur
van Orion: ,Hansma was onze
eerste keus. We zijn hem niet
uit het oog verloren. We zoch-
ten iemand die ook qua karak-
ter bij de club past.”

De nieuwe trainer vindt het
wel belangrijk om naast volley-
bal nog ander werk te hebben.

wHet is goed om er iets anders
blj te doen Orion wist dat te re-
gelen via de hoofdsponsor waar
de nieuwe coach halve dagen
kan gaan werken.

Dat Hansma twee jaar uit het
volleybalwereldje is geweest,
heeft voor- en nadelen. Tiemes-
sen: ,Hij neemt geen ballast
mee richting de spelersgroep.”
Een groep die Hansma wel kent.
.1k heb met een aantal van hen
gespeeld, en tegen een aantal ge-
speeld. Alleen de ontwikkeling
van de spelers van de laatste
twee jaar heb ik niet gevolgd,
daar ga ik me de komende tijd
in verdiepen.”

Met Orion wil de coach het ko-
mende seizoen in ieder geval de
prestatie van vorig seizoen
(Orion werd vierde, red.) evena-
ren. ,We zullen vooral tegen de
mindere clubs moeten winnen,
winnen van de directe concur-
rentie is het toefje slagroom.”
Een ander toefje waar hij naar
uitkijkt, is de wedstrijd om de
Supercup (die Orion naar Doetin-
chem wil halen) en een Euro-
pees avontuur in de Top Teams
Cup. ,Ik heb zelf zo’n dertig Eu-
ropese duels gespeeld, dat wa-
ren bijzondere ervaringen.”
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Henk nieuwe trainer

DOETINCHEM - Henk Hansma
wordt de nieuwe trainer van
DOC STAP Orion. De 41-jarige
Zwollemaar tekende vorige
week donderdag een jaarcon-

. tract bij de Doetinchemse club.
—/Metde aanstelling van Hansma

grijpt Orion terug op ervaringen
uit het verleden. Vier jaar gele-
den was hij namelijk speler en
assistent-trainer van het toen-
malige Nefit Orion.

,Henk stond bovenaan de ver-
langlijst van Orion”, vertelt

- woordvoerder Jos Tiemessen

namens DOC STAP Orion.

- Hansma, die tussen 1993 en

1997 steunpunttrainer was bij
de volleybalbond, speelde zelf
als spelverdeler enige jaren in
Doetinchem en daardoor kent
hij de club. Volgens Tiemessen
kent hij alle spelers van de hui-
dige groep, omdat hij met ze
dan wel tegen ze gespeeld
heeft.Alleen Edward Kamphuis
heeft Hansma ontmoet in een

_speler-trainersituatie. De spe-

7

“lersgroep zou daardoor volgens
" Tiemessen met ‘een onbezoe-

deld blazoen’ aan het nieuwe
seizoen kunnen beginnen.

Henk Hansma heeft twee vol-
leyballoze jaren achter de rug
waarin hij zich bewust meer

- toelegde op zijn gezin en op zijn

werk. ,,Het telefoontje van
Orion kwam als plezierige ver-

rassing, want het begon onder- -

hand weer te kriebelen”, ver-
Kklaart de nieuwe trainer

Hansma liep de afgelopen
maanden bij Zwolle rond als
stagiair. Hij verzorgde er eens
per week een training en hij be-
zocht een paar wedstrijden.
Zwolle had in die periode een

/a/

Stuur. FOTO: HARRIE LIGTVOET

jonge, leergierige spelersgroep.
De nieuwe Orion-trainer beseft
dat hij met de meer ervaren
spelers in Doetinchem anders
zal moeten trainen. ,,Die gasten

Henk Hansma stond bovenaan het verlanglijstje van het be-

o

hoef je niks meer bij te brengen
over hoe je moet volleyballen.”
Hansma lijkt niet van zins de
bezem door de huidige selectie
te halen.
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Zware loting Doetinchenimers in Top Teams Cup, makkelijke groep voor volleybalsters Longa

Door JAAP RADEMAKER

DOETINCHEM @ De volleyballers
van DOC STAP Orion hebben
zware opponenten geloot in de
Europese Top Teams Cup. De
vrouwen van Plantina Longa

/ hebben op papier een makkie.

De Top Teams Cup heeft dit sei-
zoen een andere opzet. Na een eer-
ste ronde voor de mindere goden
volgt de tweede ronde die in één
weekeinde (15-17 december) wordt
gespeeld. Daar stromen Orion en
Longa in. De groepswinnaars gaan
naar de achtste finales. De num-
mers twee uit de groepen stromen
door naar het toernooi van de CEV
Cup.

Die tweede plaats lijkt voor
Orion het hoogst haalbare. De Doe-
tinchemmers zijn bijzonder con-
tent dat ze hun groepswedstrijden
naar sporthal Rozengaarde wisten
te halen. Maar de tegenstand is
zwaar met het Spaanse Almeria,
het Duitse SCC Berlin en het Kroati-

. sche Karlovac.

Orion-manager Erik Veenstra:
JAlmeria, de oude club van Bert
Goedkoop, speelde vorig seizoen
Champions League, en Berlin is
een van de topclubs in Duitsland.
Het enige is dat*je niet weet hoe
sterk die clubs komend seizoen
zijn. Het levert wel prachtige wed-
strijden op voor het publiek.”

De vrouwen van Longa hebben
in de tweede ronde op papier een
‘makkie. Longa speelt in het Slo-
veense Nova Gorica tegen de
thuisclub Hit, het Schotse Team
Edinburgh en Anorthosis Famagus-
ta uit Cyprus. Vreemd is echter dat
Longa niet bij de acht. geplaatste
ploegen zit in de derde ronde, ter-
wijl de club vorig seizoen derde
werd in de Top Teams Cup. Ook an-
dere grote namen als Novara, Pana-
thinaikos en Vilsbiburg zijn niet
geplaatst.

Longa-manager Theo Hofland
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heeft zich uit laten leggen bij de
CEV dat de Europese volleybal-
bond er zijn eigen rekenmethodes
op na houdt, waarbij landenresul-
taten tellen en niet de clubresulta-
ten. Toch is hij niet ontevreden
met de loting. Longa verloor in

2002 thuis van Nova Gorica, maar
sindsdien is het stukken sterker ge-
worden. Hofland: ,In principe gaat
het tussen Nova Gorica en ons. We
hebben een goede kans.” Als Longa
de groep wint, volgt in de achtste
finales een ontmoeting met het

. . " T
Orion speelde vorig seizoen in eigen hal de eerste speelronde voor de CEV Cup w.
Sporthal Rozengaarde is in december opnieuw de plek waar Orion Europees speelt; nu voor de Top Teams Cup.

Portugese Madeira. Bij winst wacht
in de kwartfinale het Franse USSP
Albi of een van de vier Oost-Europe-
se clubs uit groep 3 (waarschijnlijk
het Roemeense Bacau).

Loting tweede ronde Top Teams Cup

§ Py ,_" ariig
ar Paris Volley de Doetinchemmers uiteindelijk de baas was

Foto: archief Theo Kool
510 RT0E
(wedstrijden 15-17 december). A 1ovs
Mannen, groep 6 in Doetinchem: DOE: [1
STAP Orion, Unicaje Almeria (Spa); Ok Har
lovac (Kro) en SCC Berlin (Dui): Vrouwen;
groep 7 in Nova Gorica (Slo): Hit Nova
Gorica (Slo), Plantina LongahAnesthesis:
Famagusta (Cyp), Team Edinburgh:(Sco).



