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17.30 uur Rabobank Orion SOMAS/Activia D1 -  D1 
Rabobank Orion FOOX Olhaco H1 -  H1 



V L O E R V E R W A R M I N G

Kotec
Installatietechniek & Onderhoud 

R O T S
R

T E G E L Z E T B E D R I J F 

netterden
NETTERDEN ZAND EN GRIND BV
WINNING - VERKOOP ZAND EN GRIND

OVERBEEK
AUTOBEDRIJF

HUMMELO

“Geen pieken zonder dalen”

Wat een mooi weer was het 

afgelopen weekend, fijn 

moet ik bekennen. Wel had 

ik toch liever in de zaal 

gestaan voor een potje 

volleybal. Marlijn en Liza 

mochten wel aantreden op 

het NOJK en hebben in Wijk 

bij Duurstede de volgende 

ronde gehaald met meiden 

A. Gefeliciteerd Marco en 

meiden. Wel werd dit met 

pieken en dalen gehaald, 

hoorde ik. Maar fantastisch 

aan de goede kant van de 

score gekomen.

Wij waren door het NOJK 

met Dames 1 weer een 

weekje vrij. Het weekend 

daarvoor was er een met 

pieken en dalen. Uiteindelijk 

gingen we met een 1-3 

verlies van het veld.
Veel mensen zeggen "geen 

pieken in het leven zonder 

dalen". Naast het feit dat dit 

wiskundig en natuurkundig 

geheel klopt is het ook nog 

eens een realiteit. Bij 

tegenslagen heeft deze 

gedachte mij altijd gesterkt. 

Het was een moeilijke avond 

na de wedstrijd om te 

accepteren dat we aan de 

verkeerde kant van de score 

stonden maar de drive om 

het de volgende wedstrijd 

beter te doen is heel groot. 

We hebben er goed over 

gesproken en er zijn ideeën 

geopperd om beter aan de 

wedstrijd te beginnen. Dit 

hebben we afgelopen week 

met z’n allen uitgewerkt en 

gaan we proberen in de 

praktijk te brengen. 

Natuurlijk spelen we tegen 

de koploper maar dat 

betekent ook dat we vrijuit 

kunnen spelen. Dit is pas de 

eerste wedstrijd tegen 

Activia omdat de eerste 

wedstrijd vanwege de 

bekende oorzaak Corona 

niet door kon gaan, 2 april 

spelen we nog een keer 

tegen ze maar dan in St. 

Anthonis.
Als we vandaag tegen 

Somas/Activia onze dalen 

wat minder diep kunnen 

houden maken we misschien 

wel kans op een goed 

resultaat.

We zorgen weer dat er een 

livestream is via ons 

Facebookkanaal maar 

natuurlijk zien wij jullie 

liever in de Sazahal want we 

kunnen jullie 

aanmoedigingen goed 

gebruiken. 

Veel plezier

Vo o r b e s c h o u w i n g

door Jeroen Peeters, trainer/coach Dames 1

RABOBANK ORION DAMES 1 - SOMAS/ACTIVIA DAMES 1
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Stand Topdivisie B

 1 SOMAS/Activia D1 11 -  31

 2 Pharmafilter US D1 13  - 30

 3 Sliedrecht Sport D2 12 -  28

 4 VoCASA D1 12  - 25

 5 Ledûb Volleybal D1 13 -  23

 6 VollinGo DS 1 11  - 15

 7 Rabobank Orion D1 11 -  14

 8 VCN D2 13  - 14

 9 ITC/AVV Keistad D1 13 -  13

10 Bende Services Thor D1 12  - 12

11 Volley Tilburg D1 11 -   9

12 Spaarnestad D1 12  -  2
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Rabobank Orion Dames 1

V L O E R V E R W A R M I N G

OVERBEEK
AUTOBEDRIJF

HUMMELO
Kotec

Installatietechniek & Onderhoud 

SOMAS/Activia Dames 1
 1 Kim Brandes 19 jaar 1.82 m Spelverdeelster

 3 Daniëlle Nouwen 27 jaar 1.73 m Passer/loper

 4 Liza Tran 17 jaar 1.92 m Midspeelster

 6 Bente Veenstra 27 jaar 1.78 m Spelverdeelster

 7 Annemarieke Klaasen 22 jaar 1.85 m Midspeelster

 8 Marjolijn Oskam 25 jaar 1.92 m Midspeelster

 9 Sterre Smeitink 19 jaar 1.75 m Passer/loper

 10 Annemiek te Beest 27 jaar 1.84 m Diagonaal

 11 Marlijn Stelwagen 16 jaar 1.83 m Passer/loper

 12 Jaël Veenstra 29 jaar 1.74 m Libero

 21 Merle Bouwmeester 24 jaar 1.67 m Libero

 22 Daphne Wegman 18 jaar 1.77 m Spelverdeelster

 5 Saar Meijer 13 jaar 1.76 m Passer-loper

Trainer/coach: Jeroen Peeters  Fysiotherapeut: Alex Drost
 
Trainer: Tim ten Pas

Officials: 1e Scheidsrechter André Leeuwis,       2e Scheidsrechter Rik Klein Haneveld.

 1 Dani Jozephs      19 jaar    1,78m     Passer/loper/diagonaal 

 2 Gaya Neeskens  21 jaar    1,85m     Diagonaal

 3 Kim Verkerk        22 jaar 1,71m Passer/loper

 3 Janneke Vloet     22 jaar 1,75m    Spelverdeelster

 4 Jule van Hout      23 jaar 1,81m Middenaanvalster

 5 Carmen Aarns     22 jaar    1,86 m    Middenspeelster

 6 Jil Lamers            21 jaar    1,83m   Passer/loper

 7 Nieke Weijers      20 jaar     1,88 m   Middenspeelster

 8 Isis Neeskens      19 jaar     1,75 m Spelverdeelster

 9 Loes van Hout     22 jaar     1,80 m   Middenspeelster

 10 Ellen Willems      21 jaar      1,69m   Libero

 11 Anna Breimer     19 jaar      1,70m   Libero

Trainer: Arjen Schimmel Assistent trainer:Kersten Verhoeven

Coach: Arjen Schimmel TC: Hans van Duijnhoven
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Al meer dan 10 jaar ondersteunen wij klanten middels een
praktische invulling naar een ISO27001/ NEN751x certificering en
brengen ISO9001 naar eenzelfde management systeem. Ook de
AVG (GDPR) geven wij een praktische invulling. Nieuwsgierig!
Check QR-code of ga naar www.intechrity.nl

Uw partner voor ISO certificering

ISO9001

NEN7510
ISO27001

Privacy

Security

GDPR

Quality

AVG

inTECHrity

Aan het begin van ieder seizoen 

checken wij toch altijd stiekem 

meteen onze vrije weekenden, 

want in een 'normaal' seizoen zijn 

die schaars. En afgelopen 

weekend was één van onze vrije 

weekenden. Tegenwoordig zijn 

we wel gewend aan wat meer 

vrije weekeinde �, maar een al 

vastgesteld vrij weekend is toch 

anders. Welkom in ons vrije 

weekend.
 
Om maar meteen met de deur in 

huis te vallen: het was een 

weekend voor in de boeken. 

Daniëlle is bijvoorbeeld carnaval 

gaan vieren. Telefoon gesloopt, 

haar outfit kapot en foto's en 

filmpjes die ze liever niet wil delen. 

Wellicht vertelt ze jullie wel meer 

na een biertje vanavond. Ook 

Marlijn en Liza kon je tegen komen 

in een leuk carnavalspakkie. Ze 

hebben de boel op stelten gezet. 

Waar de telefoon van Danielle 

gesloopt is, is die van Liza 

gestolen. Het zwart witte 

boevenpak kwam iemand helaas 

goed van pas…
Ook nog wat goed nieuws, want 

Marlijn en Liza zijn samen met de 

meiden A van het NJOK een ronde 

verder gekomen. Wat een toppers! 

Marjolijn heeft haar dansschoenen 

dit weekend niet aangetrokken, 

maar een klusoveral. Ook heeft ze 

samen met Freek haar opa mee op 

Ons vrij weekend
DOOR BENTE VEENSTRA
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pad genomen en bij haar ouders daarna 

spelletjes gespeeld. Merle daarintegen is in 

Chicago wezen dansen. Daar had ze geen 

vliegtuig voor nodig, want deze nieuwe 

club is net geopend in Deventer. Lekker 

aan de cocktails. Sommige anderen hadden 

wel echt een vliegtuig nodig om op 

bestemming te komen. Sterre spant de 

kroon, want zij was in Costa Rica te vinden 

samen met haar zus en vader. We hebben 

haar kunnen volgen via Polarsteps en hier 

werden juist wel alle foto's en filmpjes 

gedeeld. Pareltjes. 

Annemiek heeft haar moeder mee op pad 

genomen in Rome. Overdag in de zon met 

een koffietje en 's avonds lekker aan de 

limoncello. È stato delizioso! Jaël is samen 

met haar ouders en zusjes naar Praag 

geweest. Je weet nu dus ook meteen waar 

Bente te vinden was. Juist, in Praag. Met de 

familie de stad onveilig maken, de vriend 

van Bente opzoeken, zijn volleybal-

wedstrijd kijken en verder veel en lekker 

eten. 

Ja en dan onze trainers. Tim heeft zijn 

weekend gevierd op meerdere plekken. 

Eerst een verjaardag in Haarlem en daarna 

nog een lekker dagje in Zandvoort. En dan 

Jeroen. Hij kan geen weekend zonder 

volleybal en daarom was hij ook gewoon 

weer te vinden in de hal. Ook kon je hem 

tegenkomen op de golfbaan. Met zijn 

soepele heupen en zijn strakke pols weet hij 

de ballen goed te raken. Wat kan die man 

eigenlijk niet vragen wij ons soms wel eens 

af…

Je merkt dat we niet echt een team zijn dat 

graag stil zit. Of naja, behalve wanneer we 

brak zijn en als je een beetje tussen de 

regels doorleest weet je vast over wie wij 

het hebben. 

Met zijn soepele heupen en 
zijn strakke pols weet hij de ballen goed te raken 
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Heren 2 onderuit tegen SV 
Dynamo en de Rode taart 
voor Dick van Slooten

Afgelopen zaterdag, 26-2, is 
Heren 2 hard onderuit gegaan 
tegen Dynamo H2, de trotse 
koploper in de Topdivisie A. 
Dynamo startte furieus met 
kanonskogels vanaf de achter-
lijn en zette daarmee Heren 2 
dusdanig onder druk, waar ze 
feitelijk de gehele wedstrijd 
niet meer onderuit zijn geko-
men. Laten we er verder maar 
niet te veel woorden aan wij-
den, Dynamo is de beste in de-
ze Topdivisie en verdient alle 
respect en lof! Zaterdag 19 
maart gaat Heren 2 in Apel-
doorn op herhaling. Hopelijk 
gaan we dan uit een ander 
vaatje tappen. 

Daarnaast heeft de manager 
van Heren 2, Dick van Sloot-
en, de rode taart ontvangen 
van de PvdA van de gemeen-
te Zutphen. Letterlijk uit het 
persbericht: “Lokaal is Dick 
van Slooten vooral bekend als 
trainer en ex-voorzitter van de 
Warnsveldse Volleybalvereni-
ging WSV. Vanuit dat heeft hij 

in Kosovo veel werk verricht 
om daar een multiculturele 
sportclub op te zetten. Dat 
viel in het begin niet mee. Van 
Slooten: 
“De sfeer in Mitrovica leek 
rustig. Ik dacht dat ik gewoon 
na de training door de voord-
eur naar buiten kon. Ik deed 
de voordeur open en werd be-
schoten en moest via de ach-
terdeur de hal verlaten. De 
ene groep vond het niet leuk 
dat de andere groep training 
kreeg”. Later trok dat bij en 
kreeg Dick contact met de ver-
schillende gemeenschappen.. 
Ook daar bleek dat sport ver-
broederd. In Zutphen heeft 
van Slooten tweedehands 
sportkleding ingezameld om 
het mogelijk te maken dat be-
woners van het lokale AZC 
kunnen sporten. Daarnaast 
geeft hij volleybaltrainingen 
op het AZC, een welkome af-
wisseling.

Dick is weer op zoek naar met 
name tweedehands sport-
schoenen in de maten 34 t/m 
46. Met name voor de klein-
tjes is er behoefte. Die sporten 
nu veelal op blote voeten.

Hebben jullie thuis nog oude, 
maar bruikbare schoenen, lig-
gen geef ze dan een tweede le-
ven door ze aan Dick te ge-
ven. Stuur hem een mailtje 
(d.slooten4@upcmail.nl), dan 
zal Dick afspreken hoe de in-
zameling zal verlopen.

Vo o r b e s c h o u w i n g

door Eric Maan, trainer/coach Heren 2

RABOBANK ORION HEREN 2 - FOOX ALHACO HEREN 1

Stand Topdivisie A

 1 Dynamo Apeldoorn H2 12 -  31

 2 Qoppo/AVV Keistad H1 12 -  26

 3 Rabobank Orion H2 14 -  25

 4 Sudosa-Desto H1 11  - 24

 5 Zalsman Reflex H1 13 -  24

 6 Webton Hengelo H1 15  - 23

 7 Madjoe H1 13 -  21

 8 VoCASA H2 12  - 18

 9 PDKaas Huizen H1 11 -  14

10 EVV Bultman-Hart. H1  11 - 3 8

11 DIO/Bedum H1 10 -    7

12 FOOX Olhaco H1 14  -   4

Fo
to

: H
an

s v
an

 D
ijk



                                

Heren 2 onderuit tegen SV 
Dynamo en de Rode taart 
voor Dick van Slooten

Afgelopen zaterdag, 26-2, is 
Heren 2 hard onderuit gegaan 
tegen Dynamo H2, de trotse 
koploper in de Topdivisie A. 
Dynamo startte furieus met 
kanonskogels vanaf de achter-
lijn en zette daarmee Heren 2 
dusdanig onder druk, waar ze 
feitelijk de gehele wedstrijd 
niet meer onderuit zijn geko-
men. Laten we er verder maar 
niet te veel woorden aan wij-
den, Dynamo is de beste in de-
ze Topdivisie en verdient alle 
respect en lof! Zaterdag 19 
maart gaat Heren 2 in Apel-
doorn op herhaling. Hopelijk 
gaan we dan uit een ander 
vaatje tappen. 

Daarnaast heeft de manager 
van Heren 2, Dick van Sloot-
en, de rode taart ontvangen 
van de PvdA van de gemeen-
te Zutphen. Letterlijk uit het 
persbericht: “Lokaal is Dick 
van Slooten vooral bekend als 
trainer en ex-voorzitter van de 
Warnsveldse Volleybalvereni-
ging WSV. Vanuit dat heeft hij 

in Kosovo veel werk verricht 
om daar een multiculturele 
sportclub op te zetten. Dat 
viel in het begin niet mee. Van 
Slooten: 
“De sfeer in Mitrovica leek 
rustig. Ik dacht dat ik gewoon 
na de training door de voord-
eur naar buiten kon. Ik deed 
de voordeur open en werd be-
schoten en moest via de ach-
terdeur de hal verlaten. De 
ene groep vond het niet leuk 
dat de andere groep training 
kreeg”. Later trok dat bij en 
kreeg Dick contact met de ver-
schillende gemeenschappen.. 
Ook daar bleek dat sport ver-
broederd. In Zutphen heeft 
van Slooten tweedehands 
sportkleding ingezameld om 
het mogelijk te maken dat be-
woners van het lokale AZC 
kunnen sporten. Daarnaast 
geeft hij volleybaltrainingen 
op het AZC, een welkome af-
wisseling.

Dick is weer op zoek naar met 
name tweedehands sport-
schoenen in de maten 34 t/m 
46. Met name voor de klein-
tjes is er behoefte. Die sporten 
nu veelal op blote voeten.

Hebben jullie thuis nog oude, 
maar bruikbare schoenen, lig-
gen geef ze dan een tweede le-
ven door ze aan Dick te ge-
ven. Stuur hem een mailtje 
(d.slooten4@upcmail.nl), dan 
zal Dick afspreken hoe de in-
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Vo o r b e s c h o u w i n g

door Eric Maan, trainer/coach Heren 2

RABOBANK ORION HEREN 2 - FOOX ALHACO HEREN 1

Stand Topdivisie A

 1 Dynamo Apeldoorn H2 12 -  31

 2 Qoppo/AVV Keistad H1 12 -  26

 3 Rabobank Orion H2 14 -  25

 4 Sudosa-Desto H1 11  - 24

 5 Zalsman Reflex H1 13 -  24

 6 Webton Hengelo H1 15  - 23

 7 Madjoe H1 13 -  21

 8 VoCASA H2 12  - 18

 9 PDKaas Huizen H1 11 -  14

10 EVV Bultman-Hart. H1  11 - 3 8

11 DIO/Bedum H1 10 -    7

12 FOOX Olhaco H1 14  -   4
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Coachbaarheid van een Team.

Hoe geweldig je trainer/coach ook is, zijn of haar inspanningen zijn zinloos zonder een ander cruciaal onderdeel, name-

lijk je eigen coachbaarheid. 

Wanneer je coachable bent sta je open voor en ontvangen van feedback. Je vat het niet persoonlijk of als kritiek op, maar ziet 

het als een kans om je verder te ontwikkelen. Dit is maar een van de onderdelen om in een wedstrijd succesvol te zijn. Je per-

soonlijke voorbereiding en de gezamenlijkheid van de voorbereiding als team spelen ook een belangrijke rol. 

´Sportief Groot Worden´

Slogan van Breed Motorische Ontwikkeling

Rabobank Orion Heren 2 FOOX Alhaco Heren 1

R O T S
R

T E G E L Z E T B E D R I J F 
V L O E R V E R W A R M I N G

OVERBEEK
AUTOBEDRIJF

HUMMELO

 1 Dik Heusinkveld 31 jaar 2,07 m Diagonaal

 3 Jens Reinders 19 jaar 1,81 m Libero

 4 Maarten Visser 33 jaar 1,90 m Midden

 5 Jan Horstink 25 jaar 2,00 m Midden

 6 Simon Eelderink 29 jaar 1,96 m Miden

 7 Menno van der Ster 20 jaar 1,95 m Passer/loper

 9 Peter te Molder 29 jaar 1,96 m Passer/loper

 10 Rik Reinders 21 jaar 1,85 m Passer/loper

 12 Jurjen Nijkamp 31 jaar 1,90 m Spelverdeler

 13 Dean Rots 23 jaar 1,86 m Spelverdeler

  
  Trainer/coach: Eric Maan Teammanager: Dick van Slooten 

 1 Alex Dijkstra

 2 Bert Bril

 3 Jitte Tavenier

 4 Quinten Groenewold

 5 Rens Meijer

 6 Sander Kemperman

 7 Thijs Ipema

 8 Christiaan Boer

 9 Stef Hooijer

 10 Alwin Mijnheer

 12 Thijs Schunselaar

Trainer/coaxh: Menno Volkerink Ass. trainer/coach: Jheffry Albertoe

Officials: 1e Scheidsrechter Boy van Mourik,     2e Scheidsrechter Henk Jan Pool, Beoordelaar Jan Schaart

Fo
to

: P
et

er
 O

sk
am



Coachbaarheid van een Team.

Hoe geweldig je trainer/coach ook is, zijn of haar inspanningen zijn zinloos zonder een ander cruciaal onderdeel, name-

lijk je eigen coachbaarheid. 

Wanneer je coachable bent sta je open voor en ontvangen van feedback. Je vat het niet persoonlijk of als kritiek op, maar ziet 

het als een kans om je verder te ontwikkelen. Dit is maar een van de onderdelen om in een wedstrijd succesvol te zijn. Je per-

soonlijke voorbereiding en de gezamenlijkheid van de voorbereiding als team spelen ook een belangrijke rol. 

´Sportief Groot Worden´

Slogan van Breed Motorische Ontwikkeling

Rabobank Orion Heren 2 FOOX Alhaco Heren 1

R O T S
R

T E G E L Z E T B E D R I J F 
V L O E R V E R W A R M I N G

OVERBEEK
AUTOBEDRIJF

HUMMELO

 1 Dik Heusinkveld 31 jaar 2,07 m Diagonaal

 3 Jens Reinders 19 jaar 1,81 m Libero

 4 Maarten Visser 33 jaar 1,90 m Midden

 5 Jan Horstink 25 jaar 2,00 m Midden

 6 Simon Eelderink 29 jaar 1,96 m Miden

 7 Menno van der Ster 20 jaar 1,95 m Passer/loper

 9 Peter te Molder 29 jaar 1,96 m Passer/loper

 10 Rik Reinders 21 jaar 1,85 m Passer/loper

 12 Jurjen Nijkamp 31 jaar 1,90 m Spelverdeler

 13 Dean Rots 23 jaar 1,86 m Spelverdeler

  
  Trainer/coach: Eric Maan Teammanager: Dick van Slooten 

 1 Alex Dijkstra

 2 Bert Bril

 3 Jitte Tavenier

 4 Quinten Groenewold

 5 Rens Meijer

 6 Sander Kemperman

 7 Thijs Ipema

 8 Christiaan Boer

 9 Stef Hooijer

 10 Alwin Mijnheer

 12 Thijs Schunselaar

Trainer/coaxh: Menno Volkerink Ass. trainer/coach: Jheffry Albertoe

Officials: 1e Scheidsrechter Boy van Mourik,     2e Scheidsrechter Henk Jan Pool, Beoordelaar Jan Schaart

Fo
to

: P
et

er
 O

sk
am



Voor elke thuiswedstrijd 

schrijft een iemand van 

ons team trouw een stukje 

voor de Tribune Info. Deze 

stukjes variëren van 

traditioneel opgebouwde 

wedstrijdverslagen zoals: 

Set 1, in set 1 zijn we sterk 

begonnen. Set 2, in de 

tweede set hebben we hard 

gevochten .. .. uitslag 3-0 

verloren. Tot inzichten in 

de innerlijke werking van 

het team en soms een klein 

beetje RTL boulevard (er is 

een kat gered uit een 

boom). Dit vinden we zelf 

natuurlijk altijd hartstikke 

leuk, echter ligt de Tribune 

Info er niet voor ons, maar 

zoals de naam van het 

blaadje al doet vermoeden, 

om de toeschouwer op de 

tribune te informeren. 

Daarom wil ik deze 

driehonderd woorden 

graag gebruiken om te 

inventariseren wat de 

wensen zijn van de lezer 

van deze stukjes en 

daarnaast, wat de wensen 

zijn van de NIET lezer van 

deze stukjes. Dus zit er zo 

iemand naast je, por hem 

of haar even wakker want 

er is werk aan de winkel! 

Wanneer je onderstaande 

QR-code scant, kom je op 

een Google Form pagina 

terecht. Hier kun je een 

paar vragen beantwoorden. 

Waarom zou ik dit doen? 
Vraag je jezelf nu af. Dat is 

heel simpel, omdat je toch 

moet wachten totdat de 

wedstrijd begint en Heren 

2 ook niet voor hun looks 

in het veld staat. Dus in 

plaats van naar het veld 

kijken, kun je jezelf 

afleiden door een enquête 

in te vullen. Dit zorgt er 

dan weer voor dat de wij 

de inhoud kunnen 

verbeteren hierdoor word 

jij blij en zie je onze 

prachtige sponsoren in het 

boekje staan, worden die 

weer blij en dan 

uiteindelijk is iedereen 

blij!
 
Invullen dus!
 

Inventarisatie
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TribuneTalk
O r i o n - n i e u w s , - a c h t e r g r o n d e n e n - w e t e n s w a a r d i g h e d e n

Tegelwerk, 
Natuursteen, 
Afwerkvloeren
Ook voor betonlook: 
Badkamers, vloeren, wanden, 
keukens, meubilair…

R O T S
R

T E G E L Z E T B E D R I J F 

NIET TOETEREN ***!!
Nu zijn er in onze volleybalsport een 
aantal geluiden die als onpre�ig ervaren 
kunnen worden. Denk aan het fluitje van 
de scheidsrechter op een moment dat je 
daar niet persé op gerekend of gehoopt 
had. Denk aan het hysterische gejuich van 
vrouwen, sorry meisjes, het is hard maar 
met name ook heel erg hoog. Daarom 
noemen wij het ook dierenmishandeling 
als u, uw hond uitlaat in de buurt van een 
sporthal. Denk aan het gezeik van je 
spelverdeler over dat de pass kut ligt. 

Dankjewel maat, dat hadden we zelf ook 
wel gezien. Maar denk bijvoorbeeld ook 
aan de sfeerminnende kantinemevrouw 
die door de ruimte te�ert dat de patat van 
bonnetje 167 klaar is, terwijl je gewoon 
rustig muziek wil luisteren in de kantine. 

En zo zijn er nog meer dingen: het 
cynische lachje van een 30-jarige libero 
omdat jij met je dikke lichaam weer net te 
laat bij de bal bent, de blauwe pruik 
meneer van Lycurgus, carnavalsmuziek 
tijdens de warming up, carnavalsmuziek 
überhaupt, het geluid wat mensen uit 
Apeldoorn maken, tegenstanders die in 
het Duits dingen roepen terwijl je net wil 
serveren, juichende tegenstanders in het 
algemeen (tegenstanders horen niet te 
juichen, helaas lukt het niet altijd dat te 
voorkomen). 

Maar dan is er nog iets. Iets waarbij alle 
bovengenoemde zaken in het niets vallen. 
Iets waardoor we de bovenstaande zaken 
beschouwen als part of the game. Iets 

waardoor we stiekem de charme van 
bovenstaande dingen wel kunnen inzien. 
Toeters. Fokking toeters. Het 
aanmoediginstrument der vocaal 
talentlozen. Ongeïnspireerde herrie 
apparaten. Of het nou van die gastoeter 
dingen zijn waarmee twee Apeldoorns 
heren, afgelopen week, hun eigen 
“oengaboenga” brein trach�e te 
reanimeren of de manuele variant 
waarmee enkele jongvolwassen vrouwen 
de aandacht trokken terwijl wij onze 
vocale talenten inze�e om Dames 1 te 
motiveren. 
Je krijgt er spontaan 
PTSS van.
Het is jullie vergeven 
dames, maar dit nooit
weer. 
Deze kwaliteitsloze 
koorknapen kunnen 
namelijk nog wel 
wat toevoeging 
gebruiken in 
het hogere 
frequentie
bereik. 

PP

26 maart. 

DROS ALTERNO H1

26 maart
is weer de volgende 

thuiswedstrijd en speelt 
Heren 3 tegen , Heren Bovo
2 tegen  en de dames Wivoc

tegen

Spaarnestad

 Zondag 6 maart Zondag 6 maart

Active Living/Orion H1Active Living/Orion H1
Talentteam PapendalTalentteam Papendal

15.30 uur15.30 uur

 Zondag 6 maart
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15.30 uur
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Vrienden en Sponsoren van   de Vriendenclub Orion

      STICHTING VRIENDENCLUB ORION DOETINCHEM Met de bijdrage van bovenstaande Vrienden en Sponsoren
ondersteunt Vriendenclub Orion Topteams Dames 1, Heren 2/3 en Talenten

autoschade

Frits Bloemen
DOETINCHEM Tel. 0314 - 34 06 37

Terborgseweg 41 - 7001 GM Doetinchem - 0314 795 001

D O E T I N C H E M - Z E L H E M

Groeiend Groen
Kwekerij - Hoveniersbedrijf

2Bis Print & Signs
Abson
Adactum VOF 
Management, Raad en Advies
Albrand
All Sportswear
Amaranth Studio
André,Inge, Fleur, Ties
Hans Albers
Larissa Aalderink
Tuinontwerpbureau De Amaranth

Anky en André Bruil
Anniek Bruil
BAX Advocaten
Bert en Jeanne Broens
De Beautyfabriek
Frits Bloemen Autoschade
Hans en Ineke te Beest
Jan  Bosma
Joost te Beest
Holmer Bruggink
Marco Buiting
Mart Buiting

Peter Bouwmeester
Roel Booij, erevoorzi�er
Ties Buiting
Walter Bussink
Wim te Beest
Theo Besselink
Jos en Helmy Bosman

Cad2M
Chiel en Rick
Confirm Accountants
Conratio
Credion

Sven Dassen
deensewinkel.nl
Peter-Paul Dijkman

Ebbers Salarisadvies
Elin en Jesper
Fysiotherapie Engelaar
Eva Engelen
Ria Fuhler
Gafco
Groeiend Groen
Groen Rijk Steentjes Doetinchem
GUV Uitvaar�org

Ina Gerrits
Marion en Aard Grijssen
Ristorante Gringo's

C.Horstink
De Heide Smid
De Hoge Voort
De spelers van Heren 1
G.J.M. Gera Hendriks
Gijs Heusinkveld
Hemmie ten Hoopen
Henk en Reini Heusinkveld
Hennie en Rensje van Haarlem
Tom Hulkenberg
Human Business Xperts
CBS De Haven
Mark Hoogstraten
Monique en Wilfried Holtkamp

inTECHrity

Gerrit en Roos Jongebloed
H. Jansen
Paula Jansen-van der Marel
R.G.J. Robert Jansen
Thomas Janssen

Gerdien Klaasen
Jeane�e en Ernst Klaasen
Karel Klaasen

José Nouwen-Neijens
Ne�erden Zandwinning
New York Pizza

Garage Overbeek
Mien O�ink
Tony Overklift Vaupel Kleyn

Jeroen Peeters
Marië�e Peeters-Tielen
Miriam Pasman
Nick Penninkhof
Peer Tuincentrum
Peerke en Annie
Pegasus helpt Orion de winter door
Pegasus steunt Orion
Susan Pennekamp

Albert Reinders
Angelique van Rijswijk
Elly en Willy Rots
Herbert Reindsen
Ineke Reinders
Jeroen van Ree
Rabobank
RegioLease
Rensa Family
Rosendaal Schildergroep
Rots Tegelzetbedrijf

Cindy en André Schel
Bert Smeitink
Dick van Slooten
Drukkerij Siebelink
Joke Saalmink
Kees en Ane�e Stelwagen

Kees en Anje Stelwagen
Linda Sloetjes
Pjotr Stadens
Rutger Sloot
SaZa Topsporthal
Service Centrum Doetinchem 
simply mo.
Sloot Pianoservice
SNP Adviseurs
Tara Stadens (& Nadia Stadens)
Dirk Sparidans

Geert en Marie Thijssen
Hans Tangelder 
(Triangel advies)
Michel, Linda en Dex Tieleman
Rik Timmers
Tieleman Bouw BV
Liza,Marjolein en Jan (Tran)

Ubbink
Erik en Rolien Veenstra
Niet ve�e vede�e
Onnie Verweij
Repair Centre Vos
team Vondelschool Bussum
team Vondelschool Bussum
Wim en Ans Visser

Anne�e Wesselink
Bertus Weerdmeester
Bob Wentink
Els Willemsen-Geerts
Familie Wegman
Familie Wortelboer
Marcel Wolswijk
Martien Wassink
Brechtje Wiggers
René Wiggers

Miriam Zwiekhorst

Kippie Doetinchem
Kotec
Lambiek en Vera Knepflé
Thea Kranenbarg

Landal Stroombroek
Dorothé Lip-Klaasen
Faye Lenderink
Henk en Annie van Langen
Ilse en Thijs van Langen
Lie�oosgastouder
Mieke Linsen
Peter en Joke Linsen
Rob Lureman

Anne Middelkoop
Astrid Masselink
Bennie en Ria te Molder
De Medialist
Everhard en Dia Maalderink
Mark te Molder
Paulien Meyer
Chris Merkx
Martine Merkx-Willemsen
Medi-Fit
MedSupport Fysiotherapie
MVO Flex

Erwin Nijenhuijs
G. Nijenhuis Beheer BV
Henk en Diny Nijkamp
Huub Nouwen



Vrienden en Sponsoren van   de Vriendenclub Orion

      STICHTING VRIENDENCLUB ORION DOETINCHEM Met de bijdrage van bovenstaande Vrienden en Sponsoren
ondersteunt Vriendenclub Orion Topteams Dames 1, Heren 2/3 en Talenten

autoschade

Frits Bloemen
DOETINCHEM Tel. 0314 - 34 06 37

Terborgseweg 41 - 7001 GM Doetinchem - 0314 795 001

D O E T I N C H E M - Z E L H E M

Groeiend Groen
Kwekerij - Hoveniersbedrijf

2Bis Print & Signs
Abson
Adactum VOF 
Management, Raad en Advies
Albrand
All Sportswear
Amaranth Studio
André,Inge, Fleur, Ties
Hans Albers
Larissa Aalderink
Tuinontwerpbureau De Amaranth

Anky en André Bruil
Anniek Bruil
BAX Advocaten
Bert en Jeanne Broens
De Beautyfabriek
Frits Bloemen Autoschade
Hans en Ineke te Beest
Jan  Bosma
Joost te Beest
Holmer Bruggink
Marco Buiting
Mart Buiting

Peter Bouwmeester
Roel Booij, erevoorzi�er
Ties Buiting
Walter Bussink
Wim te Beest
Theo Besselink
Jos en Helmy Bosman

Cad2M
Chiel en Rick
Confirm Accountants
Conratio
Credion

Sven Dassen
deensewinkel.nl
Peter-Paul Dijkman

Ebbers Salarisadvies
Elin en Jesper
Fysiotherapie Engelaar
Eva Engelen
Ria Fuhler
Gafco
Groeiend Groen
Groen Rijk Steentjes Doetinchem
GUV Uitvaar�org

Ina Gerrits
Marion en Aard Grijssen
Ristorante Gringo's

C.Horstink
De Heide Smid
De Hoge Voort
De spelers van Heren 1
G.J.M. Gera Hendriks
Gijs Heusinkveld
Hemmie ten Hoopen
Henk en Reini Heusinkveld
Hennie en Rensje van Haarlem
Tom Hulkenberg
Human Business Xperts
CBS De Haven
Mark Hoogstraten
Monique en Wilfried Holtkamp

inTECHrity

Gerrit en Roos Jongebloed
H. Jansen
Paula Jansen-van der Marel
R.G.J. Robert Jansen
Thomas Janssen

Gerdien Klaasen
Jeane�e en Ernst Klaasen
Karel Klaasen

José Nouwen-Neijens
Ne�erden Zandwinning
New York Pizza

Garage Overbeek
Mien O�ink
Tony Overklift Vaupel Kleyn

Jeroen Peeters
Marië�e Peeters-Tielen
Miriam Pasman
Nick Penninkhof
Peer Tuincentrum
Peerke en Annie
Pegasus helpt Orion de winter door
Pegasus steunt Orion
Susan Pennekamp

Albert Reinders
Angelique van Rijswijk
Elly en Willy Rots
Herbert Reindsen
Ineke Reinders
Jeroen van Ree
Rabobank
RegioLease
Rensa Family
Rosendaal Schildergroep
Rots Tegelzetbedrijf

Cindy en André Schel
Bert Smeitink
Dick van Slooten
Drukkerij Siebelink
Joke Saalmink
Kees en Ane�e Stelwagen

Kees en Anje Stelwagen
Linda Sloetjes
Pjotr Stadens
Rutger Sloot
SaZa Topsporthal
Service Centrum Doetinchem 
simply mo.
Sloot Pianoservice
SNP Adviseurs
Tara Stadens (& Nadia Stadens)
Dirk Sparidans

Geert en Marie Thijssen
Hans Tangelder 
(Triangel advies)
Michel, Linda en Dex Tieleman
Rik Timmers
Tieleman Bouw BV
Liza,Marjolein en Jan (Tran)

Ubbink
Erik en Rolien Veenstra
Niet ve�e vede�e
Onnie Verweij
Repair Centre Vos
team Vondelschool Bussum
team Vondelschool Bussum
Wim en Ans Visser

Anne�e Wesselink
Bertus Weerdmeester
Bob Wentink
Els Willemsen-Geerts
Familie Wegman
Familie Wortelboer
Marcel Wolswijk
Martien Wassink
Brechtje Wiggers
René Wiggers

Miriam Zwiekhorst

Kippie Doetinchem
Kotec
Lambiek en Vera Knepflé
Thea Kranenbarg

Landal Stroombroek
Dorothé Lip-Klaasen
Faye Lenderink
Henk en Annie van Langen
Ilse en Thijs van Langen
Lie�oosgastouder
Mieke Linsen
Peter en Joke Linsen
Rob Lureman

Anne Middelkoop
Astrid Masselink
Bennie en Ria te Molder
De Medialist
Everhard en Dia Maalderink
Mark te Molder
Paulien Meyer
Chris Merkx
Martine Merkx-Willemsen
Medi-Fit
MedSupport Fysiotherapie
MVO Flex

Erwin Nijenhuijs
G. Nijenhuis Beheer BV
Henk en Diny Nijkamp
Huub Nouwen




